Naturguidning med Jobbverket i Tyreso slottspark 5 september 2023
Martina Kiibus

Tre personer deltog frén Jobbverket denna soliga varma septemberdag. En av deltagarna gick
med rullator. Jag hade tréffat alla tidigare sd det var madnga minnen frén tidigare guidningar
som kom upp.

Vi samlades vid parkeringen nedanfor Tyreso kyrka. Pa vig upp mot kyrkan stannade vi vid
en hill dér det véxte rosa stinknédvor. Lét deltagarna dofta pa bladen vars doft gett blomman
dess namn. En av deltagarna undrade 6ver de bruna cigarrerna” som véxte en bit bort, dvs
kaveldun. Beréttade om att de ar fulla av dun som man forr kunde anvinda som fyllning i
kuddar eller tacken.

Vi gick upp mot Tyreso kyrka dér vi tittade pa den fantastiska knotiga linden. En av
deltagarna som dr otroligt observant sdg att man kunde titta rakt igenom stammen. Sa vi stod
en stod vid linden och pratade om alla som behdver gamla lindar for att fa en boplats. Pratade
ockséd om sjélva kyrkan och visade ringarna 1 kyrkogérdsmuren som fungerade som
héstparkeringar for gardarna forr.

Sa gick vi till en fantastisk 16nn som ar kladd med allémossa eller ekorrsvansmossa, en mossa
som dr b6jd uppat som ekorrsvansar. En fascinerande form! Pé 16nnen véxer det ocksa en stor
lunglav. Berittade att det hér &r inte en vanlig syn utan att den kraver ren luft och gamla
16vtrad sé det dr speciellt att fa se en sa stor lunglav.

Sa gick vi upp mot slottet och pratade lite om historien. Tittade pa pelarna dér det star vilka
som &gt slottet och oxhornen ovanfor porten som var Oxenstiernas vapen. Gick vidare in 1
parken och stannade vid dnnu en hérlig lind. Tittade lite ndirmare pa bladen som é&r
hjartformade och sléta. Lt deltagarna kdnna pd dem mot kinden. Det som ocksé ar typiskt for
lind ar att de blir sa hérligt knotiga och att det véxer ut smi skott direkt fran stammen. Pa
marken var det fullt av lindfron med sina fallskdrmar, sé jag visade hur de hjélper frona att
spridas med vinden.

Nasta trdd var en miktig ek, som verkligen brer ut sig. Det dr s roligt med den hir gruppen
for de har en sén forméga att stanna upp och titta pa roliga former och véxtsitt, att ta in
traden. Pratade om alla djur och véxter och svampar som dr beroende av gamla ekar.

Mittemot eken véxer en lirk, 14t deltagarna kdnna pé de mjuka barren som inte &r lika harda
som tall och gran. Nésta trdd var en bok, vars stam &dr gré och alldeles sldt sa att man kan rista
in hjértan i den. Visade ocksa bokollon och deras hittor och hur bokens blad har olika 14nga
bladskaft sa att alla blad léttare ska komma &t solljuset.



Fortsatte till en héstkastanj och tittade pa nyfallna mjuka kastanjer och trédets stora sjutaliga
blad. Nere vid vattnet vixer ett par otroliga grovstammiga alar. Den ena alen har som en stol
man kan sitta pa en bit upp i tridet. Annu en form att fascineras dver. Visade ocksa de sma
kottarna som é&r fulla av feta fron som smafiglarna gillar att dta av.

Vi tittade ocksé pa en hel del blommor:

Natt och dag, med sina lila hogblad och gula blommor, dér bladen fungerar som reklampelare
for att locka pollinerande insekter.

Midsommarblomster, som &r sldkt med stinknidva. Blommorna ar lila men i mitten dr det vitt
som en kontrastfarg for att leda insekterna ritt. Dessutom &dr det morklila strimmor som
fungerar som végvisare i de lila kronbladen.

Hostfibbla. En av deltagarna sade att den pAminner om en maskros men inte ar lika tét, hon
hittade ocksé en maskros sé att hon kunde jimfora de olika blommorna.

Svartkdmpe. Jag plockade tva stycken sa att jag och en av deltagarna kunde faktas med dem.
Rolleka. Lat deltagarna dofta pa dess kryddoftande blad.

Rodklover. Pratade om att de kan finga in kvéve fran luften och pa sé sétt gdda marken.
Vitplister. Jimforde med branndsslors om den pdminner om, men vitplister har vita blommor i
kransar och bladen saknar brannhdr.

Bladvass. Visade sicksackmonstret tvérs over bladen som sigs vara orsakat av djavulen!’
Tramport. Visade de smé blommorna i1 bladvecken och beréttade att frona dr uppskattade av
manga sméfaglar och att de vixer dar ménniskor har trampat.

Pé bron till Notholmen stannade vi och tittade ut 6ver vattnet och fagellivet. Vi sag
kndlsvanar och flera sothonor, som dok efter fisk. Det var ocksa mycket smafisk 1 vattnet och
fullt av trollslédndor i luften omkring oss. Berédttade att trollsléndor &r duktiga flygare och kan
finga sina byten i flykten och att de precis som alla insekter framfor allt flyger mycket nir det
ar soligt eftersom de “’tankar sol” for att kunna halla kroppsvarmen.

Pé& Notholmen var det en doft av anis frén alla exemplar av spansk korvel. Lét deltagarna
dofta pa bladen. Vi doftade ocksé pé bladen fran svart vinbér, som doftar ljuvligt friskt.
Berittade om Notholmens historia och s hélsade vi pa caféets kaniner.

Vi gick ut pa bryggan och bara nj6t av anblicken av Kalvfjidrden och solglittret 1 vattnet. Vi
sag flera dGronmaneter i vattnet och pratade om att de till skillnad fran brinnmaneter inte
brinns. En av deltagarna refererade till Hitta Nemo dér de hoppar pa maneter for att ta sig
framat.

Sa vinde vi tillbaka mot parken igen. Stannade vid ett bestdnd kérleksort och sa fick
deltagarna smaka pé de saftiga bladen. Berittade att namnet kirleksort kommer av att man
anvinde blomman for att spa i kérlek. Vi tittade ocksé pé snarvinda som slingrade sig fram i
buskaget. Visade hur man kan ta en blomma och fa den att fastna pa ndsan genom att andas in
vilket deltagarna ocksé testade. Nyponen var mogna. En av deltagarna sade att det borjade
klia bara hon sag dem! Berittade att nyponen &r ett annat sitt att sprida sina fron jamfort med



linden som sprider sina fron med vinden. Nypon har istdllet ett gott ”paket” runt sina fron som
da sprids med faglar som éter av béren.

Vi gick forbi d&nnu en miktig bok till en fin hasselallé dér hasselbuskarna bildar som en
tunnel. Den observanta deltagaren kénde och tittade pa 16ven och konstaterade att de liknade
lind men att det inte var det utan att det méste vara hassel! Vi hittade ocksa grona notter pa
marken, sd vi pratade om att notterna inte ingar i allemansrétten.

Hér vixte en ek med ett helt annat vaxtsitt an de sparrkroniga vi tittat pa tidigare, den hir
vaxer mera uppat mot solljuset. Vilket deltagarna genast lade mérke till och tittade nérmare

pa!

P& marken hittade vi en vinbérssnécka sa jag berittade att den ar tvakonad och att nér de har
parat sig s blir bada med barn. Och att de har sma pilesdckar som skickar ivdg pilar pa
varandra fOr att komma i stimning innan parningen.

En av deltagarna hade varit mycket i Hagaparken si jag berittade att det hir ocksa &r en
engelsk park och att de bada har mycket gamla I6vtrad och kullar. Vi tittade ocksé pa négra
ormbunkar, jag visade pé sporerna pa bladundersidorna och forklarade skillnaden mellan
sporer och fron.

Vi stannade vid en ihdlig ekstock som var full av hirlig mulm, dvs skalbaggsspillning och —
vingar. Mulmen blir en viktig boplats for manga ovanliga skalbaggar.

Fortsatte forbi dannu en 16nn med ekorrsvansmossa till soluret och tittade pa hur det fungerade,
att skuggan av visaren faktiskt visar tiden. Vi gick ut pa terrassen och blickade ner mot
slottsparken, mot skogvaktarbostaden Aliden och den miktiga eken som tronar mitt pa
grasmattan. P4 en guidning for ndgon vecka sedan mitte deltagarna upp den och kom fram till
att den dr néstan sju meter 1 omkret!

Sa gick vi vidare ner mot parkeringen. P4 en hill véixte det 4nnu en ndva, nimligen sparvniva
med sma sma blommor.

Det blev en fin och skon vandring och deltagarna var glada och ndjda med dagen. Det ar sa
hérligt att ibland kunna fa g& med lite mindre grupper, speciellt med den héar mélgruppen. Att
hinna stanna upp, och fullt ut kunna f6lja deltagarnas tankar och bejaka deras nyfikenhet.
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