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God och néra vard och omsorg

Beslut om Stockholms stads gemensamma handlingsplan for
God och nara vard och omsorg

Forvaltningarnas forslag till beslut

1. Socialnimnden, Utbildningsnimnden och Aldrenimnden
godkénner forslag till Handlingsplan God och néra vard och
omsorg.

2. Socialnimnden, Utbildningsnimnden och Aldrenimnden
beslutar att ge respektive forvaltning 1 uppdrag att arbeta
utifran handlingsplanen, erbjuda stadsdelsforvaltningarna
stod 1 arbetet och samordna stadens gemensamma arbete
inom God och néra vard och omsorg.

3. Handlingsplanen 6verldmnas till forskolenimnden och
stadsdelsndmnderna for kannedom.

Sammanfattning

I Stockholms stads budget 2023 fick socialndmnden,
utbildningsndmnden och &ldrendmnden uppdraget att i samrad med
kommunstyrelsen ta fram en handlingsplan for stadens fortsatta
arbete 1 omstdllningen till en God och nira vérd.

Handlingsplanen utgér ett ramverk och anger en 6vergripande
inriktning for stadens arbete med en God och néra vard och omsorg
och giller under perioden 2024 till och med 2030. I planen
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inkluderas arbetet med att forebygga psykisk ohélsa och suicid.
Handlingsplanen riktar sig i forsta hand till chefer och medarbetare
som arbetar savil strategiskt som operativt i berérda
verksamhetsomraden och konkretiseras genom arliga
aktivitetsplaner.

Arbetet med att ta fram denna handlingsplan har drivits av en
styrgrupp och arbetsgrupp med representation fran
aldreforvaltningen, socialforvaltningen, utbildningsforvaltningen
och stadsledningskontoret. Fran och med senhdst 2023 har ocksé
forskoleforvaltningen deltagit. Stadens handlingsplan f6ljer
inriktningen i ldnets handlingsplan "Handlingsplan for god och néra
vérd och omsorg 1 Stockholms lédn 20242030

Bakgrund

God och néra vard kan beskrivas som ett dvergripande mal for den
fordndringsresa som pagar inom varden och omsorgen over hela
Sverige. Det handlar om att bade vard och omsorg ska ges ndrmare
individen och med utgdngspunkt i individens forutsittningar och
behov utifrdn dennes aktuella livssituation. Det handlar ocksd om
att mota befolkningsutvecklingen och utveckla nya arbetssitt dér
medarbetarnas samlade kompetens anvénds rétt sa att resurserna
inom vérd och omsorg kan récka till fler. Vidare dr en viktig del att
nyttja ny teknik och digitaliseringens mojligheter i utvecklingen av
véard och omsorg.

Arbetet med God och néra vard utgér fran nationella prioriteringar
och beslut av sévil riksdag som regering. Dartill stodjer regeringen
arbetet genom att ingd arliga 6verenskommelser med Sveriges
Kommuner och Regioner (SKR) och erbjuder regioner och
kommuner stimulansmedel for att driva pé arbetet.

Inom Stockholms stad har God och néra vard sedan ett antal ar
tillbaka framforallt varit ett arbete inom &ldreomsorgen och LSS-
hilsan. Fran och med 2023 har uppdraget utvidgats till att 4ven
inkludera verksamheter som forskola, skola och dvrig socialtjinst.
Med anledning av detta har staden utarbetat denna handlingsplan
som syftar till att styra och végleda arbetet under kommande ar.

Arendet

Arbetet med att ta fram denna handlingsplan har drivits av en
styrgrupp och arbetsgrupp med representation fran
dldreforvaltningen, socialforvaltningen, utbildningsférvaltningen
och stadsledningskontoret. Utgdngspunkten var det uppdrag som
gavs 1 stadens budget 2023 om att ta fram en handlingsplan for
stadens fortsatta arbete 1 omstéllningen till en God och nira vérd.
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Forskoleforvaltningen etablerades 1 juli 2023 och kom in i arbetet
med handlingsplanen under november 2023. Dessforinnan ingick
forskolan som en avdelning inom utbildningsfoérvaltningen. Déarav
har forskolendmnden inte uppdraget att ta fram en handlingsplan,
déremot har nimnden en viktig roll framét att vara en del i arbetet
med God och néra vard och omsorg.

De utvecklingsomraden som foreslas i handlingsplanen utgar fran
befintliga budgetuppdrag och behov som har identifierats inom
berorda fackforvaltningar och genom dialog och férankring med
stadsdelsforvaltningar samt brukar- och intresseforeningar. Vidare
ar en viktig utgdngspunkt for arbetet den problem- och
bakgrundsbeskrivning som ges av bakomliggande utredningar och

propositioner’.

Utarbetandet av handlingsplanen har skett parallellt med det arbete
som bedrivits av Region Stockholm och Storsthlm, i samarbete med
lanets kommuner, med att ta fram en linsgemensam handlingsplan
for God och nira vard®. Arbetet hiinger ocksd ihop med
samverkansstrukturen inom ramen for Huvudéverenskommelse om
linsovergripande samverkan kring hélsa, vard och omsorg (HOK)?>.

En forutsattning for utveckling av en god och néra vard &r en stérkt
samverkan mellan region och kommun. Handlingsplanens
inriktning paverkar varken ansvarsfordelning eller
kostnadsforskjutning mellan huvudménnen.

Niér handlingsplanen ér beslutad ska den realiseras genom arliga
aktivitetsplaner med utgadngspunkt fran handlingsplanens
utvecklingsomraden, som ocksa tar hdnsyn till uppdrag i
kommunfullméaktiges budget. Den strategiska styrgruppen for God
och nira véard och omsorg fattar beslut om och f6ljer upp den arliga
aktivitetsplanen. Det fortlopande arbetet utifran aktivitetsplanen
aterrapporteras arligen till berérda ndmnder.

Aktivitetsplanen utgor underlag till forvaltningarnas ordinarie
verksamhetsplanering. Detta géller samtliga stadsdelsndmnder och
de berorda fackndmnderna dldrendmnden, socialndimnden,

! Delbetiinkanden: God och nira vérd — En reform for ett hdllbart hilso- och
sjukvardssystem (SOU 2020:19), God och néra vard — Ratt stod till psykisk hélsa
(SOU 2021:6), Borja med barnen! Sammanhéllen god och néra vard for barn och
unga (SOU 2021:34). Proposition, Inriktning for en néra och tillgénglig vard — en
primérvardsreform (2019:20/164), Okad kontinuitet och effektivitet i virden — en
primérvardsreform (2021/22:72)

2 Handlingsplan for god och nira vard och omsorg, beslut 20 dec 2023 link

3 Huvuddverenskommelse om linsdvergripande samverkan kring hiilsa, vérd och
omsorg - Overenskommelse mellan kommunerna i Stockholms léin och Region
Stockholm, 2021. Lank



https://www.storsthlm.se/media/u3nnnftd/handlingsplan-f%c3%b6r-god-och-n%c3%a4ra-v%c3%a5rd-och-omsorg-i-stockholms-l%c3%a4n-2024-2030.pdf
https://www.storsthlm.se/media/3ymp3mot/huvud%C3%B6verenskommelse-h%C3%A4lsa-v%C3%A5rd-och-omsorg-%C3%B6verenskommelse.pdf
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utbildningsndmnden och forskolendmnden. Fackndmnderna ska
bland annat agera samordnare och ge stod 1 relation till
stadsdelsforvaltningarna. Handlingsplanen inkluderar en
beskrivning av organisationen for genomforande.

Stockholms stads arbete med God och néra vard och omsorg
kommer att genomforas i ndra samarbete med omstdllningen till den
nya socialtjanstlagen (SoL) givet dess nédra beréringspunkter. For att
synka dessa tva omstédllningar kommer de ha en gemensam
strategisk styrgrupp.

Arbetet med God och néra vard och omsorg ska 16pande f6ljas upp.
En halvtidsuppfoljning av genomforandet av handlingsplanen ska
genomforas ar 2027. Denna ska presenteras for berdrda
facknamnder och ligga till grund for eventuell revidering av
handlingsplanen. Handlingsplanen kan vidare komma att revideras
utifrdn ny lagstiftning som kan paverka arbetets inriktning.

Arendets beredning

Arendet har beretts inom berdrda avdelningar hos
socialforvaltningen, utbildningsforvaltningen,
forskoleforvaltningen, dldreférvaltningen och
stadsledningskontoret. Som en del 1 arbetet med att ta fram
handlingsplanen har denna skickats ut for forankring till
stadsdelsforvaltningar som getts mdjlighet att inkomma med
synpunkter. Aven ett antal brukar- och intressentforeningar har getts
mdjlighet att ta del av handlingsplanen och inkomma med
synpunkter.

Samverkan med de fackliga organisationerna har skett i
forvaltningsgruppen den 13 mars 2024. Kommunstyrelsens
pensiondrsrad har tagit del av drendet den 12 mars 2024. Det for
socialndmnden, dldrendmnden och dverformyndarndmnden
gemensamma radet for funktionshinderfragor har tagit del av
drendet den 14 mars 2024.

Jamstilldhetsanalys

Det 6vergripande maélet for handlingsplanen ér konsneutralt och
fokuserar pa att den enskilde ska fi en god, somlds och
personcentrerad vard och omsorg. I arbetet med att ka
jamstilldheten 1 Stockholms stad ingar jimstélld hilsa som ett av
delmalen. Kopplingen mellan hélsa och kon ér tydlig, men éven
faktorer som élder, funktionsnedsittning, fodelseland, inkomst och
utbildning péaverkar hilsan. Kvinnor lever langre men skattar sin
hélsa som sdmre. Min har en kortare medellivsldngd men skattar
sin hdlsa som bittre. Flickor och kvinnor upplever nedsatt psykisk

Handlingsplan God och néra vard - hilsa, dngest och stress i hogre utstrackning dn mén, samtidigt sa
Stockholms stad
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begér betydligt fler mén &n kvinnor sjalvmord. Det dr en hogre
andel personer med funktionsnedsittning som skattar sin hélsa som
délig, jaimfort med ovrig befolkning. En medvetenhet om skillnader
mellan pojkar och mén och flickor och kvinnor, och arbetssatt
anpassade dérefter r betydelsefull och kan bidra till att fler kan
delta aktivt i samhéllet.

Konsekvenser for barn och barns rattigheter
Handlingsplanens syfte att bidra till en mer individcentrerad,
likvirdig och sammanhaéllen vard och omsorg for stadens invénare
gar 1 linje med barns rétt att utvecklas och fa den vard och omsorg
de behover enligt barnkonventionens artikel 6 och alla barns lika
vérde enligt artikel 2 1 barnkonventionen. [ urvalet av prioriterade
utvecklingsomraden som specifikt ror barn och unga i
handlingsplanen har underlag med barns synpunkter tagits 1
beaktande*. Om barn och unga inte fér det stdd och den vérd de
behover och har rétt till kan det ocksa innebédra en begrinsning av
andra rattigheter. Langa véntetider och glapp mellan insatser kan ha
negativa konsekvenser for barns ritt till utveckling och trygghet och
mdojligheter att klara skolgang och utbildning, forma meningsfulla
relationer och pa ling sikt att bidra till samhéllet. Forflyttningen
mot en God och ndra vard och omsorg enligt handlingsplanens
intentioner dr darfor viktig utifran ett barnréttsperspektiv.

Forvaltningarnas synpunkter och forslag

Forvaltningarna foreslar att Socialndmnden, Utbildningsndmnden
och Aldrenimnden godkinner forslag till Handlingsplan God och
néra vard och omsorg. En stadsgemensam handlingsplan som beror
savdl fackforvaltningar som stadsdelsforvaltningar ger
forutsattningar for ett gemensamt agerande och prioritering av det
fortsatta arbetet med God och néra vard och omsorg.

Socialnimnden, Utbildningsnimnden och Aldrenimnden beslutar
vidare att ge respektive forvaltning i uppdrag att arbeta utifrdn
handlingsplanen och erbjuda stadsdelsforvaltningarna stod 1 arbetet
och samordna stadens gemensamma arbete inom God och nira vard
och omsorg. Handlingsplanen 6verldmnas till forskolendmnden och
stadsdelsndmnderna att arbeta vidare utifran saval lokalt, som
regionalt 1 samverkan inom staden och med region Stockholm.

Handlingsplan God och néra vard - 4 frimst SOU 2021:34 Borja med barnen! Sammanhéllen god och nira vard for
Stockholms stad o
barn och unga. Liank


https://www.regeringen.se/rattsliga-dokument/statens-offentliga-utredningar/2021/05/sou-202134/
https://www.regeringen.se/rattsliga-dokument/statens-offentliga-utredningar/2021/05/sou-202134/
https://www.regeringen.se/rattsliga-dokument/statens-offentliga-utredningar/2021/05/sou-202134/
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Veronica Wolgast Carstorp Lena Holmdahl
Socialdirektor Utbildningsdirektor
Socialforvaltningen Utbildningsforvaltningen

Patric Rylander
Aldredirektdr
Aldreforvaltningen

Bilagor
1. God och néra vard och omsorg — Stockholms stads
gemensamma handlingsplan fér God och néra vard och
omsorg

Handlingsplan God och néra vard -
Stockholms stad
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