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Bakgrund

Adalen
Adalen i Racksta &r en av Stockholms dalstraksparker och stricker sig
mellan Angermannagatan i norr till Rdcksta torg och Multrdgatan i

soder. | parkens norra del ligger parkleken Adalen och en plaskdamm.

Gronare Stockholm

Gestaltningsprogrammet har tagits fram inom projektet “Grénare
Stockholm” etapp 4.

De platser som har valts ut inom “Grénare Stockholm” ar platser dar
man kan forbattra for eller atgarda:

- biologisk mangfald

- ekologiska samband mellan parker och grona strak

- dagvattenavrinning vid kraftigt regn och skyfall

- platser dar det blir riktigt varmt, sa kallade varmeoar

- bullerstorning

- trygghetsproblem

En plats ar ofta mangfunktionell, till exempel kan en park anvandas
for aktivitet och rekreation samtidigt som regnvatten tas om hand
och miljon férbattras for insekter och bin.

Uppdraget

Forslagen i detta gestaltningsprogram ska framst omfatta I6sningar
for fordréjning vid skyfall, 6ka parkens biologiska mangfald och
samtidigt leda till nya platsbildningar som 6kar vistelsevarden for alla
aldrar over aret och under fler av dygnets alla timmar. Malsattningen
ar dven att bidra med pedagogiska inslag och starka upplevelsen av
trygghet.

Underlag

Som underlag till programmet har en skyfallsutredning tagits fram.
Geotekniska och hydrologiska forutsattningar har undersokts

samt floden vid 10-ars, 100-ars och ett s.k. Kbpenhamnsregn.
Atgardsforslag for battre skyfallshantering i parken har analyserats
tillsammans med konsulterna fran Sweco.

Parktrad, bryn och naturmiljoé har inventerats tillsammans med
arborist och forslag som gynnar biologisk mangfald har diskuterats
med stadsdelsférvaltningen och trafikkontoret.

SWMS + Outer space + veronikaborg
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Sammanfattning
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Den 6vergripande historiska parkstrukturen-dr utgangspunkten for j Parkens nya platser Biologisk méngfald
férslaget. Strukturen betonar |dag den oppna dalgéngen, underlattar Fyra nya p|at5er uppstér genom den nya skyfa“shanteringen; en ny )/
rorelsen genom parken och bjuder pa olika platser for lek, vila och natu- entréplats, en central métesplats, en naturnéra plats och en meditativ.-— — IS IEER B nya BB planteras peren-
rupplevelse. Atgarderna som behdovs for skyfallshantering och biologisk plats. LANRY o .. . . . .
2 : o . ner, buskar och trad for att 6ka den biologiska mangfaldeni parken -
mangfald ger upphov.till nya platser som kan 6ka parkens ESS e e o e i
upplevelsevarden och vidga mélgruppen som nyttjar den. Vid varje plats sker en mjuk markmodellering med en tydlig lagpunkt :
dit dagvatten leds genom avrinning fran omgivande ytor eller via dike. Parkens biologiska méngfald &r.idag begransad genom ett vaxtval som
d A4 __praglas av framst I6nn som parktrad. | omgivande naturmark och dess
Skyfallshantering _____ Dennyaentréplatsen ~— bryn & méngfalden stérre men riskeraratt minskas av l6nnuppslag'och

Pa grund av platsens topografi - en instangd lagpunkt i stadsdelen - dr
det inte mojligt att eliminera risken for dversvdmningar genom att leda

igenvaxning.

\\ Platsen valkomnar med en fin vy 6ver parken, en sittplats, slanter med
/ blommande perenner och mindre blommande trad och en skylt som

bort vattnet. Vattnet behover fordrojas pa plats genom att skapa ned- // informerar om parken., Ett fortsatt tradbestand sakras genom successionsplantering med
~_____— sankta ytor med tillrackligt avstand till omgivande byggnader. P4 detta W \//\/ adellovtrad somi framtiden kan ersétta dagens stora 70-aringar och
> ~__— sattkan vattennivderna vid olika dterkomsttider sankas vilket betyder 7// Den centrala métesplatsen — komplettering med mindre blommande trad. Dar de 6ppna grdsytorna
att atgarderna inte kommer att hindra 6versvamningar vid storreregn =~ — 2 . 2 . S irva O 3 a
! A : oo / 9 . 9 Plaskdammen med sin pergola och omgivande grasmatta ar idag en \ Rlir vaiie i somTEEEEIIRRNY trad athkunna ge skugga.

an100-arsregn men de fordrojer skyfallstopparna tidsmassigt. | N o . \

A central motesplats-pd\sommaren som under senare ar har komplet- ‘\ ) \ | L0 . .
D tten foreslas fordréi delleri Ssvt d \ teratsmed ett regnskydd vid pumpstationen. Da marken behéver san- / For omgivande ek- och tallbackar och i bryn féreslas kontinuerlig
agvattenioresiasiorarojasigenomsmodeticing/aveg geeotinadine kas norr om dammen s foreslas\en ny storre métesplats som komplet- / naturvardsinriktad skotsel inklusive plantering av brynférstarkande

lagpunkter som ligger 30-50 cm under omgivande mark.

\\
\/T teras med nya funktioner. / —— naturvardsarter. Brynen foreslas delvis att gallras for att 6ppna vyerin i
>\ B \En finparksdel med sittplatser, mindre blommande trad och 13ga peren- skogen. | delar av parken foreslas en transformation fran klippt gras till

ner anldggs vid entrén till parkleken. Den kommer att ge en fin vy i 360 angsytor.
__grader 6ver parken. Regnskyddet vid pumpstationen byggs om till en
- utstallningspaviljong for konst eller for information om omgivande na-
tur. Dessa tva delar forbinds av ekbackens bryn, férstarkt med sittplat-
ser och scen och en lag perennplantering mot parkvagen.

\— /

Den naturnara platsen

Mittemot den centrala motesplatsen vid-det s. k. Bushuset behover
marken sankas for att kunna fordrgja regnvatten.

Vattnet leds fran Nordingragatans Gstra sidaoch 6stra sidan av gang-
och cykelvagen till en ny stdrre lagpunkt. Intill brynet placeras sittplat-
ser for att kunna njuta av den fina ek- och tallbacken.

Den meditativa platsen
Platsen vid Kv Kortregistret 2 6ppnas upp mot parken. En samlande
\L/\/W plats i mitten - omgiven av blommande buskar och perenner, med

J sparade [6nnar som utgor tak och ger skugga - forses med generdsa
- sittplatser for flera grupper, vattenbad, holkar och bihotell. Dagvatten
leds till ldgpunkter for att skydda omgivande hus.

Stockholms Adalen, gestaltningsprogram 24-02-23
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1.1 Analys - parkens historia

Adalen, utsnitt ur ritning 1952, signerad av Holger Blom och Erik Glemme
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1.1 Analys - parkens historia

Adalen 4r en av Stockholms l&ngstrickta dalstraksparker. Parken
ligger inom riksintresset Vallingby Racksta (AB120) som ar ett tydligt
och vdlbevarat exempel pa ABC-stadens struktur och 1950-talets
planeringsideal.

Racksta planerades samtidigt som grannstadsdelen Vallingby. Fem
detaljplaner utarbetades 1950—1951 av arkitekterna Carl-Fredrik
Ahlberg, Goran Sidenbladh, Hans Uddenberg m fl under ledning av
stadsplanedirektoren Sven Markelius. Stadsdelen borjade byggas ar
1951. Vallingbyskolan byggdes 1952—1953 efter ritningar av arkitekten
Helge Zimdahl och ligger vaster om parken. Pa grund av sin narhet till
Vallingby har Racksta endast en mindre centrumanlaggning. Racksta X t . Ii!ﬁF_.r_!iI_'E:Eq' y

torg ligger i direkt anslutning till parkstraket mot Adalen.
'ﬂ .'r--'n ﬁ -l{--}' ¥ &;
:.ﬁ

Flerbostadshus samt omraden med radhus och smahus ligger
inbaddade i gronska och dalen har sparats och utvecklats till
parken Adalen. En ritning fran 1952, signerad Holger Blom och Erik
Glemme, visar en tidstypisk plaskdamm, tydligt avgransade lekytor
och tradplanteringar langs parkstraken - en gestaltning typisk for
Stockholmsstilen.

Den ursprungliga overgripande parkstrukturen ar valbevarad.
Dalstraket ar fortsatt ett 6ppet langstrackt rum, kantat av gang- och
cykelvagar och stora trad, framst 16nn. Ekbacken vid parkleken i vaster
ar ett viktigt kirnomrade for ek i habitatnatverket kring Nalstastraket.
Ek- och tallbacken pa 6stra sidan moter den lugnare delen av parken.

Vid kvarteret Kortregistret vidgas parken. Den tidigare 6ppna
platsen har vaxt igen med ett stort buskage. Parkleken har
under aren byggts till och byggts om varvid en del lekfunktioner
har tagit plats i det 6ppna landskapsrummet.

Parkleken rustades senast upp 2007 (Tyréns). 2016 renoverades
dammen med sin ursprungliga form bevarad. Den é!’ dock Adalen, foto 1957. Vy dver parken fran sydvst.
kompletterad med en pergola samt en ny pumpstation som (Oscar Bladh)

aven ska fungera som en regnskyddad sittplats (Nyrens). Aven

en toalettbyggnad har adderats centralt i parken. Ett dike och

en stenkista har byggts i foten av slanten 6ster om huvudstrdket.

SWMS + Outer space + veronikaborg EEECkhﬂ[ms Adalen, gestaltningsprogram 24-02-23
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1.2 Analys - parken idag

Tall- och ekbacken méter parken i éster. Sittplatser Vid Kv Kortregistret vidgas parken. Endast ett stort Norra parkentrén med parklekens valkomstskylt. En

i solen. Slyuppslag av 16nn skuggar ek och tall och buskage med framst snébar syns fran parken. Sittplatser tydlig entré och tradplantering saknas har i norra delen
tar 6ver i brynet. saknas. av parken.

Stor gammal tall med sittplatser utanfér brynet i 6st
och vy dver parkens sodra delar.

Stor gammal ek séder om Bushuset. Huvudstréket séderut mot Multrégatan. Till skillnad fran parkens norra del ar miljon i séder lugn.
Alla parkens trad ar antagligen planterade i slutet av
50-talet. Successionsplantering saknas.

Adalen, gestaltningsprogram 24-02-23 Sstockholms SWMS + Outer space + veronikaborg
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1.2 Analys - parken idag

Vy fran parkleken soderut. Parklekens aktivitetsytor
har vuxit ut i den 6ppna dalgangen (volleybollplan,
fotbollsplan, skate och slanggunga).

Plaskdamm och pumphus. Ekbacken bakom ar kdarnom-
rade fér ek men har finns dven stora slyuppslag av 16nn
och invasiva arter.

Staketomgardad asfaltsyta med skate i den 6ppna dal-
gangen omgiven av sliten grasyta med dagvattenbrunn.

Vy fran parkleken osterut mot Kv Kulspetspennan.
Har saknas stora trad och skuggiga platser.

. TR b T N

Pumphus med regnskydd dar bankar har monterats
bort. Linbanan utanfér brynet ar popular. Brynet
ger inga vyer in i ekmiljon bakom.

Huvudstraket séderut. Straket 16per langs bostadsgardar
och naturslanter, kantat av stora [6nnar.

Appeltrad utanfoér brynet dr det enda fruktriadet i parken.

Linbanan i bakgrunden. Odlingsytan som ligger har
anvands inte.

Dike, stenkista och brunn vid Bushuset. Vid storre
regn rinner vattnet vidare till parken.

Stockholms

SWMS + Outer space + veronikaborg stad
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1.3 Analys - social miljo
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Straken genom parken fungerar val och utnyttjas bade for vardaglig kommunika- (narkotikahandel). Stadsdelen podngterar behov att vérna tryggheten i parken Slutsats:
tion och promenad. Parkens fraimsta malpunkter ar parkleken och dammen. Aktiv- och behovet att locka olika malgrupper.
itetsytor har med tiden adderats i det Oppna dalstraket. Multiplanen i park-

leksomradet och volleyplanen &r vilanvinda medan fotbollsplanen i dalstrdket och ~ Belysningen fungerar bra langs strdken men behéver forstérkas vid pumphuset.
vid skolan anvands mindre. Bankar saknas helt i norra delen av parken.

Parken saknar en naturlig métesplats som fungerar under en langre tid av aret
an dammens sdasong och en métesplats som inte ar en lekplats.

Parkens malgrupp kan vidgas genom nya typer av platser i parken.

De fria siktlinjerna i parken ar viktiga att behalla bade ur ett kulturhistoriskt

perspektiv (den 6ppna dalgangen) och ett trygghetsperspektiv (bred malgrupp,

| den sddra delen av parken &r det ett lugnare tempo med plats for picknick och alla tider pa dygnet).

bankar i skogsbrynet. Parkytan utanfor Kv Kortregistret 2 verkar inte anvandas.
Bankarna vid regnskyddet intill dammen har monterats bort for att forhindra brott

12 Adalen, gestaltningsprogram 24-02-23 stockholms SWMS + Outer space + veronikaborg

stad



1.4 Analys - biologisk mangfald och gréna kopplingar
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Adalen &r del av ett promenadstrak som stracker sig genom Villingby- Slutsats:

Racksta. Skogsomradet vdster om parkleken ar ett viktigt karnomrade for Den biologiska mangfalden kan ékas genom:

ek som ingar i habitatnatverket for eklevande arter i spridningszonen kring 1. naturvardsinriktad skétsel i omgivande ek- och tallbackar och i bryn

Nalstastraket. | spridningszonen ligger aven tall- och ekskogen kring Lang- inklusive plantering av brynférstarkande naturvardssarter samt angsskotsel

seleringen som moter Adalen i parkens sydostra del. Brynen och skogen istallet for grasklippning i delar av parken

véxer igen och det ar svart att titta in i eller na skogen. 2. successionsplantering av ddellévtrad for att fortsatt bidra till habitatnatverket

3. vidareutveckling av befintliga buskplanteringar med fler arter

Bortsett den frdn omgivande naturmarken och eksambandet &r den biologiska 4. nya planteringar som lockar insekter

mangfalden i parken begransad. | dalgdngen har framst olika sorters I6nnar planter-

ats under samma tid (50-60-talet). Vid Kv Kortregistret 2 finns ett stort snobars-

buskage. Grasytor skots intensivt.

SWMS + Outer space + veronikaborg @ Sgogkholms Adalen, gestaltningsprogram 24-02-23 13
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1.5 Analys - ledningssystem

Angermannagatan

Genom parken gar ett antal olika ledningar. En dagvattenledning (D 800
markerad Ad) I6per i dalstrakets mitt och en fjarrvarmeledning (Fjv) korsar
parken.

Tidigare schakt kan ha gett upphov till skador pa befintliga trad.

Adalen, gestaltningsprogram 24-02-23

Busht d forskola

Slutsats:

Foreslagna dtgarder behodver ta hdnsyn till befintliga ledningar.
Framtida schakt behdver ta storre hdnsyn till parkens trdd och omgivande
naturmark.

@ Stockholms
stad

' Rdcksta torg
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1.6 Analys - topografi och 6versvamningsrisk vid skyfall
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Angermannagatan

Adalen ar ett hojdmassigt instingt omrade som ligger ldgre &n sin omgivning. Stora
mangder vatten kan samlas i dalstraket vid skyfall samtidigt som infiltrationskapa-
citeten i leran &r lag. Det finns tva tydliga lagpunktsomraden i parken dar vatten
samlas vid ett 10-arsregn (1, 2) och tre punkter (1-3) dar ett 100-arsregn kan stiga
mot narliggande byggnader. Oversvamningar har hittills inte rapporterats.

Ett hundradrsregn kan aven fléda in fran norr eftersom fordrojningsatgarder norr
om Angermannagatan saknas. Dagvatten planeras att renas i ett avsattningsma-

gasin norr om Angermannagatan (se LAP for Racksta trask, se punkt C1. Ansvar:
SVOA. Tidplan: ej faststalld).

SWMS + Outer space + veronikaborg
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Oversvamningar. Att eliminera risken for 6versvamningar genom att leda bort

vattnet ar inte mojligt pa grund av topografin i omradet. Genom att skapa ned-
sankta ytor med tillrackligt avstand till byggnaderna kan vattennivderna vid olika
aterkomsttider sinkas. Atgarderna kommer inte kunna hindra éversvamingar vid
mer an ett 100-arsregn men fordrojer skyfallstopparna tidsmassigt. Dagvatten be-
hover fordrojas i punkterna 1-4. Den planerade reningsatgarden i punkt C1, utanfor

programomradet, bor kompletteras med fordrojningsatgader.

Stockholms

Racksta torg

Adalen, gestaltningsprogram 24-02-23
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2 Overgripande gestaltningsidéer

Den overgripande historiska parkstrukturen ar utgdngspunkten for forslaget. Strukturen betonar Overgripande principer

den 6ppna dalgangen, underlattar rérelsen genom parken och bjuder pa olika platser for lek, vila

och naturupplevelse. Atgirderna som behdvs for skyfallshantering och biologisk mangfald ger «  Skyfallsdtgarder koncentreras till de platser dar dtgarderna far storst effekt.

upphov till nya platser som kan 6ka parkens upplevelsevarden och vidga malgruppen som nyttjar « Nya lugna platser och motesplatser kopplas till platser med forslag for skyfallsatgarder.

den. Gestaltningsprinciperna tar avstamp i kulturhistorien och naturmijon. « Eksambandet och biologisk mangfald forstarks genom naturvardsinriktad skotsel i
omgivande ekbackar, tallbackar och bryn, nyplantering av adellévtrad och blommande trad

Viinspireras av Stockholmsstilens barande idéer om att ta tillvara pa de kvaliteter som finns och och transformation fran klippt grasyta till ang.

framhava dessa, samt adderar kvaliteter som vi stravar efter idag som 6kad biologisk mangfald, « Parkens olika delar fortydligas; norra parkentrén, den centrala parken, den lugna parken och

skyfallshantering och en mer anvand park. Ostra straket.

| e

T.—LaNy

i Naturvardsinriktad skotsel i
ek- och tallbackar samt bryn
Kompletterande
= tradplantering

- Angsytor

L

@ Skyfallsatgarder
. Mya platser

16 Adalen, gestaltningsprogram 24-02-23 @ stockholms SWMS + Outer space + veronikaborg
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2 Overgripande gestaltningsidéer

Gestaltningen underordnar sig Glemmes gestaltning men far ett nytt tidslager genom de tillagg vi
gor.

«  Formsprak: Vi tar efter plaskdammens och den tidigare planerade meditativa platsens knackta
formsprak. Skyfallsatgarder sker genom mjuka modelleringar som betonar dalstrakets topografi
ytterligare.

« Omsorgsfull detaljering: Stensatta ytor beldaggs med aterbruksmosaik med rena linjer

« Tidstypiskt materialval: Smagatsten, stenmjol, stenblock, natursten

« Biologisk mangfald: Forstarkt natur genom planteringar som kanns sjalvklara i en svensk
dalstrakspark. Taliga och robusta sorter utan stort skotselbehov.

Forslagets byggda delar finner inspiration i parkens ursprungliga formsprak. Ovan illustreras hur
plaskdammens knackta former inspirerar till nya tillagg i form av gradanger eller tradack.

| kontrast till de byggda formerna star topografi och gronska. Mjukt skdlade grasytor frostarks
for skyfallshantering. Planteringar forstarker dalstraksparkens naturkaraktar for 6kad biologisk
mangfald och succession.

SWMS + Outer space + veronikaborg ;ﬁi g}ggkhmms Adalen, gestaltningsprogram 24-02-23 17



3.1 lllustrationsplan

—

NORR SKALA: 1:2000 (A3)
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3.2 Programférslaget

Parkens nya platser

Atgirderna som behovs for skyfallshantering och biologisk mangfald
ger upphov till nya platser som kan 6ka parkens upplevelsevarden och
vidga malgruppen som nyttjar den. Fyra nya platser uppstar: en ny
entréplats, en central métesplats, en naturnara plats och en meditativ
plats.

Den nya entréplatsen

Platsen valkomnar med en fin vy 6ver parken, en sittplats, slanter med
blommande perenner och mindre blommande trad och en skylt som
informerar om parken.

Den centrala motesplatsen

Plaskdammen med sin pergola och omgivande grasmatta ar idag en
central moétesplats pa sommaren som under senare ar har komplet-
terats med ett regnskydd vid pumpstationen. Da marken behover san-
kas norr om dammen sa foreslas en ny storre motesplats som komplet-
teras med nya funktioner.

En finparksdel med sittplatser, mindre blommande trdd och ldga peren-
ner anldggs vid entrén till parkleken. Den kommer att ge en fin vy i 360
grader 6ver parken. Regnskyddet vid pumpstationen byggs om till en
utstallningspaviljong for konst eller for information om omgivande na-
tur. Dessa tva delar forbinds av ekbackens bryn, forstarkt med sittplat-
ser och scen och en lag perennplantering mot parkvagen.

Den naturndra platsen

Mittemot den centrala métesplatsen vid det s. k. Bushuset behover
marken sankas for att kunna foérdroja regnvatten.

Vattnet leds fran Nordingragatans 6stra sida och 6stra sidan av gang-
och cykelvagen till en ny storre Idgpunkt. Intill brynet placeras sittplat-
ser for att kunna njuta av den fina ek- och tallbacken.

Den meditativa platsen

Platsen vid Kv Kortregistret 2 6ppnas upp mot parken. En samlande
plats i mitten - omgiven av blommande buskar och perenner, med
sparade |6dnnar som utgor tak och ger skugga - férses med generdsa
sittplatser for flera grupper, vattenbad, holkar och bihotell. Dagvatten
leds till lagpunkter for att skydda omgivande hus.

SWMS + Outer space + veronikaborg

Skyfallshantering

Pa grund av platsens topografi - en instangd lagpunkt i stadsdelen - ar
det inte mgjligt att eliminera risken fér Gversvamningar genom att leda
bort vattnet. Vattnet behover fordréjas pa plats genom att skapa ned-
sankta ytor med tillrdckligt avstand till omgivande byggnader. Pa detta
satt kan vattennivderna vid olika aterkomsttider séankas vilket betyder
att atgarderna inte kommer att hindra 6versvamningar vid stérre regn
an100-arsregn men de fordrojer skyfallstopparna tidsmassigt.

Dagvatten foreslas fordrojas i 5 punkter genom modellering av grésy-
torna med lagpunkter som ligger 30-50 cm under omgivande mark.

Da marken bestar av lera 6verlagrad av torrskorpelera ar infiltrations-
mojligheten lag vilket innebar att vatten som samlas blir staende tills
en liten del infiltrerats (Iag infiltrationskapacitet) , en del avdunstats och
resterande vatten leds bort via dagvattennatet.

Fyra nya platser uppstar genom den nya skyfallshanteringen: en ny
entréplats, en central métesplats, en naturnara plats och en meditativ

plats.

Vid varje plats sker en mjuk markmodellering med en tydlig lagpunkt
dit dagvatten leds genom avrinning fran omgivande ytor eller via dike.

Stockholms

Biologisk mangfald

I samband med markmodellering och de nya platserna planteras
perenner, buskar och/eller trad for att 6ka den biologiska mangfalden i
parken - bade avseende flora och fauna.

Parkens biologiska mangfald ar idag begransad genom ett vaxtval som
praglas av framst lonn som parktrad (idag ca 70 ar gamla) och snobar
som spridit sig (utanfor Kundregistret 2). | omgivande naturmark och
dess bryn ar mangfalden stérre men riskerar att minskas av I6nnupp-
slag och igenvaxning.

Tradplantering

Ett fortsatt tradbestand sakras genom sucessionsplantering med
adellévtrad som i framtiden kan ersatta dagens stora 70-aringar och
komplettering med mindre blommande trad. Skadade och farliga trad
ersatts, stockarna anvands i veddepaer eller placeras i naturmarken. Dar
de 6ppna grasytorna blir varmedar pa sommaren kommer nya trad att
kunna ge skugga.

Naturvardsinriktad skotsel

For omgivande ek- och tallbackar och i bryn foreslas kontinuerlig
naturvardsinriktad skotsel inklusive plantering av brynforstarkande
naturvardssarter. Brynen foreslas delvis att gallras for att 6ppna vyer in
i skogen. | delar av parkern foreslas en transformation fran klippt gras
till angsytor.

Foreslagna skotselatgarder i omgivande ek- och tallbackar:
- lyft fram ek och tall

- ta bort 16nnsly i bryn och undervegetationen

- ta bort ogrds och invasiva arter

- behall hdagg, flader, ros och hagtorn

- féryngra slan och hagg

- komplettera med 6rtvegetation

Adalen, gestaltningsprogram 24-02-23
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3.3 Den nya entréplatsen

Platsens karaktar och gestaltning

En ny entréyta moter besokaren som kommer gaendes eller cyklandes fran norr. Laga buskar och perenner ramar in ett blom-
mande trdd, omgardade av en smagatstensfris. En stenmjolsyta kopplar ihop gangvdgarna och ger rum at ett storre sittbart
stenblock med utsikt 6ver dalstraksparken soderut. Stenblocket landar pa en mindre yta av aterbruksmosaik.

Bankar med ryggstod placeras i anslutning till den vastra gangvagen, skuggade av nyplanterade trad.

Skyfallshantering
Den befintliga volleybollplanen flyttas, grasytan sanks mot den nya platsen och tillskapar pa sa vis en tillganglig volym for att
fordroja vatten vid skyfall. | lagpunkten foreslas en kupolbrunn for att leda bort kvarvarande vatten efter skyfall.

Biologisk mangfald
Skadade och sjuka trad ersatts med flera nya ddellévtrad och blommande trad. Forslag pa tradplantering for succession och

-z
rader smagatsen
skugga: 13 ddelldvtrad samt 3 blommande trad. SR

—

tva

Konstnarligt utformad Skiss stenblock och dterbruksmosaik
brunn i lagpunkt

Illustrationsplan skala 1:200 (A3)
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3.4 Den centrala motesplatsen

Platsens karaktar

Den befintliga plaskdammen och pumphuset bildar idag en central del av parken som forslaget forstarker genom komplet-
terande tillagg. Pumphuset foreslas utvecklas till en utstéliningspaviljong med sittplatser, gronska och information om biologisk
mangfald. For att starka motesplatsen utvecklas ett strak som kopplar samman plaskdammen med parkleken. Den befintliga
linbanan behalls men motet med brynet foradlas och definieras med en tydlig gréns av kubbsarg och veddepaer. Ett storre
tradack fungerar som sittplats och scen for spontana framtradanden med brynet som fond. Ut mot de 6ppna grasytorna foreslas
att den befintliga skaterampen och slanggungan tas bort for att kunna sanka ytan. En ny gradédng i graset blir en naturlig sittplats
som 6vergar till en mindre finpark med perenner och blommande smatrad. Parken innehallar sittplatser med fina utblickar mot
parken. Via skogsbrynet och genom parken rinner en torrback med stenblock och trampstenar vidare ut mot parkens lagpunkt.

Skyfallshantering
Torrbacken fangar upp vatten fran ekbacken och den centrala grasytan som redan idag ar en lagpunkt som sanks
ytterligare. Efter skyfall rinner kvarvarande vatten langsamt undan till dagvattennatet.

Biologisk mangfald

Nya ddellovtrad planteras ldngs Ostra straket och vid den befintliga toaletten och blommande mindre trad vid sittplatserna. Den
befintliga vingndten stammas upp. Skogsbrynet forstarks med ny undervegetation av skuggtaliga buskar och 6rter. Skadade trad
ersatts med flera ddellévtrad och blommande trad for att garantera en bra succession och biologisk mangfald.

ask alt

e

Plantering

Torrback med stenblock
N och perenner
o

o o [llustrationsplan skala 1:200 (A3)
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3.4 Den centrala motesplatsen

Linjér LED-list (avbldndad)
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3.5 Den naturnara platsen

Platsens karaktar

En naturnéra lugn plats skapas langs det 6stra gangstraket séder om det s.k. Bushuset. Forslaget utvecklar den befintliga dagvat-
tenanldaggningen genom att tillskapa en storre nedsankt yta av kross, stenblock och lag vegetation av typ torrang. En ny stig leder
upp mot Nordingragatan och kantas av ett avskarande dike. Langs stigen féreslas en mindre sittplats med veddepa under den
stora eken, intill brynet. Langs gangstraket foreslas nya bankar vid gang- och cykelvéagen.

Skyfallshantering

Ett avskdrande dike langs Nordingragatan skyddar Bushuset och det ndrmaste kvarteret mot skyfall. Dagens dagvattenanldggning
med krossdike och stenkista, som delvis ligger pa fastighetsmark, byts ut mot en storre lagpunkt pa parkmark for att kunna han-
tera regnméangderna. Lagpunkten kopplas dven till en lagpunkt pa andra sidan parkvagen. Ett djupare dike langs med gangstraket
minskar risken for isbildning och 6versamning av parkens centrala gang- och cykelstrak.

Biologisk mangfald
Plantering av adellovtrad och tall, torrangsvegetation, veddep3, fladdermusholkar, slyréjning av 16nn samt fristallning av bef ek
och tall foreslas.

Torrbéack med sten, kross och Undervegetation skogsbryn L
torrangsperenner. e - : B
¢

£
-

%&i T

%ﬁ% [llustrationsplan skala 1:200 (A3)
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3.6 Den meditativa platsen

Platsens karaktar occh gestaltning

Idag ar den har delen av parken igenvuxen och kan upplevas som otrygg. Forslaget ar att skapa en battre koppling till resten
av parken genom att réja buskage och aterskapa en gron plats med fin utsikt 6ver parken. Ungefar hélften av det befintliga
snobarsbuskaget rojs och ersatts med ldgre vegetation av laga buskar och marktackande perenner. Den ursprungliga ytans
form aterskapas i ett mindre format forlagd narmare gangvéagen i norr och omfamnas av grénska med sparade I6nnar som
utgor platsens tak och ger skugga. Ytan ramas in av en bred smagatstensfris och beldggs med stenmjél. Aterbruksmosaik
anvands for detaljering.

| mitten av ytan placeras ett tradack som landar i en yta av aterbruksmosaik. Ett vasformat busktrad och mindre stenblock
utgor blickfang fran gangvagen. Parksoffor, en grill och ett langbord med bankar kantar ytan och ger plats fér manga typer av
samvaro. Platsens signatur féreslas vara en vackert utformad ranndal som meandrar 6ver platsen och leder regnvatten till ett
fagelbad. | buskagen placeras fagel- och fladdermusholkar och bihotell.

N

fyra rader smaga.tsteL .--'."'grill i

Skyfallshantering
Flera nya lagpunkter skyddar den befintlig bebyggelse fran 6versvamning. Rdnndalen leder dagvatten fran den meditativa
platsen mot lagpunkerna.

Biologisk mangfald

Marktdckande, blommande och solédlskande perenner &r viktiga inslag for att attrahera insekter och fjarilar. Inslag av bérande
buskar och trad ger foda till smafaglar. Forslag pa tradplantering for succession och skugga: 3 ddellovtrad samt 5 blommande
trad.

Fjarilsrabatter

Fjérilsperenner & iy
\

Blommande och doftande “ i‘;pyg‘;%ﬁj%é&)%(
o, j{((
SN o TRVTY Ul AR o |
Sektion skala 1:200 (A3) Sittplats
generds sittplats i tra
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50% av sndbarsbuskagen mot omgivande bostadsgard
sparas, 50% byts mot andra blommande buskar

Adalen, gestaltningsprogram 24-02-23

27



Bilaga - skyfallskartering och LAP

A. | W 2 Aft’;.

| det lokala &tgardsprogrammet (LAP) fér Racksta trésk 10-arsregn i Adalen. Den stérsta vattenmangden samlas mitt i parken. Ett 100-&rsregn kan paverka omgivande fastigheter (markerade med réd oval) om
listas ett avsattningsmagasin under fotbollsplanen Kélla: Dagvattenutredning, Sweco, 2022 inte &tgarder vidtas. Hela Adalen fylls med vatten.
vid Véllingbyskolan (C1). Ansvarig fér genomférandet: Kalla: Dagvattenutredning, Sweco, 2022)

SVOA. Tidplan: ej faststalld.
Kalla: LAP Racksta trask, 2021.
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Bilaga - inventering parktrad, bryn och skogsbackar

D&d 16nn i centrala parken. Haggspinnmal.

! i

Ek- och tallbacken vid Gstra straket - med slyupp- Ekbackens bryn i vést - med slyuppslag av Ekbackens bryn séder om pumhuset - med ograsyta
slag av16nn i bryn och undervegetation. I6nn i bryn och undervegetation. framfor.
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