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L’éigesrapport om projektet Stella - det tredelade
fordldraskapet ‘

Forvaltningens forslag till beslut

1. Socialndgmnden godkénner anmélan av vléigesrapport.
2. Arendet 6verlimnas for kinnedom till stadsdelsnimnderna.

Gillis Hammar Veronica Wolgast Karlberg
Forvaltningschef Avdelningschef

Sammanfattning

Projektet Stella — det tredelade fordldraskapet har utvecklat en ny
insats i form av en frivillig r&d- och stédverksamhet for foraldrar
vars barn, 0-18 ar, &r placerade enligt Socialtjinstlagen (SoL) eller
Lag med skérskilda bestimmelser om vard av unga (LVU) i jour-
eller familjehem. Insatsen erbjuder foréldrar individuellt anpassat
stod 1 exempelvis krishantering, motiverande samtal och umgénge.
Stodet kan ges vid vardnadsoverflyttning, i att vara fordlder pa
avstédnd och i samarbetet med socialtjénst och familjehem.
Malsittningen med stodet &r att ge en 6kad stabilitet for barnet,
minska individuellt lidande for fordldern och ge béttre
forutsittningar till att fungera som forélder pa avstand. Projektet
genomforde en forstudie dér barn, foréldrar, familjehem samt
professionen intervjuades och dérefter utformades stédinsatsen. |

Ar 2014 placerades omkring 1000 barn varav cirka 200 var nya
placeringar. Verksamheten Stella har haft 221 inbokade bestk och
telefonsamtal med fordldrar fran elva av fjorton
stadsdelsf‘drvaltningar;
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Bakgrund

Foraldrar som med tvang frantas Varden om sitt barn kan tappa
fortroendet for socialtjénsten, kdnna skuld och dértill ha en
omfattande egen problematik. Da kan det krévas insatser for att
motivera till umgénge. I andra fall fortsétter foréldrar att agera savil
praktiskt som juridiskt, vilket kan motverka barnets méjligheter att
tillgodogora sig familjehemmets st6d och omsorg. Std till dessa
fordldrar &r ett eftersatt omrade. Det har funnits fa utvecklade insatser
och metoder i staden till foréldrar som har fatt sina barn placerade.
Socialndmnden har utifran lagstiftningen ett ansvar gentemot de
vérdnadshavare vars barn &r placerade enligt SoL eller LVU Sol 6
kap 7 § 4:e st. I budgeten framgar ocksa att foréldrar ska erbjudas
foréldrastodsprogram som passar familjer med skilda
levnadsvillkor. I den totala satsningen inom familjehemsvarden som
‘pégér inom staden, har fullméktige sérskilt betonat att stod till
fordldrar ska vara ett hogt prioriterat omréde. Rinkeby- Kista,
Sodermalm och Skérholmens stadsdelsforvaltningar tog 2013
initiativet for att utveckla Stella, som syftar till att genom stod,
stérka foréldrarnas forutsittningar till samarbete med socialtjdnst
och familjehem och dédrmed 6ka tryggheten for placerade barnen.

Arendets beredning
Arendet har beretts vid avdelningen for stadsévergripande sociala
frégor. Forvaltningsgruppen har behandlat drendet den 8 juni 2016

och i funktionshinderradet den 9 juni 2016.
Arendet

Rad och stédinsats

Stella &r en frivillig rad- och stddverksamhet for fordldrar. De har
ingen kontakt med barnen, men det lokala utvecklingsprojektet
”Mina béda Vérldar” — stodgrupp for barn i familjehem, kan ses
som ett komplement till Stella. Mélgruppen &r forildrar vars barn,
0-18 &r, dr placerade enligt socialtjinstlagen (SoL) eller lagen med
sirskilda bestimmelser om vard av unga (LVU) i jour- eller
familjehem i stadens stadsdelsforvaltningar. Insatsen ska erbjuda
fordldrar individuellt anpassat stod i exempelvis krishantering,
motiverande samtal och umginge. Stodet kan ges vid
véardnadsoverflyttning, i att vara forilder pd avstédnd och i
samarbetet med socialtjénst och familjehem. Malséttningen med
stodet &r att ge en okad stabilitet for barnet, ett minskat 1nd1v1duellt
lidande och bittre forutsittningar for fordldern att fungera pa
avstand. -

Lagesrapport om projektet Stella - det
tredelade foraldraskapet
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Ett lokalt utvecklingsprojekt '

Utvecklingsprojektet Stella har pagatt i Rinkeby-Kista, Skdrholmen
och S6dermalms stadsdelsforvaltningar sedan 2013. Det har
finansierats med lokala och centrala utvecklingsmedel under de
senaste fyra aren. Ett av kriterierna for de lokala
utvecklingsprojekten &r att de &r av strategisk betydelse for staden”
som helhet, vilket Stella bedémts vara vid beviljande av medel. Det
dr en ny verksamhet i Sverige och projektet har vickt stort intresse
p& ménga héll i landet, d4 det 4r ett eftersatt omrdde att utveckla
stod till fordldrar med placerade barn. En forstudie har genomforts
nir det gillde lagstiftning, forskning och erfarenhet kring tredelade
fordldraskapets forutséttningar och konsekvenser. De fa studier som
gjorts kring fordldrar som fér sina barn omhéndertagna visar att
fordldrarnas livssituation ofta forsdmras efter ett omhéndertagande
till exempel i form av ett 6kat missbruk eller en forsdmrad psykisk
hilsa. Forstudien inneh6ll dven en intervjustudie med barn,
foraldrar och familjehem. Fokusgrupper genomfordes med
handlédggare. Barn, fordldrar och familjehem har samstdmmigt
papekat att det har betydelse f6r barnen att foréldrar erbjuds stod.
Barnen 6nskar st6d till sina fordldrar for att barnens egen vardag i
familjehemmet ska bli lugnare och oron dver foréldrarna kan
minska. De flesta barn beskriver att det hade varit en lattnad for
dem om foréldrarna hade fatt hjdlp i samband med
omhéndertagandet. Forstudiens resultat forstérks av en expertgrupp
av placerade barns synpunkter i det lokala utvecklingsprojektet

~ Mina bada Virldar — stédgrupp for barn i familjehem.

Utveckling av stédinsats - Stella

Efter genomf6rd forstudie utformades och provades stodinsatser.
Mélet var att erbjuda foréldrar individuellt anpassat stéd och
stodgrupper utifrdn behov av exempelvis krishantering,
motiverande samtal och umgénge. Projektets medarbetare har
besokt Foreldrestatten i Képenhamn och det visade sig att
utformningen av foréldrastodsverksamheten pd ménga sitt
sammanfoll med den forskning, erfarenhet och kunskap som
samlades in under forstudien. Med Foraldrestetten som modell
startade en pilotverksamhet i december 2014 med tre medverkande
stadsdelsforvaltningar. D4 tillstromningen av foraldrar till
stodgruppsverksamheten har varit 1ag har ingen stédgrupp startat.

Malgrupp och besotksstatistik . .

Antal placeringar i staden var 2014 omkring 1000 barn varav cirka 200
var nya placeringar. Det individuella stodet innebér att férédldrar har
mojlighet att ringa for att prata och/eller bestélla tid for samtal. |
Sammanlagt f6r perioden maj 2015 — april 2016 har Stella tagit
emot 40 nya fordldrar och haft 221 inbokade bestk med fordldrar
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fran elva av fjorton stadsdelsforvaltningar. Majoriteten av
foraldrarna har i samtalen sérskilt lyft att de far bra stod vilket
bidragit till balans och en kénsla av att de inte star ensamma i
kontakten med socialtjinsten. De flesta férdldrar & mammor och de
har fatt information genom handldggare eller informationsbrev som
Stella har skickat ut.

Information och spridning av Stella

- Elva av fjorton stadsdelsforvaltningars familjehemsvard
samt barn- och ungdomsgrupper har besokts for att
informera om Stella.

- Stadsdelsforvaltningarna har uppmanats att skicka ut ett
informationsbreyv till samtliga foérdldrar med placerade barn.

- Handldggare har rekryterats som ambassadorer for
verksamheten (ansvarar for informationsmaterial till
foréldrar och nyanstillda)

- Information pa tv-monitorer i vantrum och medborgarkontor
i Rinkeby-Kista stadsdelsforvaltning.

- Information pa Stockholms stads hemsida och i ”Halla
Stockholmare” Stockholm stads annonssida i lokaltidningen
”Mitt 1” samt artiklar i Chefs- och Stockholms nytt

- Entemadag anordnades den 6 november 2015,
Forzldrestotten fréan K6penhamn informerade om sin
verksamhet. Malgruppen var handldggare, chefer och
politiker.

Projektets forskningsanknytning

Projektet har haft ett regelbundet forskningsstéd genom kontakt
med Maria Andersson Vogel doktor i socialt arbete, Stockholms
Universitetet. Det finns ingen tidigare forskning eller utvirdering av
liknande verksamhet da det dr nytt i Sverige. Men danska
Foréldrastotten har genomfort en kvalitativ studie genom att
intervjua 45 fordldrar i hur de upplever fordldrasamarbetet, vilket ha
resulterat i inspirationshiftet 12 anbefalinger til et godt
foraeldresamarbejde”. Emelie Shanks, Institutionen for socialt
arbete, Stockholms universitet har anlitats for att genomf6ra en
kvalitativ brukarstudie under hosten 2016. Syftet &r att fa en bild av
vilka som soker sig till verksamheten och vad brukarna tycker om
den genom enkiter och intervjuer. Fokus ska vara pa hur
fordldrarna ser pa de rad och stod de far i Stella och om de tycker
att de far den hjélp de behover. Da det &r en frivillig rad- och stod
verksambhet och det inte finns kdnnedom om de placerade barnen, &r
det svart att f6lja upp insatsen fran barnens perspektiv.
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Forvaltningens synpunkter och férslag

Stod till forildrar med familjehemsplacerade barn ér ett eftersatt
omrade. Det har inte funnits nagra utvecklade insatser och metoder
for att ge stdd till fordldrar som har fatt sina barn placerade. Arbetet
som bedrivs inom Stella har st6d i lagstiftningen, faller inom ramen
for stadens budgetprioriteringar, samtidigt som det finns behov och

-intresse hos fordldrarna att {4 stod ndr deras barn har placerats.

Forvaltningen anser ddrmed att verksamheten &r mycket angeldgen.
Efter fyra ars utveckling i projektform beh6ver beslut fattas om
Stellas fortsatta verksamhet. Det &r ocksé viktigt att Stellas
stodinsatser kommer alla stadsdelsforvaltningar till del, utifrén ett

likstéllighetsperspektiv.
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Justerat 2016-06-20
‘Asa Lindhagen (MP) och Andréa Strom o™

§11
Légesrapport om projektet Stella -~ det tredelade forildra-

skapet
Dnr 3.2.2-871/2015

Socialnfimndens beslut

1. Socialndmnden godkénner anméilan av ligesrapport.,
2. Arendet dverlimnas for kénnedom till stadsdelsndmnder-

na.

Reservation

Vice ordféranden Andréa Strom m.fl. (M) och ledamoten Isabel
Smedberg Palmgqvist m.fl. (L) reserverar sig mot nimndens beslut
till formén for sitt eget forslag till beslut enligt nedan.

Ersittaryttrande
Erséttarna Stina Bengtsson (C) och Sofia Modigh (KD) hinvisar
till Moderaternas och Liberalernas forslag till beslut.

Arendet
Projektet Stella — det tredelade forildraskapet har utvecklat en ny

insats i form av en frivillig rdd- och stddverksamhet for foraldrar
vars barn, 0-18 &r, 4r placerade enligt Socialtjanstlagen (SoL)
eller Lag med skirskilda bestimmelser om vard av unga (LVU) i
jour- eller familjehem., Insatsen erbjuder foréldrar individuellt
anpassat stod 1 exempelvis krishanteting, motiverande samtal och
umginge. St6det kan ges vid vardnads6verflyttning, i att vara _
fordlder pa avstind och i samarbetet med socialtjinst och famil-
jehem. Mélsittningen med stddet #r att ge en 6kad stabilitet for
barnet, minska individuellt lidande fér forildern och ge bittre
forutsattningar till att fungera som fordlder pa avstand. Projektet
genomférde en forstudie dér barn, forildrar, familjehem samt
professionen intetvjuades och dérefter utformades stédinsatsen.

Ar 2014 placerades omkring 1000 barn varav cirka 200 var nya
placeringar. Verksamheten Stella har haft 221 inbokade besik
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och telefonsamtal med foréldrar frén elva av fjorton stadsdelsfor-
valtningar. '

Forvaltningen hade redovisat #rendet 1 ett tj ansteutlatande daterat
25 maj 2016.

Farslag till beslut
OrdfSranden foreslér att nimnden beslutar enligt forvaltningens

forslag.

Vice ordftranden Andréa Strém m.fl. (M) och ledamoten Isabel
Smedberg Palmqvist m.fl. (L) foreslar att nimnden beslutar £61-

jande:

1. Att godkénna forvaltningens forslag till beslut

2. Attuppdra till forvaltningen att utreda mojligheterna att
permanenta projektet Stella

3. Att dérutover anfora

- Stéd till foraldrar som frintas varden om sitt barn #r ett eftersatt

omréde. Foréldrar kan 14tt tappa fortroendet for socialtjénsten,
kénna skuld och da kan det krévas insatser for att motivera till
umgénge. Stella syftar till att genom stdd, stirka fordldrarnas
forutsattningar till samarbete med socialtjinst och familjehem.
Det dr gladjande att den rodgrénrosa majoriteten fortsitter ut-
vecklingen av projektet Stella som initierades av Alliansen.

Efter fyra ars utveckling i projektformen anger forvaltningen att
det &r angelédget att det fattas beslut om verksamhetens fortsatta
utveckling samt att alla Stellas stddinsatser bér komma alla
stadsdelar till del. Vi instimmer i forvaltningens svar och efterly-
ser att forvaltningen utreder mdjligheterna for att permanenta

verksamheten.

Beslutsordning ‘
Ordforanden stéller forslagen mot varandra och finner att ndmn-

den beslutar enligt forvaltningens forslag.

Vid protokollet]
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AN/
Sigrtin Andersdéttir
Sekreterare




