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Inledning

Region Ostra Soderort bestar av stadsdelsomradena Farsta,
Skarpnack och Enskede-Arsta-Vantér. Regionens boendeplan &r
framtagen utifran Aldreforvaltningens véagledning?. 1 enlighet
med kommunfullmaktiges budget ska stadsdelsndmnderna
samverka for att arligen ta fram ett per region gemensamt forslag
till plan for vard- och omsorgsboenden. Sedan 2017 ska dven
dimensioneringen av seniorboende med aktivitetscenter och
servicehus inga i boendeplaneringen samt analyser goras for
beslutsunderlag infor eventuell central entreprenadupphandling.

Boendeplanen ska saledes vara en regional plan for boende for
aldre, ett dokument dar regionens gemensamma behov av
ombyggnation, avveckling, nyproduktion, driftsformer och
inriktningar sammanfattas och analyseras. Till denna boendeplan
finns en tabellbilaga. Under vissa avsnitt i planen hénvisas till
tabellbilagan.

Vard- och omsorgsboenden

Befintligt bestand per 1 december 2017

Totalt fanns 771 platser i kommunala (inklusive upphandlade
entreprenader) vard- och omsorgsboenden i regionen den 1
december 2017. Av dessa var 23 korttidsplatser. Bland de
permanenta platserna var fordelningen mellan platser med
inriktning mot demenssjukdom och somatisk inriktning 461-287
vilket motsvarar 62 respektive 38 procent. Bland korttids-
platserna fanns 6 platser for personer med demenssjukdom och
17 platser med somatisk inriktning, vilket motsvarar 26
respektive 74 procent.

Utover dessa kommunala boendeplatser finns sammanlagt 526
platser inom regionen som staden har handlat upp i privata
boenden, enligt lagen om valfrihetssystem (LOV). Storst &r Stora
Skondals dldreboende i Farsta stadsdelsomrade, med plats for
sammanlagt 191 boende. Staden har ocksa handlat upp platser i
privata boenden utanfér kommunen enligt LOV.

! Végledning for framtagande av Boendeplan fér dldre 2019 med utblick mot
2040. (Aldreforvaltningen 2017-11-13)
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En forteckning 6ver regionens samtliga vard- och
omsorgsboenden (i egen regi, pa entreprenad och privata) finns i
avsnittet ’driftsformer” nedan, samt i tabellbilagan.

Antal kommunala platser i vard- och omsorgsboende i Ostra
Soderort per 1 december 2017 (inklusive upphandlad entreprenad)

Antal Antal Antal
Stadsdels- Platser platser korttidsplatser .
omrade inriktning | inriktning | (demens och ' °t&'t
EAV 308 185 7 500
Skarpnéck 21 42 0 632
Farsta 132 60 16 208
Totalt 461 287 23 771

Antal lediga lagenheter, mojliga att hyra i vard- och
omsorgsboende i Ostra Séderort per 1 december 2017 (inklusive
upphandlad entreprenad

Antal lediga  Antal lediga

Stensel- platser platser Totalt
omrade \

- demens — somatik
EAV 5 10 15
Skarpnéck 0 0 0
Farsta 3 1 4
Totalt 8 11 19

Framskrivning av behov av dldreomsorg

Sweco har pa uppdrag av dldrendamnden gjort en uppdatering av
fjolarets framskrivning av behovet av aldreomsorg i staden som
helhet, regionvis och per stadsdelsomrade for perioden 2018-
20403, Som en foljd av befolkningsutvecklingen férvantas
behovet av platser i dldreboende minska under de narmaste aren.
Efter ar 2026 forvantas efterfragan bli ungefar lika stor som i dag
for att sedan oka (ar 2030 till 1380 platser och ar 2040 1780
platser).

2 Efter avveckling av hus B pd Hemmet for gamla som beraknas vara slutford
31/3 2018.

3 Aldreforvaltningen Stockholms stad; Aldreomsorgsprognos 2017 -
Framskrivning av dldreomsorgsbehovet perioden 2018-2040
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Behov av platser i vard- och omsorgsboende, Ostra Séderort
2018 - 2040
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Aldreomsorgsbehov pa kort sikt, 2018-2022

Behov av platser i vard- och omsorgsboende, Ostra Soderort
2018-2022, enligt Swecos framskrivning

2019 2020
Ostra 1230 1210 1190 1180 1180
Soderort
EAV 490 480 480 470 470
Farsta 490 480 470 460 460
Skarpnack 250 250 250 250 250

Pa kort sikt forvantas behovet minska succesivt i regionen, totalt
sett med 50 platser fran 2018 till 2022. Behovet minskar under
perioden i Enskede-Arsta-Vantor (20 platser) och i Farsta (30
platser). I Skarpnéck ar behov av boendeplatser konstant mellan
2018 och 2022.
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Region Ostra Séderort

Aldreomsorgsbehov pa langre sikt, 2025-2040

Behov av platser i vard- och omsorgsboende, Ostra Séderort

EAV 490 550 630 720
Farsta 460 510 580 650
Skarpnack 260 310 370 400
lg;ﬂ:o(?ts”a 1200 1380 1580 1780

Efter ar 2023 forvantas utvecklingen vanda mot ett 6kat behov.
Prognosen for regionen som helhet &r att dagens niva nas ar 2026
och dérefter 6kar behovet ytterligare. | Enskede-Arsta-Vantor
minskar behovet av platser fram till 2021 och &r darefter konstant
fram till ar 2024 for att sedan borja oka. | Farsta minskar behovet
av platser fram till 2021, ar darefter konstant fram till ar 2026, for
att sedan borja 6ka. | Skarpnack ar behovet konstant fram till ar
2024, och beréaknas borja oka ar 2025.

Mellan aren 2018 och 2040 férvantas behovet av platser i
regionen totalt sett 6ka med 550 platser. Behovet av platser
forvantas 6ka med 230 platser i Enskede-Arsta-Vantdr, med 160
platser i Farsta, och 150 platser i Skarpnéack under denna period.

Fastigheternas skick och planerade ombyggnader
Enskede Arsta Vantor

Servicehus

| servicehus kan Arbetsmiljoverket godkénna hygienrum som
inte haller den standard som kravs i andra dldreboenden. Ett krav
ar att boendet upprattar individuella handlingsplaner for hur
personal ska arbeta med den enskilda brukaren. Om det inte anses
tillrackligt kan stadsdelsnamnden och MICASA fa ett
forelaggande om att vidta atgarder.

Det finns i dagslaget inga planer pa att bygga om nagot av
stadsdelsomradets tre servicehus Ragsveds servicehus,
Enskededalens servicehus och Enskede nya servicehus. Det &r
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inte heller i dagslaget aktuellt att anvanda nagot av servicehusen
for evakuering.

Atta lagenheter i Ragsveds servicehus ska omvandlas till
seniorboende. L&genheterna ligger avskilt i servicehuset som i
dagslaget ocksa har manga lediga platser. De atta lagenheterna
ska integreras med befintligt seniorboende.

Vard- och omsorgshoende

Bara en mindre del av badrummen pé& Arsta véard- och omsorgs-
boende haller modern standard som motsvarar Arbetsmiljo-
verkets krav. Fastigheten ska enligt planen rivas under senare
delen av 2019 och ersattas med ett nytt modernt dldreboende.
Boende ska erbjudas att valja annat boende inom valfrihets-
systemet alternativt evakuering till Hogdalens vard- och
omsorgsboende, under den period byggnationen pagar i Arsta.

Pa Hogdalens vard- och omsorgsboende uppfyller hygien-
utrymmena Arbetsmiljoverkets krav i ungefar 20 procent av
lagenheterna. Fastigheten ska darfor ocksa rivas, men i ett senare
skede. Under byggperioden ska de boende erbjudas att vélja
annat boende inom valfrihetssystemet alternativt evakuering till
det d& nybyggda Arsta vard- och omsorgsboende.

Farsta

Edo vard- och omsorgshoende ar under ombyggnad efter
forelaggande fran Arbetsmiljoverket som innebér att brister i
hygienutrymmen maste vara atgardade senast i januari 2019 for
att det ska vara tillatet att fortsatta bedriva verksamhet i huset.
Efter ombyggnationen forvantas antal vard- och omsorgsplatser
utokas fran 88 platser till 107 platser, vilka ska vara i bruk 2019.
Hyresvard ar Micasa.

Det finns i dagslaget inga ytterligare forlagganden fran
Arbetsmiljoverket gallande befintliga kommunala boenden inom
stadsdelsomradet.

I november 2015 beslutade Farsta stadsdelsn&mnd om
omstrukturering av Edo vard- och omsorgsboende och
servicehus. 100 servicehusplatser omstruktureras till utokad vard-
och omsorgshboende om totalt 108* platser (C-huset). 49

4 Beslutad andring blir de facto 107 platser
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servicehusplatser och cirka 80 vard- och omsorgsplatser (hus B)
planeras pa sikt bli ett seniorboende med aktivitetscenter for aldre
utan bistandsbeddmning. Sommaren 2019 atertar Micasa B-huset.

Veckobo bestar av 11 platser for personer med demenssjukdom.
Verksamheten drivs ater igen i egen regi fran den 1 november 2017.
Hyresvard &r Stockholmshem.

Angso véard och omsorgsboende har 13 platser for personer med
demenssjukdom. Verksamheten drivs ater igen i egen regi fran den 1
oktober 2017. Hyresvard ar HSB, Brf. Angso.

Skarpnack

Den éldre delen av vard- och omsorgsboendet Hemmet fér gamla
(B-huset) med 66 platser ar under avveckling, gor att det i nuléget
inte finns behov av ndgon ombyggnation i stadsdelsomradet.

Planerad nybyggnation
Enskede-Arsta-Vantor

Kommunala boenden

Arsta vard- och omsorgsboende ska rivas sista kvartalet 2019
enligt nuvarande tidplan. De 77° lagenheterna ska ersattas med ett
nybyggt vard- och omsorgsboende med 72 lagenheter. I direkt
anslutning till det nya dldreboendet planeras ocksa ett
seniorboende med aktivitetscenter och en forskola.

Detaljplanearbetet pagar i ett tidigt skede. Stadsdelsnamnden ska
ta stallning till ett inriktningsarende under varen. Projekteringen
av det nya vard- och omsorgshoende pagar i samverkan mellan
MICASA och stadsdelsférvaltningen.

Hogdalens vard- och omsorgsboende ska ocksa rivas for att ge
plats till ett nybyggt dldreboende. Nuvarande boende innehaller
158 lagenheter och det nya planeras med 72 lagenheter.
Tidplanen for det nya boendet ar avhangigt genomférandet pa
Arsta vard- och omsorgsboende, eftersom lagenheter i Hogdalens
vard- och omsorgsboende ska anvandas for evakuering under
byggtiden.

5 Inklusive sju korttidsplatser
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Efter dnskemal fran utbildningsforvaltningen har forstudien for
Hogdalens vard- och omsorgsboende andrat inriktning.
Forstudien genomfors i samverkan med utbildningsforvaltningen,
SISAB, stadsdelsforvaltningen och MICASA. En alternativ
placering av aldreboendet underscks, for att ocksa mojliggora
skola, forskola och seniorboende pa tomten.

Forvaltningen beddmer att en preliminar tidplan for Hogdalens
vard- och omsorgsboende &r rivning av nuvarande hus 2023 och
inflyttning i det nya dldreboendet tidigast 2025.

Pa langre sikt undersoker MICASA majligheten att bygga ett nytt
aldreboende inom Slakthusomradet med 72 — 90 lagenheter,
inflyttning runt ar 2030.

Samtliga vard- och omsorgsboenden som byggs ska vara byggda
pa ett satt som gor att de kan anvéandas flexibelt for andra
andamal om behoven férandras.

Farsta
Edo vard- och omsorgshoende kommer efter ombyggnaden att
oka antalet vard- och omsorgsplatser till 107.

Stiftelsen Stora Skondal bygger ett annex till boendet Solgarden
och utdkar antalet demensplatser med 18 som planeras vara
inflyttningsklara under hosten 2018. Stiftelsen planerar ocksa att
fram till 2019 genom byggnation utdka platserna pa Johannes-
garden fran 25 till 74 lagenheter. Darutover har Stiftelsen
meddelat att man réaknar med att 6ppna ytterligare tre nya
aldreboenden i Farstaomradet inom 10-15 ar.

Inom Farsta strand planerar Stenvalvet (ett av de ledande bolagen
inom Sverige inom dagande, forvaltning och utveckling av
samhéllsfastigheter) ett boende for 54 boende, 6 avdelningar.
Inriktning pa boendet &r inte faststallt, det ar vardgivaren som
bestammer inriktningen — som det ser ut for tillfallet, sa planerar
Stenvalvet for 4 avdelningar demensboende och 2 avdelningar
somatiskt boende. | dagslaget ar det oklart vem som ska bli
ansvarig utfoérare av boendet. Stenvalvet férmodas kunna
meddela vem de har tecknat avtal med inom februari manad
2018.
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Skarpnack

Forvaltningen har gett Micasa i uppdrag att bygga ett nytt
aldreboende i Bagarmossen med 72 platser. Boendet vantas sta
klart under 2024, och i samband med detta planeras den
kvarvarande delen av Hemmet for gamla (A-huset med 63
platser) avvecklas.

Planerad avveckling

Enskede-Arsta-Vantor

Ingen avveckling av vard- och omsorgsboenden planeras.
Déaremot evakueras bade Hogdalens- och Arsta vard- och
omsorgsboenden under en period under rivning och
nybyggnation (se ovan).

Forvaltningen ser 6ver majligheten att inom befintligt bestand
omvandla tva sma vard- och omsorgsboenden till mindre
boendeenheter till boende for personer under 65 ar enligt
LSS/SoL.

Farsta

Under sommaren 2019 atertar Micasa delar av Edo vard- och
omsorgsboende, da B-huset lamnas ater och som planeras bli ett
seniorboende med aktivitetscenter.

Skarpnack

Avveckling pagar gallande ena delen av vard- och
omsorgsboendet Hemmet for gamla (B-huset). Denna del av
boendet med sina 66 platser kommer att vara avvecklat senast
den 31 mars 2018. Den andra delen av Hemmet for gamla (A-
huset) kommer finnas kvar och har totalt 63 platser varav 21
avser demensplatser. Omfordelning av inriktningen av platserna
kommer att ske framdver dar det blir fler demensplatser an idag
och fordelningen blir da istallet 31 demensplatser och 32 platser
med somatisk inriktning.

Tillgang till kommunala platser jamfort med behov
| analysen utgar forvaltningarna fran att 60 procent av det
forvantade behovet tillgodoses av kommunala boenden i egen
regi eller upphandlade pa entreprenad. 40 procent av de aldre
forvantas valja boenden upphandlade enligt LOV. Det motsvarar
pa ett ungefar fordelningen i dag mellan boenden som handlats
upp enligt LOV och kommunala boenden.
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Beraknat behov 2018 — 2040 relation till befintligt antal platser i
vard- och omsorgsboende i Ostra séderort

2018 2020 2030 2040

60 % av beraknat behov 738 714 828 1068

Tillgdng (kommunala

platser, inklusive 771 713 708 708
korttidsplatser)
Over/underskott 33 -1 -120 -360

Tabellen visar att det ar 2018 finns ett Gverskott pa 33 platser vid
kommunala boenden i regionen, under forutséttning att 40
procent av de aldre véljer privata boenden upphandlade enligt
LOV. Efterfragan minskar fram till 2020, men eftersom
tillgangen till kommunala platser ocksa minskar beraknas det da
finnas ett underskott pa 1 plats i regionen. Déarefter 6kar
efterfragan och 2030 beraknas underskottet att uppga till 120
platser, och 2040 till 360 platser.

Situationen ser nagot olika ut i de tre stadsdelsomradena. Det &r
viktigt att beakta att manga andra faktorer an stadsdelsgranser
styr de &ldres val av boende. Som en f6ljd av valfriheten inom
aldreomsorgen kan framskrivningen inte direkt dverséttas till att
det finns ett visst behov av boenden i det egna namndomradet
eller regionen. | tabellbilagan redovisas mer detaljerat det
forvantade behovet fram till ar 2040, fordelat pa stadsdelsomrade
och totalt for Ostra séderort. Nedan foljer en sammanfattande
beskrivning for respektive stadsdelsomrade:

Enskede-Arsta-Vantor

Under 2018-2019 vantas stadsdelsomradet ha ett Gverskott pa
drygt 200 platser pa vard- och omsorgsboenden. Overskottet
vantas minska till 135 platser under 2020 till f6ljd av planerade
ombyggnationer/rivningar. | stadsdelsomradet forvantas ett
overskott av platser och forst 2040 visar framskrivningen ett
underskott med 23 platser.
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Farsta

Ar 2018 beréknas Farsta stadsdelsomréde ha ett underskott pa 86
platser. Underskottet vantas minska till 49 platser ar 2025, till
foljd av okat antal platser samt minskat behov. Efter ar 2025 6kar
underskottet igen och beréknas ar 2040 uppga till 163 platser.

Skarpnack

Awven for Skarpnacks stadsdelsomrade pavisar framskrivningen
ett underskott pa boendeplatser. 2018-2020 beraknas underskottet
vara oforandrat pa 87 platser. 2025 vantas det ha minskat nagot
till foljd av nybyggnation, men darefter dkar det till féljd av 6kat
behov. Ar 2040 beriknas underskottet motsvara 168 platser.

Driftsformer
Enskede-Arsta-Vantor

Egen reqi:
e Hdogdalens vard- och omsorgsboende
e Skogsglantans vard- och omsorgsbhoende

Intraprenad:
e Stureby vard- och omsorgshoende, 6vergar i egen regi
181031
e Martensgardens vard- och omsorgsboende

Entreprenad:
e Arsta vard- och omsorgsboende inklusive Skedvikens
gruppboende (Norlandia AB/K.0.S.M.0)

Privat regi:
e Arstabergshemmet och Oasen (Attendo)
e Mariahemmet (Ersta diakoni)
e Finskt &ldrecentrum (foreningen Suomikoti)

Farsta

Egen regi:
e Ed0 vard- och omsorgsboende
e Veckobo vard- och omsorgshoende
e Angso vard- och omsorgsboende

Entreprenad:
e Postiljonens vard och omsorgshoende (Attendo Sverige
AB)
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Privat regi:
e Stiftelsen Skondals aldreboende med plats for 214 boende
e Villa Tarné med plats for 57 boende
e Sondagsgarden med plats for 12 boende

Skarpnack

Egen reqi:
e Hemmet for gamla

Privat regi:
e Flygarhgjden (Attendo)
e Judiska Hemmet (F6reningen Judiska Hemmet)

Antal platser pa privata vard- och omsorgsboenden i regionen

Antal platser  Antal platser

Sz silelEn inriktning inriktning Totalt
omrade .

demens somatik
EAV 133 49 1826
Skarpnack 48 36 84
Farsta 110 150 260
Totalt 291 235 526

En komplett forteckning 6ver antal platser pa de privata vard- och
omsorgsboenden inom regionen finns i tabellbilagan.

Vard- och omsorgsboenden som bedoms lampliga
for centralupphandling

Enskede-Arsta-Vantor

Martensgarden bedoms vara majligt att upphandla nar gallande
avtalsperiod Idper ut. For Arsta respektive Hogdalens vard- och
omsorgsboenden kan en bedémning goras forst nar de nya
aldreboendena ar byggda.

Farsta
| dagsléaget finns det ingen verksamhet som bedéms lamplig for
centralupphandling.

8 EAV: Finskt dldrecentrum omfattar totalt 54 lagenheter. 40 av dessa upplats
for Stockholms stads rakning. Arstabergshemmet omfattar totalt 55 lagenheter.
48 av dessa upplats for Stockholm stads rékning.
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Skarpnack

| och med att Hemmet for gamla atergatt i egen regi finns inte
langre nagra vard- och omsorgsboenden i stadsdelsomradet som
kan vara aktuella for centralupphandling.

Korttidsvard

Nulage och behov av utveckling

Totalt har stadsdelsnamnderna tillgang till 23 korttidsvardplatser
for personer 6ver 65 ar i regionen, sju pa Arsta vard- och
omsorgshoende i Enskede-Arsta-Vantor och 16 pé Postiljonen i
Farsta.

Utdver det anvander Enskede-Arsta-Vantor vissa platser i
stadsdelsomradets tre servicehus till korttidsboende for personer
for bedomning av ratt boendeform och vardniva.

Skarpnack har inget stort behov av korttidsboende da endast en
placering per manad gors inom stadsdelsomradet.

Forvaltningarna ser darmed inget behov av ytterligare platser for
korttidsvard inom regionen.

SHIS och HVB-hem

| nulaget &r det totalt 34 personer 6ver 65 ar fran regionen som
har plats pa HVB-hem. Av dessa har 23 platser inom staden och
11 platser i annan kommun. 14 personer fran regionen har plats
pa SHIS-boende.

Profilboende och sarskilda inriktningar
Inom region Ostra Sderort finns vérd- och omsorgshoenden med
foljande profiler eller inriktningar:

e Husdjur

e Mojlighet for make/maka att bo néra vard- och

omsorgsboendet genom samlokaliserat servicehus

e Judisk profil (Judiska hemmet i Skarpndack)

e Finsksprakig profil (Finskt aldrecentrum)

¢ Inriktning mot psykiatri (Stora Skondal)

Forvaltningarna ser att det fortfarande finns behov av boenden
med inriktning mot aldre med psykiska problem. Det finns ocksa
ett behov av boenden for &ldre som blir bostadslésa genom
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vrakning. Det handlar om aldre med sérskilda behov, till exempel
som en féljd av missbruk eller psykisk ohélsa.

Aldreforvaltningen tillsammans med representanter fran nagra
stadsdelsomraden arbetar med att utreda behovet av
profilboenden for aldre.

Utover det finns inga sarskilda behov av nya inriktningar.
Déremot &r det viktigt att nytillskott av boenden planeras
flexibelt, for att mojliggora andrad inriktning om efterfragan
forandras.

Servicehus
Antal lagenheter i servicehus per 1 december 2017
i Ostra Soderort

Antal 1ol lediga Igh

Stadsdelsomrade lagenheter i ) '9 hg
servicehus { SEIVICERUS

EAV 3127 27
Skarpnack o8 0
Farsta 0 0
Totalt 312 27

Totalt finns 312 lagenheter i servicehus i regionen. | december
2017 fanns 27 tomma lagenheter i stadsdelsomradets servicehus,
varav 17 pa Enskededalens servicehus, atta pa Ragsveds
servicehus och tva pa Enskede Nya servicehus. | Farsta och
Skarpnacks stadsdelsomraden finns inga servicehus.

Servicehus som beddms vara lampliga att omvandlas
till seniorboenden med aktivitetscenter

Enskede-Arsta-Vantor
Enskededalens servicehus beddms mojligt att omvandla till
seniorboende med aktivitetscenter.

"Varav 12 platser nyttjas for korttidsboende
8 Edo vard- och omsorgshoende och servicehus har intagningsstopp pa grund
av planerad ombyggnation och omstrukturering.
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Farsta

Planerna &r att omstruktureringen vid Edo vard- och omsorgsboende
och servicehus ska resultera i ett utokat vard och omsorgsboende
och att hela servicehuset omvandlas till ett seniorboende med
aktivitetscenter.

Skarpnack
Det finns inga servicehus i stadsdelsomradet.

Seniorboende

Enligt Micasas “’Plan for nybyggnad av seniorboende 2018-2040”
ar Ostra s0derort den region i staden som har det minsta antalet
seniorboenden med hyresrétt, 226 lagenheter. Det ar &ven den
region som har det lagsta procentuella andelen lagenheter i
forhallande till befolkningen 0,9 procent.

Ostra soderort 2017 2020 2030 ‘ 2040
Befolkning 65+ 26 040 28 090 39 340 50 350
_Semorlagenheter 296

idag

Antal lagenheter 715 772| 1081 1383
enligt stadens snitt

Utbyggnadsbehov 489 546 855 1157

For att uppratthalla dagens niva pa seniorboende med hyresratt i
Ostra s6derort behdver det tillkomma ytterligare 1 157
seniorlagenheter till 2040 enligt Micasas beddmning. Det &r i
stort sétt halva den utbyggnad som behovs totalt i staden.
Befolkningsokningen &r relativt jamn 6ver perioden men da dstra
sOderort har ett underskott av lagenheter idag skulle en stor del av
utbyggnaden behdva ske under 20-talet. Tva omvandlingar fran
annan boendeform kommer ge ett tillskott pa ca 125 platser till
2020.

Eftersom Ostra soderort har samre tillgang till seniorboenden an
évriga regioner planerar Micasa Fastigheter att fokusera pa att
starta projekt fér nya seniorboenden i regionen. Micasas forsta
seniorbostadsprojekt planeras i Arsta inom en fastighet som &ven
kommer att innehalla ett vard- och omsorgsboende samt en
forskola. | detta pilotprojekt kommer Micasa lagga sérskild stor
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vikt vid att utforma yteffektiva lagenheter och analysera vilka
lagenhetsstorlekar som ar optimala. Aven vid nyproduktionen av
ett vard- och omsorgsboende i Hogdalen planeras ett
seniorboende. Arbete pagar ocksa for att finna en tomt for ett
seniorboende i Skarpnacks stadsdelsomrade.

Befintliga lagenheter i seniorboenden i Ostra
sdderort

Antal 1&genheter i seniorbostaderboenden i de olika
stadsdelsomradena inom regionen 2017-07-01:

Enskede-Arsta-Vantor
Nuldgesbeskrivning;

e Palsternackan 24 l&agenheter (Micasa)
e Ragsved 36 lagenheter (Micasa)

Planerad utbyggnation och omvandlingar;

o Atta lagenheter i Ragsveds servicehus planeras for
omvandling till seniorlagenheter.

e | anslutning till det nya vard- och omsorgsboendet som
projekteras i Arsta planeras cirka 60 seniorlagenheter.

e | anslutning till det nya vard- och omsorgsboende som ska
ersatta Hogdalens vard- och omsorgsboende planeras ett
seniorboende med oként antal 1agenheter.

Farsta
Nuldgesbeskrivning;
e Angso 21 lagenheter (Annan fastighetségare)

Planerad utbyggnation och omvandlingar;
e EdO 100 lagenheter (Micasa) — 2021.

Skarpnack

Nuldgesbeskrivning;

e Hammarbyhdojden 83 lagenheter (Micasa)
e Karrtorp 45 lagenheter (Svenska bostader)

Planerad utbyggnation och omvandlingar; Inga i nuléget.

Dagverksamheter

Enskede-Arsta-Vantor
Inom stadsdelsomradet finns tva bistandshedémda
dagverksamheter for personer med demenssjukdom. ”’Slandan” i
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Arsta har 22 platser och ”Solrosen” i Ragsved har 25 platser.
Forvaltningen beddémer att utbudet val tacker behovet och ser
ingen tendens till 6kad efterfragan. Nagon behovsframskrivning
av dagverksamhet gors inte, men som en jamforelse visar
SWECO:s &ldreomsorgsprognos en minskning av antalet
personer dver 85 ar med hemtjanst i ordinart boende de narmaste
aren. Forst efter 2030 nar antalet upp till dagens niva i Enskede-
Arsta-Vantor.

Utover de bistandsbedémda dagverksamheterna finns nio 6ppna
motesplatser med god geografisk spridning i stadsdelsomradet.
Tre motesplatser finns i anslutning till servicehus och tva av
dessa utgor aven aktivitetscentra for seniorboenden.
Forvaltningen bedémer att de 6ppna matesplatserna tacker
invanarnas behov i nulaget. Aktivitetscenter planeras i samband
med projektering av kommande seniorlagenheter.

Farsta

Postiljonen vard- och omsorgsboende inrymmer en éppen social
verksamhet, som tar emot maximalt 16 personer per dag (av
aktuella gaster/brukare, ar stora flertalet beviljade turbundna
resor till och fran verksamheten). Ett tiotal personer star i ké och
vantar pa att en plats ska bli ledig. Verksamheten drivs pa
entreprenad av Attendo Sverige AB.

Edo vard- och omsorgsboende inrymmer en bistandsbedomd
demensdagvard, som tar emot maximalt 45 personer per dag
(antalet brukare/gaster motsvarar i dagsléaget uppskattningsvis 80
personer). Det finns personer som star i ko och som véntar pa att
en plats ska bli ledig. Verksamheten drivs i egen regi.

Forvaltningen beddmer att befintliga platser tdcker behovet inom
stadsdelsomradet. Inom Farsta stadsdelsomrade finns dven tva
oppna motesplatser for dldre, “Tuben” och ”49:an”. Aven i Farsta
bedoms befintliga verksamheter svara upp mot invanarnas behov.

Skarpnack

Det finns en bistandsbedomd dagverksamhet fér personer med
demens. Denna dagverksamhet har maxantal pa 35 platser per
dag. | nulé&get &ar det 24 personer som dagligen besoker denna
verksamhet i stadsdelen. Prognosen for behov pa kort sikt ar att
behovet av platser inte kommer att 6ka, dels utifran att antalet
aldre i Skarpnack minskar fram till 2022 och dels att det idag
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finns utrymme for fler personer att delta i nuvarande verksamhet,
dar maxantalet inte uppnatts sedan lang tid. Av den anledningen
finns inga planer pa att 6ppna fler bistandsbedomda
dagverksamheter i stadsdelsomradet. | och med det planerade
aldreboendet i Bagarmossen som beraknas sta klart under 2024
kommer nuvarande dagverksamhet att flytta till aldreboendets
lokaler. Dagverksamhetens platsantal kommer da att minska till
ca 25 platser.

Det finns dven tva 6ppna motesplatser for aldre, ett
aktivitetscenter i Hammarbyhdojden och en 6ppen motesplats i
Skarpnack. Under 2017 hade motesplatsen i Skarpnack totalt
2757 besok, varav 2241 kvinnor och 516 man. Motesplatsen i
Hammarbyhdéjden hade totalt 6748 besok, varav 6168 kvinnor
och 580 mén. Totalt var 8409 bestkare kvinnor (88 procent) och
1096 min (12 procent). Aven Skarpnacks stadsdelsforvaltning
beddmer att befintliga verksamheter svarar upp mot brukarnas
behov.

Ovriga planeringsforutsattningar

Okat kvarboende

Utvecklingen inom hemtjansten har bidragit till att &ldre kan bo
kvar hemma langre &n tidigare, bland annat med hjélp av olika
stodteam. Det kan innebara att efterfragan och medelboendetiden
pa vard- och omsorgsboende minskar.

Forvaltningarna samarbetar med priméarvarden, geriatriken och
akutsjukvarden. Ett 6kat kvarboende forutsatter en utvecklad
samverkan med landstinget och en val fungerande vardkedija, till
exempel for rehabilitering och geriatrisk vard.

Utomkommunala ansékningar

Stadsdelsnamnderna far automatiskt kostnadsansvar for aldre fran
andra kommuner som beviljas boende i regionen. | omradet finns
flera attraktiva boenden. Under 2017 beviljades 28 aldre fran
andra kommuner boende i regionen, vilket var dubbelt sa manga
som 2016. Det innebéar 6kade kostnader for samtliga stadsdels-
omraden. Andelen bifallsbeslut for sokande fran andra kommuner
har okat fran 22 procent ar 2016 till 27 procent ar 2017.
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Antal ansokningar och bifall fran sékande fran andra kommuner

Stadsdelso Antal Antal bifall Antal Antal bifall
ansokning 2016 ansokning
ar 2016 ar 2017
EAV 29 5 37 13
Skarpnack 19 5 20 8
Farsta 15 4 22° 710
Totalt 63 14 79 28
Flyttstrommar

Aldreférvaltningens statistik over flyttstrommar, fran den oktober
2017, visar att av de bistandsbeslut som fattades i regionen
verkstalldes 68 procent inom regionen, 17 procent i innerstaden,
8 procent i vastra soderort och 2 procent i Vasterort. Ostra
soderort ar den region som har den nést lagsta andelen
bistandsbeslut som verkstéalls inom regionen, bara véstra soderort
har en lagre andel (66 procent.) Andelen bistandsbeslut som
verkstélls inom regionen har minskat i Ostra soderort sedan 2014
da den lag pa 75 procent. 2010 Iag andelen dock pa 70 procent.

Sammanfattande analys

Enligt den behovsframskrivning som gjorts av Sweco kommer
behovet av platser i vard- och omsorgshoende att minska i
regionen under de narmaste aren, till foljd av att antalet personer i
de aldsta aldersgrupperna minskar. Omkring 2025 véntas
utvecklingen vanda och istéllet ga mot ett 6kat behov av platser i
vard- och omsorgsboende. Detta vantas leda till ett underskott pa
platser i regionen. Ar 2040 beréknas underskottet i regionen
uppga till 360 platser, vilket &r ett ndgot storre underskott an vad
som prognosticerades forra aret (351 platser!?).

En del av regionens boenden inte uppfyller Arbetsmiljéverkets
krav. Till foljd av detta pagar en avveckling av B-huset pa
Hemmet for gamla i Skarpnack. | Farsta pagar omstrukturering

Reservation for att siffran inte redovisar ansokningar dar ansokan har
atertagits eller dar den enskilde har hunnit avlida innan beslut har tagits i
arendet.

1OReservation for att antalet bifall kan komma att 6ka. | fem av ansokningarna
pagar fortfarande utredning pé grund av olika orsaker. Gemensamt for dessa
ansokningar ar att ansokan inkom sent pé aret. Att beslut dréjer i ett drende
kan exempelvis bero pa att forvaltningen véntar pa kompletterande uppgifter
fran annan kommun.

1 Forra aret beraknades behovet av platser utifran antagandet att 65 procent av
de aldre skulle valja kommunala boenden.
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och ombyggnation av Ed6 vard- och omsorgsboende och éven i
Enskede-Arsta-Vantdr planeras ombyggnationer och andra
atgarder. De tre forvaltningarna har ett nara samarbete med
Micasa och kommer de narmaste aren att ta fram atgardsplaner
for att mota forandrade behov.

Nér det géller servicehus finns i nulaget 355 lagenheter i
regionen, varav 27 lagenheter &r lediga. Inom Enskede-Arsta-
Vantor finns mojlighet att omvandla servicehus till
seniorboenden med aktivitetscenter. | Farsta planeras 49
servicehusplatser och cirka 80 vard- och omsorgsplatser inom
Edo vard- och omsorgshoende omvandlas till seniorboende med
aktivitetscenter. Inom Skarpnacks stadsdelsomrade finns inga
servicehus.

Bistandsbedomda dagverksamheter och 6ppna traffpunkter for
aldre finns inom alla stadsdelsomraden i regionen.
Forvaltningarna bedémer att de befintliga verksamheterna tacker
invanarnas behov.

Micasas rapport géllande seniorboende visar att 6stra soderort &r
den region i staden som har det minsta antalet seniorboenden, och
det lagsta procentuella andelen lagenheter i forhallande till
befolkningen. Micasa planerar darfor att fokusera pa att starta
projekt for nya seniorboenden i regionen.



