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Svar pa interpellation (2007:15) fran Malte Sigemalm om barns
méjlighet att utdva fysisk aktivitet

Malte Sigemalm har stillt foljande fragor till mig angdende barns mdjlighet att utova fysisk
aktivitet:

1. Pa vilket sitt kommer du att verka for att terinfora gratisbad for barn mellan 10-13
ar?

2. Pévilket sitt anser du att samhéllet kan stidrka gemensamma folkhalsofragorna for
barn och fordldrar som kommer fran icke resursstarka grupper?

3. P4 vilket sitt arbetar den borgerliga alliansen for att stdrka folkhélsofrdgorna i
Stockholm?

Det 6vergripande malet med idrottspolitiken 1 Stockholm ér att trygga barn och ungdomars
rdtt till sunda fritidsaktiviteter. De barn som tidigt etablerar goda vanor kring motion har
storre chanser att slippa vissa skador och sjukdomar senare i livet. Det ar till gagn framfor allt
for den enskilde, men dven for samhillet genom sparade sjukvardsresurser och 6kade totala
arbetsinsatser.

Vi lagger stor vikt vid motionsfragorna. Inom idrottssektorn har vi redan fattat flera beslut
som frdmjar ungdomsidrotten, bade den spontana och den organiserade. Bland annat kan
ndmnas satsningar pa ridhus, upplysta motionsspar, Skanstullhallen, Zinkensdamms ishall,
konstgrasplaner och en sérskild inventering av innerstadens skolgardar for att forsoka hitta
fler idrottsytor.

Andra delar av Stockholms idrottspolitik handlar om tillgéngligheten till stadens
anlidggningar. Vi har nolltaxa for foreningslivet nir det géller barn och ungdomar. Vi satsar
ocksé mycket pa att utveckla sérskilda ytor for spontanidrott. All rorelse behover inte vara
organiserad. Den kontinuerliga motionen &r minst lika viktig.

Idrottsndmndens investeringsbudget har ocksa utokats kraftigt jamfort med den plan som den
tidigare majoriteten lade fram. Vi har alltsa dkat satsningarna pa nya idrottsanldggningar och
upprustning av befintliga anlédggningar.

Vi har ocksé inlett ett rddslag med idrottsrorelsen for att fa med fler 1 arbetet med att paverka
framtidens investeringar. Grundtanken &r att vi tillsammans skapar de bésta forutsittningarna
for alla barn och ungdomar att rora sig mer.

Nar det géller fragan om avgiftsfria bad for barn mellan 10 och 13 ar kan vi dessutom med
stod av besoksstatistiken konstatera att det den gdngna vintern har skett en kraftig 6kning av
antalet besokare dven efter det att, den 1 valrorelsens borjan inforda, reformen stoppades. Det
ar darfor svart for mig att se ndgra skdl till att dndra det system som géller i dag och som har
fungerat vél under manga ar.

2007-08-29
Kultur- och idrottsborgarrddet Madeleine Sjostedt



