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On behalf of the municipal council of
the undersigned hereby declare that:

= we are aware of the necessity to encourage our citizens to use
environmentally sound means of urban travel in order to enjoy a healthier
and more friendly city,

= we thus shall join this European initiative for sustainable urban mobility
and we decide to:

! Organise the “In town without my car!” event on Wednesday 22™
September 2004

L ! Participate in the European Mobility Week starting Thursday 16" and
ending Wednesday 22™ September 2004 in addition to the “In town
without my car!” event

In order to ensure the success and common European nature of the events, we
commit-ourselves to complying with the general outline below as well as with the
specific guidelines attached as Annex 1 (“In town without my carl”) and Annex 2
(European Mobility Week).

General outline
The main objectives are:

» to encourage behaviour compatible with sustainable mobility and in
particular the protection of air quality, the mitigation of global warming
and the reduction of environmental noise,

» to increase awareness among citizens about the effect of their choice of
transport mode on the quality of the urban environment,

= to provide opportunities for people to walk, cycle and use public
transport instead of driving alone, and to promote intermodality,

» to give peopie an opportunity to rediscover their city, town or village, their
fellow citizens and their heritage in a healthier and more liveable
environment.

This European initiative should also be used as an opportunity to pilot long-
term measures and actions designed to decrease pollution, noise and
congestion arising from over-reliance on cars for journeys in towns and
cities, and 1o enhance public awareness of these issues.
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Each local authority will organise the event locally in accordance with the
following guidelines:

% Implement one or more new practical measure(s) that are made
permanent in the local authority and which contribute(s) to modal
transfer from private car to environmentally sound means of transport
and to sustainable urban mobility in general.

List of possible permanert measures:

= new facilities for cyclists: new tracks, parking facilities, signposting,
bike hiring schemes, etc.

= pedestrianisation, safe journeys to school, improvement of
infrastructure (pavements, road crossing facilities,...), etc.

» improvement of the public transport network: extension of/new lines,
creation of bus lanes, new stops and interchanges, modernisation of
fleet including energy efficient and cleaner vehicles, information
systems, etc.

» traffic calming and access control schemes: reducing speed limits,
new circulation and parking regulations, re-design of streets, re-
allocation of road space, 30 kph zones, Home Zones, etc.

= accessibility: tactile pavements, low-floor public transport fleet,
removing architectonic barriers, wheelchair ramps, etc.

# new forms of vehicle use/ownership: car sharing and/or car pooling
schemes, etc.

» distribution of freight: prescriptions for goods vehicles, unloading
platforms for freight transfer, use of clean vehicles, etc.

= mobility demand management: preparation of a sustainable mobility
(action) plan, mobility plans for companies/schooals, etc.

» other:




2 Set aside one or several areas that are reserved solely for pedestrians,
cyclists and public transport during the entire day (i.e. from at least 1
hour before to 1 hour after normal working hours). To cities having
participated previously it is recommended to increase the size of the car
free area compared to the years before.

2 Limit the number of dispensations in the car free area(s) to the bare
minimum (emergency cases).

4 Offer sufficiently enhanced sustainable modes of transport so that
people’s mobility is not restricted and they are able to take full
advantage of the day. Measures should include increasing the
availability and frequency of public transport and/or re-allocating road
space in favour of other modes of transport (e.g. pedestrians, cyclists
and buses).

8 Urge neighbouring local authorities and local public transport providers
to participate in the European "In town without my cari" initiative.

& Plan the activities with input from as many local partners as possible
e.g. traders, residents, schools, companies, community organisations,
etc. as a broad-based ownership of the event wiil make it more
successful.

7 Use all available channels to publicise the event, the new permanent
measure (see 1.) and encourage people not to use their cars.

& Use all available means (e.g. signposting and parking facilities) to allow
citizens living inside the car free area(s) and those coming in from
outside to leave their cars in car parks outside the area(s). These
parking facilities should be linked to the restricted area(s) by an efficient
public transport service.

€@ Encourage people travelling outside the car free area(s) to also travel by
means other than the car wherever possible.

1@ Organise deliveries within a specific timetable, keep all the relevant
traders informed and grant as few special dispensations as possible.

11 Use all available means of monitoring to measure the impact of the day,
both in the car free area(s) and in the surrounding areas (e.g. traffic
counts, pollution monitoring, noise levels, etc.). The chosen initiative
should be specifically and accurately assessed.

In particular, follow the instructions and use the evaluation forms if
available from the national coordinator.

2 Comply with the guidelines of the joint communication campaign and
use the tools prepared by the initiative’s European / national co-
ordinators.




The “European Mobility Week” initiative aims at strengthening dialogue,
partnership and consensus building between all stakeholders in order to
achieve more sustainable mobility patterns.

Each local authority will therefore coordinate its actions in close cooperation
with local partners (NGOs, businesses, etc.) in accordance with the
following guidelines:

%

Follow the thematic focus 2004 developed by the European
Coordination, “SAFE STREETS FOR CHILDREN", by organising events
which take up this theme in relation to the different sustainable transport
modes, target groups or purposes of travelling.

Dedicate each day of the “European Mobility Week” to one specific
topic related to sustainable urban mobility in connection with the
thematic focus 2004.

Implement the permanent measure(s) as listed in Annex 1.

Formally inveolve via a collaboration agreement as many local
stakeholders as possible e.g. businesses, traders, schools, community
organisations, etc. in the development of appropriate solutions fo
reduce over-reliance on cars for travel and in the development of
potential measures enabling each stakeholder to contribute to the
overall objective of sustainable mobility.

Use the thematic events to promote already existing measures and to
present and discuss with the citizens measures currently being planned,
in order to receive input and thus ensure that the needs of specific
target groups are taken better into account.

Work closely with local/regional public transport providers and
neighbouring local authorities to involve them in the “European Mobility
Week” initiative.

Use all available channels to publicise the event, the new permanent
measure(s) (see 3.) and encourage people to customise the alternatives
offered during the European Mobility Week.

Comply with the guidelines of the joint communication campaign and
use the tools prepared by the European Coordination.



List of evenls:

As mentioned in point 1 above, each local authority will organise the event
around the thematic focus for 2004 “SAFE STREETS FOR CHILDREN”,
Wednesday 22" September being definitely the “In town without my car!” day.

Date Theme Signaturs of Local Partners
Thursday, ORGANISATION 1
16 September ORGANISATION 2
ORGANISATION 3
Friday, ORGANISATION 1
17 September ORGANISATION 2
ORGANISATION 3
Saturday, ORGANISATION 1
18 September ORGANISATION 2
ORGANISATION 3
Sunday, ORGANISATION 1
19 September ORGANISATION 2
ORGANISATION 3
Monday, ORGANISATION 1
20 September ORGANISATION 2
ORGANISATION 3
Tuesday, ORGANISATION 1
21 September ORGANISATION 2
ORGANISATION 3

Wednesday,
22 September

«In town
without my car!»

ORGANISATION 1

ORGANISATION 2

ORGANISATION 3
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KONTRAKT 2004

Den europeiska mobilitetsveckan
Den europeiska bilfria dagen

”] stan utan min bil!”

Enligt uppdrag fran .. . A T ORORORUN (o 14 11411F ¢
forklarar undertecknade harmed att

* vi &r medvetna om nddvandigheten av att uppmuntra vara invénare att anvanda mer
miljdanpassade sétt att resa for att fa en halsosammare och vénligare stadsmiljo

* vi harigenom ansluter oss till det europeiska initiativet fér langsiktigt hallbar mobilitet och att
vi beslutar att delta i foljande initiativ:

0 Organisera evenemanget "l stan utan min bill” onsdag 22 september 2004.

a Delta i "Den europeiska mobilitetsveckan” som borjar torsdag 16 september och slutar med
onsdag 22 september, som ett tillagg till vart "I stan utan min bill”- arrangemang

For att férsékra oss om framgéng och for att f& en samlad europeisk pragel pa evenemanget,
atar vi oss att folja bade riktlinjerna nedan och i tillampliga delar bilaga 1 ("I stan utan min bil!”)
och bilaga 2 (Den europeiska mobilitetsveckan).

Aliménna riktlinjer

Malen &r att:

° Uppmuntra beteende som gynnar hallbar utveckling och sérskilt skydd av luftkvaliteten,
minskning av véxthuseffekten och reduktion av buller

° Oka insikten hos invénarna om effekterna av deras val av transportsatt pa miljokvaliteten

. Erbjuda invanarna mdjlighet att g8, cykla eller anvanda kollektivtrafik istallet for att &ka en
person i en bil, och att framja "intermodalitet”.

] Ge manniskor méjlighet att aterupptécka sin stad, samhdlle eller by, sina medménniskor
och sitt kulturarv i en mer hélsoframjande miljé med batire livskvalitet.

Detta europeiska initiativ kan ocksa vara ett tillfalle till att lansera IanQSIktlga pilotprojekt och
atgérder avsedda att minska luftféroreningar, buller och tringsel som uppstar av den alltfor
ensidiga anvandningen av bilen som transportmedel i stader och tatorter, samt till att 6ka
manniskors medvetenhet om dessa fragor.

Kommunstyrelsens ordf/ annan ndmligen ... ... e s et cee v vt v e et e s s s (N@MIN)



Bilaga 1 J
”] stan utan min bil!”

Sarskilda riktlinjer
Varje lokal myndighet ska organisera dagen lokalt i enlighet med féljande riktlinjer.

en eller flera nya permanenta lokala fysiska atgarder ska inforas som bidrar till 5vergéngen
fran privat bilanvandning till miljméssigt béttre transportalternativ och till mer héllbara
urbana transporter i allménhet.

Lista pa ténkbara permanenta atgérder:
* Insatser som frémjar cykling: nya cykelbanor, parkeringsplatser, skyltning, méjligheter att
hyra cykel, etc .

*  Framija for fotgangare: sakra skolvé'{gar, forbatira infrastrukturen (trottoarer,
6vergangsstéllen ...) etc.

* Forbattra kollektivirafiken: utdkning av/ nya linjer, sarskilda busskérfalt, nya hallplatser och
knutpunkter, modernisering av fordonsflottan med mer energieffektiva och renare fordon,
nya informationssystem, etc.

» Trafikbegransning och framkomlighetsatgéarder: fartbegransning, nya tillganglighets- och
parkeringsregler, ombyggnad av gator, alternativ anvandning av gatumark, omraden med
30 km/h, gérdsgator, etc.

» Tillganglighet: taktila trottoarer, laggolvsfordon i kollektivirafiken, avidgsnande av
arkitektoniska hinder, rullstolsramper, etc.

* Nya former f0r bilagandeftiligang: bildelnings och/eller bilpools- projekt. etc.

*  Godsdistribution: foreskrifter for transportfordon, omlastningsstationer fér gods, anvandning
av renare fordon, etc.

»  Mobilitetsplanering: skapande av en hallbar mobilitets- (dtgérds) plan, mobilitetsplaner for
foretag, skolor , etc.

L . 14 T=1 i



2,

10.

11.

12.

Reservera ett eller flera omraden enbart for fotgangare, cyklister och kollektivirafik hela
dagen (det vill séga fran atminstone en timma fére till en timma efter vanlig arbetstid).

Foér stader som har deltagit forut, rekommenderas att storleken pa det bilfria omrédet utbkas
jAmfort med tidigare ar.

Begrénsa antalet dispenser i de bilfria omradet/omradena till ett minimum
(utryckningsfordon

Erbjud tillréckligt utdkade alternativa transportsatt i sa stor utstréckning att manniskors
rorlighet inte begrénsas, och sa att de till fullo kan ta tillvara dagen. Det innebér att
tillgangligheten till och turtatheten hos de kollektiva transportmedlen ska utékas och /eller
att vagutrymme ska omférdelas till férdel for de alternativa transportséatten (det vill saga
fotgéngare, cyklister och bussar).

Uppmana lokala myndigheter och kollektivirafikbolag i grannkommunerna att delta i den
europeiska * stan utan min bil!”- kampanjen.

Planera aktiviteterna tillsammans med s& ménga lokala pariners som méjligt, till exempel
affarsinnehavare, invanare, skolor, féretag, lokala féreningar med flera, eftersom en bred
férankring av och delaktighet i kampanjdagen kommer att géra den mer framgangsrik.

Anvéand alla tillgangliga kanaler for aft marknadsféra och informera om kampanjdagen, och
den nya permanenta atgérden (se 1), och uppmuntra folk att inte ta bilen.

Anvéanda alla tillgangliga medel (till exempel skyltning och parkeringsméjligheter) sé att
bade de invénare som bor i de omraden som sténgs av ér biltrafik och de som besdker
omradet Iatt ska kunna lamna sina bilar p& parkeringsplatser utanfor omradet.

Dessa parkeringar bor 1ankas till det avstdngda omrédet med en effektiv
kollektivtrafikansluining.

Uppmuntra &ven de ménniskor som fardas utanfor de bilfria omrédena att om méjligt
anvanda andra transportsatt &n bilen.

Organisera leveranser till och fran affarer enligt en sérskild tidtabell. Hall alla handlare i
fraga val informerade och bevilja s f& dispenser som méjligt.

Anvand alla tillgéngliga sétt att 6vervaka och méta resultatet av dagen, bade de i bilfria och
i de omgivande omradena (trafikrdkningar, métning av lufiféroreningar och bullernivier
etc). Det utvalda temat ska utvarderas séarskilt noggrant. Folj de instruktioner och anvand
de enkéter som finns frén den nationella samordnaren.

Folj riktlinjerna for den samlade informationskampanjen och anvand de verktyg som tagits
fram av den europeiska och de nationella samordnarna.



Bilaga 2
”Den europeiska mobilitetsveckan”
Sarskilda riktlinjer

Kampanjen "Den europeiska mobilitetsveckan” syftar till att starka dialogen och att skapa
partnerskap och konsensus mellan alla aktorer for att dstadkomma mer héllbara
transportsystem.

Varje kommun ska dérfér planera sin kampanj i nara samarbete med lokala aktérer(féreningar,
féretag, ete) enligt féljande riktlinjer.

ks

Fokusera pa det sarskilda temat 2004 som den europeiska projektsamordningen tagit fram;
"SAKRA GATOR FOR BARNEN?”, genom att organisera inslag som tar upp detita tema i
relation till de olika hallbara transportsétten, malgrupper eller till &ndamélen med resandet.

2. Utse varje dag under "Den europeiska mobilitetsveckan” ett sérskilt tema kring héllbara
transporter i thtbebyggelse kopplat till veckans fokus pa barnen.

G 3. Implementera den permanenta &tgérden/atgarderna enligt listan i bilaga 1.

4. Involvera officiellt genom ett avtal om samverkan s& manga lokala aktérer som méjligt,
det vill sGga foretag, affarsinnehavare, skolor, samhéllsféreningar etc, fér att utveckla
lampliga l6sningar for att minska bilberoendet, och delta i planeringen av tankbara insatser
som alla parter kan delta i f6r att uppnd det 6vergripande mélet om hélibara transporter.

5. Utnyttja det féreslagna temat for att marknadsfora redan genomférda atgarder och till att
presentera och diskutera planerade insatser med medborgarna, for att fa synpunkter, och
darigenom se till att sarskilda behov fran olika grupper tillgodoses.

6. Arbeta i néra samverkan med lokala/ regionala kollektivtrafikféretag och grannkommuner for
att engagera dem i "Den europeiska mobilitetsveckan”.

7. Anvand alla tillgangliga kanaler f6r att marknadsféra evenemanget och uppmuntra
ménniskor att anvanda alternativen som erbjuds under kampanjveckan.

8. Fdlj riktlinjerna fér den samlade informationskampanjen och anvand de verktyg som
utformats av den europeiska samordnaren.



Lista pa evenemang

Som framgar av punkt 1 ovan, ska varje kommun organisera kampanjen 2004 utifrén temat
"Sékra gator fér barnen”, men dér onsdag 22 september &r sjélva "I stan utan min bill”- dagen.

Datum Tema Underskrift av lokal partner
Torsdag Organisation 1
16 september

Organisation 2

Organisation 3
Fredag Organisation 1
17 september

Organisation 2

Organisation 3
Lordag Organisation 1
18 september

Organisation 2

Organisation 3
Sondag Organisation 1
19 september

Organisation 2

Organisation 3
Méndag Organisation 1
20 september

Organisation 2

Organisation 3
Tisdag " Organisation 1
21 september

Organisation 2

Organisation 3
Onsdag ™| stan utan Organisation 1
22 september min bil!”

Organisation 2

Organisation 3
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] stan ’utan min bil” oc.h Europ..eiska mobilitetsveckan 2004
Barnens trafiksakerhet och trafikm:lj 0 i fokus under arets kampanj

Vlsa upp era goda exempel'

I stan utan min bil” har fatt stor uppmarksamhet genom éren Dairtbr ar kampanjen en stor mb_;hghet
- for kommuner och stider att visa upp de goda exempel och det arbete som standlgt pagar.

Passa pa att léta veckan vara gitt skylttbnster mot innevénarna — som man gor i dvriga Europa!

Hjilp bilisterna att upptacka alternativen

1dén med I stan utan min bil” ir att invinarna i kommunen pé ett praktxskt och angendmt s#tt, ska
upptiicka det positiva 1 att cykla, ga, dka kollektlvt nytt_]a bilpool eller samaka. Olika sitt att firdas som
spdrar pengar och fbrbattrar hélsan.

Att fler och fler gor smé foréindringar bldrar till ett forandrat mer hillbart resménster, som leder t111
" trivsammare titortsmilj ber med renare luft, minskat buller, 6kad tlllgangllghet och sikra traﬁkmxljoer

Mer information finns pé Naturvardsverkets webbsida for den nationella samordnmgen av kamparuen,
WWW, naturvardsverket se/b:lfnda ‘eller www, naturvardsverket se/moblhtetsveckan

Alla kommuner kan delta i kampanjen

Att delta behover inte bli betungande f5r kommunerna. Det ni behtver gora dr att beskriva satsningar som -
gors av olika aktorer for t.ex. stadsplanering, kollektivirafik, géng- och eykelbanor, bams miljo och vad
invinarna sjilva kan foréindra i sitt resmonster for att forbittra miljon,

Tema for arets kampanj 4r ”Sakra gator/viigar for barnen”, dir trafiksikerhet, tﬂlganghghet ocheni
ovrlgt god trafikmiljo for barnen ingdr. '

*I stan utan min bil” den 22 september ir den enda obhgatonska temadagen for dem ‘som undertecknar
sitt deltagande i Europeiska moblhtetsveckan 16-22 september Vilket innehall veckan ska ha fbr Ovrigt.
bestémmer varJe kommun '

Er medverkan ir betydelsefull'

Ert engagemang #r viktigt for att kampanjen ska f& genomslagskraft och ge effekt. Deltagandet har sedan
" starten 1998 stindigt Skat och forvintas vixa ytterligare 2004 Intresset ar stort och érets tema »Sikra

gator/vagar for barnen™ engagerar, det vet vi,

Forra aret deltog Gver 1400 stader och kommuner runt om i vérlden, de flesta inom EU-omradet, eftersom -
kampanjen stods aktivt av EU-kommissignen. I Sverige deltog 66 kommuner och vi tror att det kan bli
#nnu fler i &r; Vi tror pd Er medverkan! ;

For Naturvardsverket

zars- nk Lilje M

und
Generaldirektor

\



Vigverket

2004-04-28

”Stort i-nt_r,e,sse hos .allm nheten, en mo;llghet fbr kommunen att visa upp sig”

Ar 2003 deltog 1480 orter i ”I stan tan min bll” i vérlden 1031 av
dem skrev pj det gemensamma manifestet och de Svriga 449
riknas som stodjande stider. 715 stader 'i varlden deltog i
1 Svenge deltog 66 orter i f stan utan mm bll" Sex av dem deltog
ocksd i Europeiska Mobilitetsveckan. Allméinheten har varit
mycket positiv till arrangemanget, bade i Sverige och i tvriga
Europa. I nagra svenska stider/orter tycker néira

100 % att det 4r en god lde och ménga tycker att det borde 'vara
flera bilfria dagar per &r.

Mer lisning i tidigare ars nationella utvérderingar av I stan utan min bil”;
www.naturvardsverket.se/bilfridag och www.naturvardsverket.se/mobilitetsveckan,
som bada gér till samma sida. ,
OBS: Den gamla _adress,en www.naturvardsverket.se/bilfridag tas bort till nésta ar!

Ert stéd i kampanjen

1 stan utan min bil 22 september 4r den enda obhgatonska temadagen, for dem som undertecknar
sitt deltagande i Europeiska Mobilitetsveckan 16-22 september. For att man skall vara behorig
att underteckna, skall man dven infSra minst en permanent atgérd.

Ni kan éiven som stodjande kommun delta och genomfora aktiviteter, utan att underteckna.

Framgangsfaktorer

Lokalt politiskt engagemang.

Samarbete mellan myndlgheter skolor, tbretag och audra orgamsatloner

Ta tillvara de lokala elds;alamas engagemang och intresse.

Engagera media och for att skriva om arrangemanget utifran ett lokalt perspektiv.

Kom ihég att Ni kan delta dven om Ni inte téinker skriva under eller har mojlighet att stinga
av négot omréde frén biltrafik den 22 september!

Tips infor drets tema ”.sakra gator for barnen”

e  Rikia aktiviteter till barnen och forildrarnas resande.

Ladbilsrace, som i Borlénge, :Sundsyall och Virgarda, 2003 :
Experimentverkstad i skolan, som i Ostersund, 2003, dér barnen byggde sm solcellsbilar,
Slogantivlingar, som i Ostersund, 2003

Skoltdvlingar med beloningar till den klass som har cyklat eller gétt lingst striicka per person
till och frén. skolan, som Huddinge, 2003

o Teckningstavlingar for barn

® ® o 0



¥ NATUR % Vagverket

t ex. genam att.

e pi Naturvérdsverkets ry :
~ www.naturvardsverkel ob : mformera om pégéende arbete.
. # 3 vidarebefordra information f én den europeiska projektledningen.
. samla in och vidarebefordra mformatwn frén kommunerna till den europeiska
~ projektledningen. - :
bistd kommunerna med kosmadsﬁ'la nationella afﬁscher, vykort och broschyrer

Naturvirdsverket dven samlar i in de uppg1ﬁer, frén. kommunema, som behdvs for att gbra en
: natlonell utvardermg '

Alla kommuner som vﬂl delta, meddela detta tlll Natnrvﬁrdsverket'

De undertecknade mamfesten skall sklckas tﬂl Namrvérdsverket, 106 48 Stockholm

For ytterligare upplysnmgar kontakta gama Naturvardsverkets samordnare och projektledare
Birgitta Malmberg birgitta.malmberg@naturvardsverket.se, 08-698 15 75

Ta giirna kontakt sd snart som mojligt!

Vﬁgierkéts regioner finns tillgingliga for dialog och diskussion krmg kommuneraas idéer.

- Kontakta girna regionetnas kontaktpersoner inom Vigverkets regioner
 (hitp//www.vv.se/om vv/organisation/index.htm)f a

* VN, Region’ Non‘ (AC BD-lén): Ulf leerot ulf mlerot@vv se
e VM, Reglon Mitt (W, X, 'Y, Z-lin): Kerstin Jacobson, ker ac V.5¢

* VMN, Region Milardalen (C,D;T,U-l4n): Christer Stromberg, _chnster_str mber @YV
¢ VST, Region Stockholm (AB, I-lin): Jonas Thorqvist, jonas.thorngvist@
® VVA, Region Viist (N, O, S-14n): Per Schillander, per. schillander@vv. se
» VSO, Region Sydost (E, F, G, H, K-lan): Stefan Berg, stefan.berg@vv.se

. VSK, Reglon Skéne (M-lain) ‘Hékan Gunnarsson, I_lakan ; unnarsson @vv.se

Vigverkets -kontaktper-son nationellt &r Kjell Avergren kxell_.avemten@vy .s€




