Jag far det stod och den hjalp jag behdver i min vardag (fr 1)
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Jag vet vart jag ska vanda mig om min narstaendes hjalpbehov forandras (fr2)
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Vad upplever du som svart i din roll som vardare av anhérig/narstaende (fr 3)
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Vad skulle underlatta din vardag som vérdare av narstaende (fr 4)
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Vilka insatser har din narstdende beslut om idag (1 person kan ha flera insatser) (fr 8)
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Konsfordelning narstaende resp vérdare (fr 6 resp 9)
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Enkat till anhorig-/narstaendevardare

Antal utskickade enkater: Registreras manuellt

Inkomna/registrerade enkatsvar: 46

Svarsfrekvens:

1 Jag far det stod och den hjalp jag behdver i min vardag

Instammer helt 9
Instammer i stort sett 14
Instammer till viss del 13
Instdmmer inte alls 5
Saknar uppfattning 4

2 Jag vet vart jag ska vanda mig om min narstaendes hjalpbehov férandras

Instdmmer helt 25
Instammer i stort sett 7
Instammer till viss del 9
Instammer inte alls 3
Saknar uppfattning 1
3 Vad upplever du som svart i din roll som vardare av anhorig/narstadende
Stérd nattsomn 21
Oro infor framtiden 30
Ensambhet, Isolering 12
Brist pa tid for mig sjalv 26
Tillgdngligheten i bostaden eller narmiljon 4
0
0
0
4 Vad skulle underlatta din vardag som vardare av anhérig/narstadende
Information om vad dldreoms kan erbjuda 21
Hantering av lakemedel 2
Kunskap om min anhoriges sjukdom 6
Forflyttningteknik 5
Information om och tillgéng till olika hjdlpmedel 16
Samtal med Kurator 5
Samtal med Anhdorigkonsulent 9
Fa professionellt stod genom samtal med ... 0
Fa professionellt stod genom samtal med ... 0
F& professionellt stéd genom samtal med Ovrigt 0
Avlastning/avl6sning kvillstid 8
Avlastning/avlésning pa helger 9
Gemensam rekreation 14
Egen rekreation 11
Motesplatser 5
Anhoriggrupp eller anhérigcirkel 3
0
0
0
0
5 1 vilken stadsdel bor din anhérige/narstaende
Bromma 0
Enskede-Arsta-Vantor 0
Farsta 0
Hasselby-Villingby 0
Rinkeby-Kista 0
Kungsholmen 0
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Indikatorsvar
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Lilieholmen-Hagersten 0 0%
Norrmalm 0 0%
Skarpnack 0 0%
Skarholmen 0 0%
Spanga-Tensta 0 0%
Sodermalm 0 0%
Alvsjo 0 0%
Ostermalm 43 93%
Vet ej 0 0%
6 Min anhorige/narstdende ar
Kvinna 20 43%
Man 25 54%
Fodelsear, genomsnitt: 23
7 Har din anhorige/narstaende hemvardsbidrag
Ja 36 78%
Nej 5 11%
Vet ej 2 4%
8 Vilka insatser har din anhorige/narstaende bistdndsbeslut om idag
Trygghetslarm 25 54%
Hemtjanst 19 41%
Viéxelvard, Avlastning 6 13%
Korttidsvard 1 2%
Avlésning i hemmet 5 11%
Dagverksamhet 8 17%
Inga insatser 8 17%
Vet ej 0 0%
9 Jag som vardar ar
Kvinna 32 70%
Man 12 26%
Fodelsear, genomsnitt: 35
10 Ar du anstalld som vérdare till din anhérige/narstdende
Ja, av kommunen 3 7%
Ja, av privat utférare 2 4%
Nej 37 80%
11 Bor du och din anhérige/narstdende tillsammans
Ja 34 74%
Nej 9 20%
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Enkat till anhorig-/narstaendevardare

(Obligatorisk reg. Siffror alt bokstaver) Svarande: 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 46 Antal svarande
1 Jag far det stod och den hjalp jag behover i min vardag
Instammer helt 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9
Instammer i stort sett 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14
Instammer till viss del 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13
Instammer inte alls 1 1 1 1 1 5
Saknar uppfattning 1 1 1 1 4
0
2 Jag vet vart jag ska vanda mig om min narstadendes hjalpbehov férandras 0
Instammer helt 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 25
Instdmmer i stort sett 1 1 1 1 1 1 1 7
Instdmmer till viss del 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9
Instdmmer inte alls 1 1 1 3
Saknar uppfattning 1 1
3 Vad upplever du som svart i din roll som vardare av anhérig/narstaende
Stord nattsémn 1 1 1 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 21
Oro infor framtiden 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 30
Ensambhet, Isolering 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12
Brist pa tid for mig sjalv 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 26
Tillgangligheten i bostaden eller ndarmiljon 1 1 1 1 4
0
0
0
4 Vad skulle underlatta din vardag som vardare av anhérig/narstaende
Fa kontinuerlig information om vad dldreoms kan erbjuda 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 21
Fa mer kunskap om hantering av lakemedel 1 1 2
Fa mer kunskap om min anhdriges sjukdom 1 1 1 1 1 1 6
Lara mig forflyttningteknik 1 1 1 1 1 5
Fa information om och tillgang till olika hjdlpmedel 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16
Fa professionellt stod genom samtal med Kurator 1 1 1 1 1 5
Fa professionellt stod genom samtal med Anhorigkonsulent 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9
Fa professionellt stéd genom samtal med ... 0
Fa professionellt stéd genom samtal med ... 0
F& professionellt stéd genom samtal med Ovrigt 0
Fa avlastning/avl6sning kvallstid 1 1 1 1 1 1 1 1 8
Fa avlastning/avl6sning pa helger 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9
Fa mojlighet till gemensam rekreation med min narstaende 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14
Fa mojlighet till egen rekreation 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11
Motesplatser for anhériga/narstaende 1 1 1 1 1 5
Delta i ndgon anhoriggrupp eller anhorigcirkel 1 1 1 3
0
0
0
0
5 | vilken stadsdel bor din anhorige/narstaende
Bromma 0
Enskede-Arsta-Vantor 0
Farsta 0
Hasselby-Vallingby 0
Rinkeby-Kista 0
Kungsholmen 0
Lilieholmen-Hagersten 0
Norrmalm 0
Skarpnack 0
Skarholmen 0
Spanga-Tensta 0
Sédermalm 0
Alvsjo 0
Ostermalm 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 43
Vet ej 0
6 Min anhorige/narstaende ar
Kvinna 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20
Man 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 25
Fodelsear (arhundradet anges ej): 30 33 32 31 42 25 25 21 14 19 28 26 17 12 12 14+19 31 25 37 26 28 18 23 24 34 15 27 36 26 13 32 16 23 32 19 21 25 33 25 22 19 39 10 23 24,9 Genomsnittligt fodelsedr
7 Har din anhorige/narstdende hemvardsbidrag
Ja 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 36
Nej 1 1 1 1 1 5
Vet gj 1 1 2
8 Vilka insatser har din anhdrige/narstadende bistandsbeslut om idag
Trygghetslarm 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 25
Hemtjanst 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19
Vaxelvard, Avlastning 1 1 1 1 1 1 6
Korttidsvard 1 1
Avlbsning i hemmet 1 1 1 1 1 5
Dagverksamhet 1 1 1 1 1 1 1 1 8
Inga insatser 1 1 1 1 1 1 1 1 8
Vet ej 0
9 Jag som vardar ar
Kvinna 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 32
Man 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12
Fodelsear (arhundradet anges €j): 34 34 47 34 38 45 29 52 72 24 46 22 24 44 42 49 33 27 39 51 38 33 34 51 33 20 24 36 28 20 29 16 27 38 53 22 54 33 30 60 11 42 36 49 36,4 Genomsnittligt fodelsedr
10 Ar du anstélld som vardare till din anhérige/narstaende
Ja, avkommunen 1 1 1 3
Ja, av privat utférare 1 1 2
Nej 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 37
11 Bor du och din anhérige/narstaende tillsammans
Ja 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 34
Nej 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9

mve \\web02\inetpub\insyn.stockholm.se\work\ostermalm\2009-04-16\Dagordning\Bilagor\Bilaga 12_2006-560-231 Anhérigenkdt Reg.061207 Redovisningav stimulansmedel fran Kompetensstegen.xls



Enkat till anhorig-/narstaendevardare

(Obligatorisk reg. Siffror alt bokstaver) Svarande:

Jag far det stod och den hjalp jag behover i min vardag

Instammer helt
Instammer i stort sett
Instammer till viss del
Instammer inte alls
Saknar uppfattning

Jag vet vart jag ska vanda mig om min narstaendes hjalpbehov

Instdmmer helt
Instammer i stort sett
Instdmmer till viss del
Instimmer inte alls
Saknar uppfattning

forandras

Vad upplever du som svart i din roll som vardare av anhorig/narstaende

Stord nattsdmn

Oro infor framtiden

Ensamhet, Isolering

Brist pa tid for mig sjalv

Tillgdngligheten i bostaden eller narmiljon

Vad skulle underlatta din vardag som vardare av anhorig/narstaende

Fa kontinuerlig information om vad dldreoms kan erbjuda
Fa mer kunskap om hantering av lakemedel

Fa mer kunskap om min anhoriges sjukdom

Lara mig forflyttningteknik

Fa information om och tillgang till olika hjalpmedel

Fa professionellt stod genom samtal med Kurator

Fa professionellt stod genom samtal med Anhdrigkonsulent
Fa professionellt stod genom samtal med ...

Fa professionellt stod genom samtal med ...

F& professionellt stéd genom samtal med Ovrigt

Fa avlastning/avlosning kvallstid

Fa avlastning/avldsning pa helger

Fa mojlighet till gemensam rekreation med min narstdende
Fa mojlighet till egen rekreation

Motesplatser for anhoriga/narstaende

Delta i nagon anhdriggrupp eller anhorigcirkel

I vilken stadsdel bor din anhérige/narstaende

Bromma
Enskede-Arsta-Vantor
Farsta
Hasselby-Vallingby
Rinkeby-Kista
Kungsholmen
Liljeholmen-Hagersten




Norrmalm
Skarpnack
Skdrholmen
Spanga-Tensta
Sédermalm
Alvsjo
Ostermalm
Vet ej

6 Min anhdrige/narstaende ar

Kvinna
Man

Fodelsedr (arhundradet anges ej):

7 Har din anhorige/narstaende hemvardsbidrag
Ja
Nej
Vet gj

8 Vilka insatser har din anhérige/narstaende bistandsbeslut om idag
Trygghetslarm
Hemtjdnst
Vaxelvard, Avlastning
Korttidsvard
Avl6sning i hemmet
Dagverksamhet
Inga insatser
Vet gj

9 Jag som vardar ar

Kvinna
Man

Fodelsear (arhundradet anges ej):

10 Ar du anstélld som vardare till din anhdrige/nérstaende
Ja, av kommunen
Ja, av privat utforare
Nej

11 Bor du och din anhérige/narstaende tillsammans
Ja
Nej




















































Antal svarande




Genomsnittligt fodelsear

Genomsnittligt fodelsedr




Enkat till anhorig-/narstaendevardare

(Obligatorisk reg. Siffror alt bokstaver) Svarande:

Jag far det stod och den hjalp jag behover i min vardag

Instammer helt
Instammer i stort sett
Instammer till viss del
Instammer inte alls
Saknar uppfattning

Jag vet vart jag ska vanda mig om min narstaendes hjalpbehov

Instdmmer helt
Instammer i stort sett
Instdmmer till viss del
Instimmer inte alls
Saknar uppfattning

forandras

Vad upplever du som svart i din roll som vardare av anhorig/narstaende

Stord nattsdmn

Oro infor framtiden

Ensamhet, Isolering

Brist pa tid for mig sjalv

Tillgdngligheten i bostaden eller narmiljon

Vad skulle underlatta din vardag som vardare av anhorig/narstaende

Fa kontinuerlig information om vad dldreoms kan erbjuda
Fa mer kunskap om hantering av lakemedel

Fa mer kunskap om min anhoriges sjukdom

Lara mig forflyttningteknik

Fa information om och tillgang till olika hjalpmedel

Fa professionellt stod genom samtal med Kurator

Fa professionellt stod genom samtal med Anhdrigkonsulent
Fa professionellt stod genom samtal med ...

Fa professionellt stod genom samtal med ...

F& professionellt stéd genom samtal med Ovrigt

Fa avlastning/avlosning kvallstid

Fa avlastning/avldsning pa helger

Fa mojlighet till gemensam rekreation med min narstdende
Fa mojlighet till egen rekreation

Motesplatser for anhoriga/narstaende

Delta i nagon anhdriggrupp eller anhorigcirkel

I vilken stadsdel bor din anhérige/narstaende

Bromma
Enskede-Arsta-Vantor
Farsta
Hasselby-Vallingby
Rinkeby-Kista
Kungsholmen
Liljeholmen-Hagersten




Norrmalm
Skarpnack
Skdrholmen
Spanga-Tensta
Sédermalm
Alvsjo
Ostermalm
Vet ej

6 Min anhdrige/narstaende ar

Kvinna
Man

Fodelsedr (arhundradet anges ej):

7 Har din anhorige/narstaende hemvardsbidrag
Ja
Nej
Vet gj

8 Vilka insatser har din anhérige/narstaende bistandsbeslut om idag
Trygghetslarm
Hemtjdnst
Vaxelvard, Avlastning
Korttidsvard
Avl6sning i hemmet
Dagverksamhet
Inga insatser
Vet gj

9 Jag som vardar ar

Kvinna
Man

Fodelsear (arhundradet anges ej):

10 Ar du anstélld som vardare till din anhdrige/nérstaende
Ja, av kommunen
Ja, av privat utforare
Nej

11 Bor du och din anhérige/narstaende tillsammans
Ja
Nej




















































Antal svarande




Genomsnittligt fodelsear

Genomsnittligt fodelsedr




