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Verksamheter aret runt for barn till missbrukare
Svar pé skrivelse fran Stefan Nilsson (MP) Dnr: 325-1601/2009

Forslag till beslut
Ostermalms stadsdelsndmnd beslutar att godkénna tjinsteutlitandet som svar pa remissen
och oversidnda detsamma till Kommunstyrelsen.

Goran Mansson Anna-Lena Christensson Osterberg
stadsdelsdirektor avdelningschef
Sammanfattning

I drendet svarar forvaltningen pa en remiss frdin Kommunstyrelsen. Remissen &r en
skrivelse fran Stefan Nilsson (MP) och ror verksamheter éret runt for barn till
missbrukare. Forvaltningen anser att dir behov av aret-runt-verksamhet finns, dér ska den
tillgodoses, antingen genom stadens/stadsdelens egen verksamhet eller via
frivilligorganisationer. I dagslidget gor forvaltningen bedomningen att stadsdelen inte har
behov av egen aret-runt-verksamhet for barn till missbrukare, men motsétter sig dock inte
forslagen i remissen.
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Bakgrund

Till Ostermalms stadsdelsforvaltning inkom 2009-07-29 en remiss frain Kommunstyrelsen
angdende verksamheter aret runt for barn till missbrukare. Remisstiden striacker sig 2009-
09-30.

Arendets beredning
Arendet har beretts inom Socialtjinstavdelningen.

Arendet
I bifogad skrivelse foreslar Stefan Nilsson (MP) kommunstyrelsen besluta:

e att en inventering ska goras av stadsdelsnimndernas verksamheter for stod och

hjdlp dt barn till missbrukare

e att det i Stockholms stad ska finnas oppen gruppverksamhet daret runt fér barn till

missbrukare

o att frivilligorganisationer som arbetar med att stédja och hjilpa barn till
missbrukare ska fa okat ekonomiskt stod

Forvaltningens synpunkter och forslag

Ostermalms stadsdelsforvaltning dr givetvis medveten om att barn till missbrukande
fordlder/ar kan vara i behov av olika stodinsatser, vilket de ocksa erbjuds, pa Ostermalm i
synnerhet genom Erstas verksamhet Vandpunkten. Dér har de bade barn- och
tonarsgrupper, men verksamheten &r stdngd under sommaren. Barn och unga viljer i de
flesta fall att vara ”lediga” p& sommarlovet, vilket ar trolig anledning till att just riktade
verksamheter ofta stanger da. De som behover akut stod far det &ven under sommaren,
men d& individuellt.

Manga av de barn och unga som ir i behov av extra stod véljer att vara p4 sommar-kollo
ndgon vecka. Ett alternativ som socialsekreterare och andra berdrda personer alltid
forsoker motivera de unga att &ka till.

Ostermalms stadsdelsforvaltning ser idag inget behov av gruppverksamhet aret runt for
barn till missbrukare. Inga 6nskemél om saddan verksamhet har framkommit fran varken
barn, unga eller fordldrar. Men forvaltningen motsitter sig dirmed inte en inventering av
stadsdelsndmndernas verksamheter for stod och hjdlp at barn till missbrukare. Vidare
menar forvaltningen att diar behov finns av aret-runt-verksamhet bor forutsittningar ges sa
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att detta ar mojligt, antingen genom stadens/stadsdelens egen verksamhet eller via
frivilligorganisationer.

Ostermalms stadsdelsforvaltning foreslar stadsdelsnimnden att godkénna forvaltningens
tjdnsteutlatande som svar pa remissen.

Bilaga

1. Skrivelse av Stefan Nilsson (MP)
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2009-07-23
STOCKHOLMS STAD

Kommunstyrelsen
KF/KS Kansli

Ink. 2009 -07- 2 3

Till Kommunstyrelsen

Skrivelse av Stefan Nilsson (MP) om verksamheter aret runt for barn till
missbrukare

For de flesta ménniskor med missbruksproblem dr semestertiden en period med
okade problem, eftersom en arbetsplats att ga till och vardagens rutiner fungerar
ddmpande pa missbruket. For barnen till missbrukare blir denna tid svar i dubbel
bemaérkelse. Barnen har ingen skola att g till, dir det finns andra vuxna, och
manga av kompisarna &r ofta bortresta.

Ungefér 400 000 barn berdknas bo 1 missbrukarfamiljer i Sverige, enligt Statens
folkhilsoinstitut, varav uppskattningsvis en tiondel i Stockholms stad. Manga av
dessa barn har inte ndgon vuxen eller andra barn i liknande situation att tala med.
Forutom 0kade resurser till arbetet med att forebygga och behandla missbruk
behovs insatser riktade direkt till barn och unga som lever med missbrukande
fordldrar. Gruppverksamheter dér barn till missbrukare far mojligheter att tala med
varandra dr ett effektivt sitt att stodja och hjélpa dessa barn. Genom att kinna sig
forstddd och uppticka att man inte 4r ensam minskar kinslorna av skuld och skam.
Det blir ocksa ldttare for dessa bara att {4 bra relationer till kamraterna i skolan
och kompisar ndr man har kontakt med andra barn som ocksé lever med
missbrukare. Genom att direkt arbeta med att stodja barnen som lever med
missbrukande fordldrar forebyggs att dessa barn sjédlva blir missbrukare som
vuxna.

Alla stadsdelsnimnder behdver kunna erbjuda stdd at barn till missbrukare. En
inventering bor goras av hur stadsdelsndmnderna arbetar for att stodja och hjilpa
barn till missbrukare. Det maste finnas verksamhet i staden aret om for dessa barn,
inte minst pd sommaren, di de &r sérskilt utsatta. Dessutom behdver stodet oka till
de fa organisationer som arbetar direkt med anhdriga till missbrukare. Dessa har
en unik mdjlig att finga upp barn och unga tidigt, eftersom det ofta kanns léttare,
atminstone till en bdrjan, att tala med en vuxen i en frivilligorganisation &n med en
myndighetsperson.

Jag foreslar kommunstyrelsen besluta
att en inventering ska goras av stadsdelsndmndernas verksamheter for stéd och
hjélp at barn till missbrukare
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att det i Stockholms stad ska finnas 6ppen gruppverksamhet aret runt for barn till
missbrukare

att frivilligorganisationer som arbetar med att stodja och hjilpa barn till
missbrukare ska fi 6kat ekonomiskt stod

Stefan Nilson (MP)
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