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Foérslag till beslut
Skrivelsen anses besvarad

Goran Ménsson Marianne Snell
stadsdelsdirektor avdelningschef

Maria Antonsson m fl (MP) har inkommit med bifogad om promenader inom aldreomsor-
gen.

Bistandsbeslut ges utifran 4 kap 1 § Socialtjidnstlagen (SoL). SoL &r en ramlag, detaljera-
de anvisningar om insatser. Det som anges ar att bistandet ska tillforsdkra den enskilde en
skélig levnadsniva. Vidare anges att bistindet ska utformas sa att den enskildes mojlighe-
ter att leva ett sjalvstdndigt liv stirks. Vad som ingér i en skilig levnadsniva har 6verlim-
nats till de enskilda kommunerna att faststélla. I de allménna bestimmelserna for social-
tjénsten stér dock att den enskilde inte har en ovillkorlig rétt att erhélla en bestimd insats
samt att hinsyn vid valet av atgérder 4ven maste tas till de resurser som finns att tillga i
kommunen.

I Kommunfullmaktiges (KF) riktlinjer for handlaggning av drenden enligt SoL och LSS
inom dldreomsorgen (2010) ségs att mojligheten till utevistelse ar en rittighet for alla. Vi-
dare att promenader ar en viktig forebyggande insats som pa sikt kan motverka okat vard-
behov. Vid bistdndsbeddmning ska den enskildes behov och nskemal av utevistelse och
sociala aktiviteter beaktas. Foljande tvé insatser finns beskrivna: Foljeslagare inom hem-
tjdnst beviljas for regelbundet dterkommande aktiviteter sisom behov av hjélp att komma
ut pa promenader, att ga och handla, att gé till apoteket, utrétta drenden m.m. denna Led-
sagning av sdrskild utférare beviljas for den som behdver hjélp for att kunna delta i fri-
tids- och kulturaktiviteter.

Som grund for beslut om bisténd finns dels SoL, men dven KF:s riktlinjer. Beslut om bi-
stdnd bedoms alltid individuellt utifrdn den enskildes behov samtidigt som befintliga re-
surser ska fordelas s att alla dldres behov av bistand tillforsékras till en skilig levnadsni-
véa. Som ett komplement till bistdnd {or foljeslagare inom hemtjinst kan den enskilde an-
soka om ledsagning av sdrskild utforare for besok hos tandlakare, fotvard, kulturella akti-
viteter, Oppna trafflokaler etc. Ett flertal dldre har beslut om ovanstidende insatser 2 - 3
ganger per vecka. Ett ytterligare komplement kan vara anskan om bistdnd for deltagande
i dagvdrdsverksamhet. Stadsdelsforvaltningen har gjort bedomningen att dessa insatser ut-
ifran vad som anges i SoL. och KF:s riktlinjer tillforsdkrar den enskilde en skélig levnads-
niva. I de fall den enskilde kénner sig missndjd med ett beslut om bisténd finns forstas
mojlighet att 6verklaga.
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