Samarbete kring psykisk halsa belonas

Viinersborgs kommun och Vistra Gotalandsregionen belonas, tillsammans med fyra andra mottagare,

for att de bidragit till ett mer effektivt arbete for barns och ungas psykiska hdlsa.

Psynkpriset delas ut av Psynkprojektet, som ar en fortsattning av Modellomradesprojektet och bygger pa
overenskommelser mellan SKL och Socialdepartementet. Syftet ar att forstarka samarbetet mellan dem som arbetar
med att motverka psykisk ohalsa bland barn och unga.

— Barn och ungas psykiska halsa ar ett prioriterat omrade, dar vi ska stddja vara
medlemmar. Det &r viktigt att visa att vi jobbar, |ar av varandra och kanske framférallt
river ner granser. Det sager Anders Knape, ordférande i Sveriges Kommuner och
landsting. Han delade ut priset vid massan Psykisk (o)halsa, som pa onsdagen
arrangerades i Stockholm.

Psynkpriset ar uppdelat i fem kategorier. Vinnarna ar 2011 ar:

Samhaéllsansvar (person/personer som tagit ansvar utdver det tjansten kraver for att
gynna barns och ungas psykiska hélsa): Kungliga Vetenskaps Akademien, KVA.
Motivering: For att de utdver sitt ursprungliga uppdrag drivit pa for att pa ett nytt och
unikt satt samla forskning om psykisk halsa. De visar genom sitt arbete ett stort
intresse och engagemang for att bidra till att géra forskningen om psykisk halsa an mer

tillganglig.

Egenmakt (till person/organisation som sjalva tagit makt och inflytande dver sin situation inom omradet barns och ungas
psykiska halsa): Tjejzonen.

Motivering: For att Tjejzonen arbetat intensivt med fragan om hur man kan méta behoven hos unga tjejer i syfte att
forebygga och lindra psykisk ohalsa

Gnet (for envist och ihardigt arbete fér barns och ungas psykiska halsa): Eva-Lotta Eriksson, Skolverket.
Motivering: For att hon uthalligt och talmodigt lyft fragor om barns psykiska hélsa i det nationella arbetet med skolfragor

Socioekonomi/tidiga insatser (Socioekonomi (person/personer som mdgjliggjort och framjat omdisponering av insatser
och/eller pengar fran dyrare och senare till billigare och tidigare): Hagfors kommun.

Motivering: For att man framgangsrikt visat hur man kan hitta I6sningar pa hur tidiga insatser kan konstrueras och aven
borjat stalla vetenskapliga krav pa utvarderingen av dessa insatser (vilket &r ganska kaxigt av en liten kommun som
Hagfors!)

Samverkan (Konkreta exempel dar samverkan bidragit till praktisk nytta for barns och ungas psykiska halsa):
Viédnersborgs kommun och Véstra Goétalandsregionen.

Motivering: For att man visat att hart arbete kan ge en framgangsrik samverkan - exempelvis i arbetet med 6kad
skolnarvaro dar man férutom kommun och landsting aven lyckats fa med andra aktorer, som polisen.




