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     HFÅ 2010/______ 

 

 

ANSÖKAN   

 

Stimulansmedel till utvärdering och utveckling av föräldrastöd 
 

 

Ansökan ska vara undertecknad av kommunstyrelsens ordförande och av ledaren för den 

forskargrupp som engageras. 

 

Skicka ansökan per post till Statens folkhälsoinstitut, 831 40 Östersund.  

 

Ansökan ska vara inkommen till Statens folkhälsoinstitut senast 2010-10-01.  

 

Om du har frågor, kontakta: 

 

Projektledare Elsa Rudsby Strandberg  elsa.rudsbystrandberg@fhi.se  
 

 
Sökande kommun 

Spånga-Tensta SDF, Stockholms kommun 

 

Behörigheten hos dem som undertecknar ansökan ska styrkas med delegationsordning, 

arbetsordning eller liknande. 

 

 

Underskrift 

Ort och datum 

Spånga 10-09-30 

Ort och datum 

Stockholm 10-09-30 
Underskrift (Kommunstyrelsens ordförande) Underskrift (Ledare för ansvarig forskargrupp) 

Kommun 

Spånga-Tensta SDF, Stockholms kommun 

Universitet/lärosäte 

Karolinska Institutet 
Namnförtydligande 

Maria Häggblom, stadsdelsdirektör 

Namnförtydligande 

Lucie Laflamme 

 

 

mailto:elsa.rudsbystrandberg@fhi.se


 2 

Stimulansmedel till utvärdering och utveckling av föräldrastöd 

Bakgrundsuppgifter 

Sökande kommun 

Spånga-Tensta SDF, Stockholms kommun 
Antalet invånare i kommunen 

36.300 

Andelen barn i procent (0–17 år) i kommunen  

28 

Samarbetande forskningslärosäte 

Karolinska institutet 

Kontaktperson i kommunen 

Namn 

Gerd Lundquist 
Titel 

projektledare 

Telefon 

08-50841963 
Mobiltelefon 

0761241963 

E-post 

gerd.lundquist@stockholm.se 
Adress 

Spånga-Tensta SDF, Föräldrarådgivningen Box 4066, 1643 04 Spånga 

Ytterligare kontaktpersoner i kommunen 

Namn 

Kjell Jansson 

Telefon el. E-post 

08-50803194 
Namn 

      

Telefon el. E-post 

      

Kontaktperson på forskningslärosätet 

Namn 

Lene Lindberg 
Titel 

Docent 

Telefon 

08-52487830 
Mobiltelefon 

      

E-post 

lene.lindberg@ki.se 
Adress 

Karolinska institutet, Avd. för tillämpat folhälsoarbete, Box 170 70, 104 62  Stockholm 

Ytterligare kontaktpersoner på forskningslärosätet 

Namn 

Håkan Leifman 

Telefon el. E-post 

hakan.leifman@sll.se 
Namn 

      

Telefon el. E-post 

      

Samverkan 

Kommer utvecklingsarbetet ske i samverkan med andra aktörer, exempelvis 
kommuner, landsting, länsstyrelse eller idéburna organisationer? 

 JA 

 NEJ 

Om ja, ange de samverkande aktörerna 

 Familjecentralen med BMM, BVC, Öppen förskola och föräldrarådgivning (Landsting samt 

Spånga-Tensta SDF). Förskole- och fritidsverksamhet inom Spånga-Tensta SDF. Skolorna i 

stadsdelen (inom utbildningsförvaltningen, Stockholms kommun).  

SFI utifrån deras arbete med ett samhällsorienterande program, "Rätt start" 

De föreningar som bedriver en verksamhet som engagerar och stöttar föräldrar i vår stadsdel, 

t.ex. Verdandi och somaliska modersmåls- och föräldraföreningen.  
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Projektet ska utgå från den definition av föräldrastöd och de mål och delmål som anges 

i Nationell strategi för ett utvecklat föräldrastöd – En vinst för alla.  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Projektbeskrivning inkluderande en forskningsplan 

Bifoga en projektbeskrivning till ansökan. En del av projektbeskrivningen ska utgöras av själva forskningsplanen 

i projektet. Forskningsplanen motsvarar rubrikerna syfte, specifika frågeställningar, metodbeskrivning, förväntat 

resultat och förväntad betydelse av resultatet, (punkterna 2-6). 

Följande rubriker ska ingå i den totala projektbeskrivningen: 

 

0 projektnamn (eventuellt) 

1 sammanfattning (2 000 tecken med blanksteg) 

2 syfte 

3 specifika frågeställningar 

4 metodbeskrivning 

5 förväntat resultat 

6 förväntad betydelse av resultatet  

7 beskrivning av forskargruppens kompetens inom området 

8 beskrivning av kommunens förutsättningar att genomföra forskningsplanen  

9 preliminär budget för hela projektet 

10 forskargruppens relevanta publikationer i internationella peer review-tidskrifter publicerade från år 

2000. 

 

Den del av projektbeskrivningen som benämns forskningsplan får omfatta maximalt 15 000 tecken med 

blanksteg (punkterna 2–6). 

Sammanfattningen får omfatta maximalt 2 000 tecken med blanksteg.  

 

Publikationer och meritförteckning 

Vi välkomnar forskargrupper med tvärvetenskaplig karaktär och bredare ansats i frågeställningarna. 

 

Beskriv forskargruppens kompetens inom området i ansökan, och bifoga forskargruppens lista över relevanta 

publikationer i internationella peer review-tidskrifter, publicerade efter år 2000. 

 
Tack för er ansökan! 

Under 2009 fördelade Statens folkhälsoinstitut medel till kommuner för utveckling av föräldrastöd. 

Tyngdpunkten låg på utvecklingsverksamhet. 

 

Denna utlysning är en fortsatt satsning för att nå målen i Nationell strategi för ett utvecklat föräldrastöd – En 

vinst för alla. 

 

Folkhälsoinstitutet prioriterar särskilt projekt som behandlar 

 utvärdering av de vanligaste metoderna 

 effekter av att anpassa utländska metoder till svenska förhållanden 

 effekter av olika sätt att öka kunskapen om och intresset för föräldrar att delta i 

föräldrastödsgrupper 

 utvärdering av olika strukturer för samverkan på lokal och regional nivå 

 hälsoekonomiska analyser 

 utveckling av samverkan mellan olika kursgivare och det föräldrastöd på nätet som Vårdguiden har 

fått i uppgift att utveckla. 

 

Därutöver finns möjlighet att ansöka för analyser av etiska överväganden inom ramen för den nationella 

strategin. 


