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Bassiing for vattengymnastik i Vanadisbadet. Svar pa ett
medborgarforslag.

Forslag till beslut

Stadsdelsndmnden besvarar medborgarforslaget med forvaltningens tjénsteutlatande.

Ylva Tengblad Lars B Strand
Stadsdelsdirektor Vik. Avdelningschef
Sammanfattning

Norrmalms stadsdelsndmnd beslutade vid sitt sammantriade den 18 april 2002 att ge
forvaltningen i uppdrag att bereda medborgarforslaget om inomhusbassing for
vattengymnastik i Vanadisbadet. Vattengymnastiken skulle kunna fungera som
dagverksamhet och rehabilitering for personer inom den 6ppna dldreomsorgen och som
filial till projektet Friskvdrdscentrum i Klockhuset. Mdlet for projektet dr att bevara hélsa
och forebygga ohédlsa genom ett utbud av olika aktiviteter bdde inomhus och utomhus.
Forvaltningen dr positiv till att Friskvardscentrums aktivitetsutbud utvidgas med
vattengymnastik. Vanadisbadet som saknar inomhusbasséng hyrs ut av idrotts-
forvaltningen till AB Radstock. Avtalstiden gér ut den 31 maj 2008. Friskvéardscentrum
kommer att ta kontakt med Immanuelskyrkan for att underséka om inomhusbassingen
som finns 1 anslutning till deras hotell &r en méjlig och ldmplig alternativ att komma
igang med vattengymnastiken inom ramen av friskvardprojektet.
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Arendets beredning

Arendet har utarbetats inom avdelningen for strategi och stdd. Samrad har skett med
Idrottsforvaltningen och med forvaltningens utféraravdelning. Samtal har f6rts med
forslagsstéllaren tillsammans med projektledaren for friskvardscentrum.

Bakgrund

Norrmalms stadsdelsndmnd beslutade vid sitt sasmmantriade den 18 april 2002 att ge
forvaltningen 1 uppdrag att bereda Maj S66r-Ekbrants medborgarforslag om inomhus-
basséng for vattengymnastik i Vanadisbadet. Vattengymnastiken skulle kunna fungera
som dagverksamhet och rehabilitering for personer inom den Sppna dldreomsorgen och
som filial till projektet Friskvardscentrum i Klockhuset pa Sabbatsbergsomradet.

Friskvardprojektet "Friskvdrdscentrum”™

Friskvardscentrum &r ett samverkansprojekt mellan Norra Stockholms sjukvardsomrade
och Norrmalms stadsdelsforvaltning, Rehabiliteringsenheten. Projektet som innebédr en
satsning pa friskvérd for dldre (70+) startades i september 2001.

Malet att bevara hilsa och forebygga ohélsa ska nas genom ett utbud av olika aktiviteter
bade inomhus och utomhus ( bilaga 2). Projektet har knutit till sig fem personer som
jobbar bl.a. som instruktdrer pa frivillig basis med de olika aktiviteterna.

Efterfrdgan av de ordnade aktiviteterna har blivit storre dn forvéntats. Friskvardscentrums
kunder onskar att utvidga aktivitetsutbudet med vattengymnastik och behover darfor
tillgdng till en 1dmplig inomhusbasséng i ndrheten av Sabbatsbergsomradet.

Badet i Vanadislunden

Badet i Vanadislunden saknar inomhusbasséng. Stockholms stads idrottsforvaltning hyr
ut badet for ndrvarande till AB Radstock. Det nuvarande avtalet gar ut den 31 maj
2008.Enligt avtalet svarar entreprendren for driften, underhallet och reparationerna.
Idrottsforvaltningen star for brandforsékringen samt for atgdrdande av sddana skador pa
anldggningen som kan medfora fara for personens sékerhet och hélsa.

Niér hyrestiden gér ut dr avsikten att Vanadisbadets framtida anvindning kommer att tas
upp 1 ett gemensamt drende med gatu- och fastighetsndmnden och stadsbyggnads-
ndmnden.

Den 13 december 2001 behandlade Norrmalms stadsdelsndimnd medborgarforslaget om
”Att hjdlpa Vanadisbadet till battre skick for att bli inomhusbad under vinter” (Dnr 333-
769/01).
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Av forvaltningens tjdnsteutldtande framgar att forvaltningen forutsétter att stadsdels-
ndmnden i god tid innan far mojlighet att ta del av planerna om annan anvdndning av
Vanadislunden aktualiseras efter hyrestidens utgdng den 31 maj 2008.

Forvaltningens synpunkter och forslag

Forvaltningen &r positiv till att Friskvardscentrums aktivitetsutbud utvidgas med
vattengymnastik. Forvaltningen anser att det dr angeldget med forebyggande friskvéard
som beframjar de édldres hélsa och 6kar deras livskvalitet. Det dr ocksé virdefullt att det
finns ett rikt utbud av friskvéardaktiviteter som har mojlighet att tillgodose de dldres
behov av bade aktivering och rehabilitering.

Med anledning av medborgarforslaget har forvaltningen varit 1 kontakt med stadens
idrottsforvaltning. Enligt uppgift har det inte skett nagra forandringar i det gillande
avtalet avseende avtalsperiod eller 6vriga villkor som skulle tala for att en inomhus-
bassdng i Vanadislunden kunde vara en realistisk alternativ for den efterfragade
vattengymnastiken.

De alternativ som finns dr de inomhusanléggningar som dr beldgna i innerstaden; som
t.ex. Kronobergsbadet, GIF-badet, Centralbadet, Sturebadet och den inomhusbasséng
som finns 1 anslutning till Immanuelskyrkans hotell.

Friskvirdcentrum kommer att ta kontakt med Immanuelskyrkan for att ta reda pad om det
ar mojligt och lampligt att friskvardsaktiviteterna med vattengymnastiken kan paborjas
dar.

Forvaltningen 6verldamnar Maj S66rs medborgarforslag tillsammans med detta
tjansteutlatande till stadens idrottsforvaltning for kdnnedom.

Bilagor

1. Medborgarforslaget fran Maj S66r

2. 7Friskvardscentrum”, informationsbroschyr
3. Barnchecklista



