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Sammanfattning 
Jan Valeskog (s) har inkommit med en skrivelse till stadsdelsnämnden där han 
efterfrågar en redovisning av hur planerna ser ut för simundervisningen i 
Norrmalms skolor och vilka åtgärder/resurser som krävs för att säkerställa att 
alla Norrmalms barn får en god simundervisning så tidigt som möjligt. 
 
I syfte att öka måluppfyllelsen gällande simkunnighet kommer antalet 
simkunniga elever i skolår 5 att redovisas för nämnden i samband med årets 
kvalitetsredovisning. Åtgärder som kommer att vidtas för att säkerställa 
elevernas simkunnighet kommer också att redovisas.  
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Ärendets beredning 
Ärendet har beretts inom Barn- och ungdomsavdelningen i samarbete med 
stadsdelens skolor. 
 
Bakgrund 
Jan Valeskog (s) har inkommit med en skrivelse till stadsdelsnämnden där han 
önskar en redovisning av hur planerna ser ut för simundervisningen i Norrmalms 
skolor och vilka åtgärder/resurser som krävs för att säkerställa att alla 
Norrmalms barn får en god simundervisning så tidigt som möjligt. 
 
Styrdokument 
Enligt kursplanen för Idrott och hälsa ska eleven i slutet av det femte skolåret 
kunna simma och hantera nödsituationer vid vatten. Kursplaner är bindande 
föreskrifter som uttrycker de nationella kraven på utbildningen i grundskolans 
olika ämnen. 
 
Simundervisning i Norrmalms grundskolor 
I Norrmalms kommunala grundskolor erbjuds eleverna simundervisning på 
lektionstid. De flesta skolorna genomför någon form av simundervisning 
(simskola) i skolår 2-3. Omfattningen och upplägget av undervisningen varierar. 
Elever som inte kan simma efter genomgången simundervisning erbjuds fler 
simtillfällen. Föräldrarna informeras också om detta vid utvecklingssamtalet. 
Simkunnigheten kontrolleras sedan igen i skolår 5. De elever som fortfarande 
inte kan simma erbjuds ytterligare stöd. Uppföljning av simkunnigheten 
genomförs också på idrottslektionerna i skolår 6-9. 
 
Vårterminen 2006 var ca 95 % av eleverna som gick i skolår 5 simkunniga.  
(Om man räknar med eleverna i den engelska klassen i Rödabergsskolan är ca 
90 % simkunniga. Att färre elever är simkunniga i den engelska klassen än i 
stadsdelen i stort beror enligt skolan bland annat på att eleverna kommer vid 
olika tidpunkter under terminerna och har därför inte alltid möjlighet att ta del 
av skolans simundervisning.)  
 
Det finns flera orsaker till att inte alla elever är simkunniga i skolår 5 på 
Norrmalm: medicinska skäl, eleverna har inte tränat själva eller att tidigare skola 
inte haft simning på schemat. Ytterligare skäl som skolorna tar upp är att det 
finns för få simhallar och svårt att få tider som passar.  
 
 
 
 
 



ABCDE 
DNR 403-693/2006 SID 3 (3) 

 

 
 
Förvaltningens förslag 
Skolorna ska i samband med verksamhetsberättelsen göra en kvalitets-
redovisning där de bedömer om de pedagogiska målen har uppnåtts och åtgärder 
om målen inte är uppnådda. I syfte att öka måluppfyllelsen gällande 
simkunnighet kommer antalet simkunniga elever i skolår 5 att redovisas för 
nämnden i samband med årets kvalitetsredovisning. Åtgärder som kommer att 
vidtas för att säkerställa elevernas simkunnighet kommer också att redovisas.  
 
 
Bilaga 
1. Skrivelse  


