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Sammanfattning

Kommunstyrelsen har begért yttrande frén samtliga stadsdelsndmnder med
anledning av ett forslag till nya riktlinjer inom stadens socialpsykiatri.

Forvaltningen ar i allt vasentligt positiv till forslaget, som pa ett tydligt och
strukturerat sétt anpassats till den nu aktuella lagstiftningen och den utveckling
1 6vrigt som skett inom verksamhetsomradet. Forvaltningen anser dock att det,
for att tillgodose kravet pa rittssdkerhet och likabehandling, behovs en del for-
tydliganden och en nérmare vigledning for handldggning av drenden som ror
personer med psykiska funktionsnedséttningar.
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Bakgrund

Kommunstyrelsen har begért yttrande fran samtliga stadsdelsndmnder samt fran
stadsledningskontoret med anledning av ett forslag fran socialtjénst- och arbets-
marknadsndmnden till revidering av stadens riktlinjer for utredning, dokumenta-
tion m.m. for stadens socialpsykiatri. Yttrandet dver ska vara kommunstyrelsen
tillhanda senast den 31 januari 2011.

Nu gillande riktlinjer antogs av kommunstyrelsen 2003 och reviderades 2004.
Sedan dess har det skett en del dndringar 1 lagstiftningen. Inom Stockholms stad
har ocksd en ny utredningsmetod inom socialpsykiatrin inférts DUR (Dokumen-
tation, Utvirdering, Resultat) och beslut om valfrihet vad géller vissa insatser
inom socialpsykiatrin har fattats. Det finns darfor behov av en revidering av
riktlinjerna.

Arendet

Syftet med riktlinjerna ar att tillgodose kravet pa réttssdkerhet och likabehandling
ndr det giller utredning, bedomning och tillgang till de insatser som erbjuds inom
ramen for stadens socialpsykiatri. Forslaget till nya riktlinjer dr framtaget for att
underlétta handldggningen av drenden och ge stod och végledning i det praktiska
arbetet.

Riktlinjerna utgar frén socialtjanstlagen, lagen om stdd och service till vissa
funktionshindrade, hilso- och sjukvérdslagen, offentlighets- och sekretesslagen,
och forvaltningslagen men tar &ven upp for verksamhetsomradet annan relevant
lagstiftning. De nya riktlinjerna har ocksé anpassats till de dndringar i vrigt som
skett inom socialpsykiatrin. Bl.a. finns krav pé att evidens- och kunskapsbaserade
metoder ska anvindas 1 storsta mojliga omfattning. Strukturen for dokumentation
och utredning enligt DUR har arbetats in i riktlinjerna.

Utover hinvisning till aktuell lagstiftning och for Stockholms stad géllande
policydokument omfattar riktlinjerna f6ljande avsnitt:
samverkan

uppsokande verksamhet

utredning och behovsbeddmning

dokumentation

uppfoljning

val av insatser

stod till narstdende

missbrukare med ldngvarig psykisk funktionsnedsittning
hemldsa med langvarig psykisk funktionsnedséttning
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e barn till personer med psykisk funktionsnedsattning
e ildre med langvarig psykisk funktionsnedséttning

e unga med psykisk funktionsnedséttning

e posttraumatiskt stressyndrom (PTDS)

e brottsoffer

e asylsokande

e personligt ombud

e god man

e forvaltare

e ombud

Arendets beredning

Arendet har beretts av personal- och kansliavdelningen i samarbete med social-
tjdnstavdelningen. Norrmalms handikapprad kommer att informeras om drendet
vid sitt sammantride den 17 januari 2011.

Férvaltningens synpunkter

Forvaltningen ar i allt vasentligt positiv till forslaget till nya riktlinjer, som pa
ett tydligt och strukturerat sétt anpassats till den nu aktuella lagstiftningen och
den utveckling 1 6vrigt som skett inom verksamhetsomradet.

Det ar mycket positivt att man 1 riktlinjerna betonar vikten av att arbeta med
evidens- och kunskapsbaserade metoder. Det dr ocksa positivt att avsnittet om
barn till personer med psykisk funktionsnedsittning utvecklats och omarbetats
och att riktlinjerna utdkats med avsnitt som bl.a. ror unga vuxna med psykisk
funktionsnedséttning och personer med posttraumatiskt stressyndrom.

Nar det géller mélgruppen for socialpsykiatriska insatser sdgs att varje stads-
delsforvaltning, utifrén sin egen organisation, bor ha rutiner for samverkan och
handldggning av drenden som ror personer med neuropsykiatriska funktions-
nedsdttningar. Forvaltningen anser att det, bl.a. for att tillgodose kravet pd lika-
behandling, behdvs ndrmare védgledning for utformningen av effektiva rutiner.

Av forslaget framgér vidare att insatser inom ramen for socialpsykiatrin normalt
giller for personer frén 20 ars dlder och att dldre med psykisk funktionsned-
sattning ska kunna erbjudas insatser inom stadens dldreomsorg. Forvaltningen
tycker att man 1 riktlinjerna bor klargora att socialpsykiatriska insatser i normal-
fallet endast kan beviljas for personer i aldersgruppen 20 till 64 ar.
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Vad giller dldre med psykiska funktionsnedséttningar framgér av forslaget att det,
for att kunna erbjuda adekvata insatser, dr nddvandigt med ett ndra samarbete
mellan dldreomsorgen och socialpsykiatrin och att interna rutiner bor finnas for
hantering av drenden vid dvergangen mellan verksamhetsomradena. Férvaltningen
efterlyser dven hér en nidrmare vigledning for hur samarbetet kan utformas.
Forvaltningen vill ocksa framhalla att antalet dldre med psykiska funktions-
nedsdttningar successivt 6kat och att det darfor finns behov av en tydlig plan for
att hur man fran stadens sida ska mdta det framtida och sannolikt fortsatt 6kade
behovet av socialpsykiatriska insatser for édldre.

Forvaltningen anser ocksa att det behdvs en béttre beskrivning av under vilka
forutséttningar personer med psykisk funktionsnedsattning kan fa insatser enligt
lagen om stod och service till vissa funktionshindrade (LSS).

Vad giller 6ppen psykiatrisk tvangsvérd, en vardform som ar 2008 infordes inom
lagen om psykiatrisk tvangsvéard (LPT), behovs fortydliganden vad géller kravet
pa samverkan mellan landsting och kommun och respektive huvudmans ansvar.

I forslaget till riktlinjer finns ett avsnitt om den enskildes rétt att paverka utform-
ningen av insats och man hinvisar dér till ett PM fran stadsledningskontorets
juridiska avdelning. Forvaltningen anser att det av riktlinjerna bor framgé hur
ritten att paverka utformningen av en insats ska hanteras i praktiken och efterlyser
exempel pa vad som géller under olika skeden i1 handldggningen.

Niér det géller insatsen sysselsdttning framhalls att ansvaret for rehabilitering &r
fordelat pa olika huvudmaén och att det darfor ar sarskilt viktigt med samverkan
mellan berdrda myndigheter och &ven med néringslivet och andra organisationer.
Forvaltningen anser att socialtjdnstens ansvar for sysselsdttning och rehabilitering
1 forhéllande till 6vriga myndigheters ansvar skulle kunna fortydligas ytterligare.

Forslaget till riktlinjer omfattar ett avsnitt om placering i Hem for Vérd eller
Boende (HVB). Huvudregeln ir, som forvaltningen uppfattat det, att HVB-
placeringar inte goras annat én i de fall plats i grupp- eller stodboende ”pa
hemmaplan” inte kan erbjudas. Forvaltningen anser att det av riktlinjerna bor
framga att grupp- eller stddboende pa hemorten 1 forsta hand ska erbjudas och
att en HVB-placering kan bli aktuell forst ndr det visat sig att annat boende inte
kan erbjudas. Placeringen ska i sé fall goras i samrad med landstinget.
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Nir det géller frdgan om personligt ombud framgar att Stockholms stad, med
undantag av Ostermalms stadsdelsnimnd, efter upphandling 6verlatit driften av
verksamheten till Stockholms stadsmission. Forvaltningen anser inte att det finns
anledning att ange vem som svarar for driften. Avtalet med stadsmissionen 16per
for ovrigt ut den 31 augusti 2011, vilket betyder att uppgiften om entreprendr
mycket snart kan bli inaktuell.

Forslag till reviderade riktlinjer for utredning, dokumentation m.m. inom stadens
socialpsykiatri.
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