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REDOVISNING AV RESULTAT FRÅN 
MILJÖFÖRVALTNINGENS TILLSYNSPROJEKT ”HÖGA 
LJUDNIVÅER I LOKALER MED LIVEMUSIK” 

Förslag till beslut 
1. Godkänna rapporten "Höga ljudnivåer i lokaler med livemusik". 
 
2. Överlämna rapporten till Svenska Musikerförbundet för kännedom. 

 
 

  
Gunnar Söderholm Birgitta Björk 
 

Sammanfattning 
Miljöförvaltningen har under hösten 2006 utfört tillsyn genom oanmälda 
ljudnivåmätningar hos nio verksamheter med livemusik. I tre av dessa 
verksamheter överskreds Socialstyrelsens riktvärden för höga ljudnivåer. 

Bakgrund 
Miljöförvaltningen har under hösten 2006 utfört tillsyn genom oanmälda 
ljudnivåmätningar hos verksamheter som spelar livemusik. I rapporten ”Höga 
ljudnivåer i lokaler med livemusik” redovisas resultatet från dessa 
ljudnivåmätningar (se bilaga 1).  
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Projektet har bedrivits i samarbete med Miljöförvaltningen i Göteborgs Stad som 
också har utfört ljudnivåmätningar hos verksamheter med livemusik.  
 
Miljöförvaltningen har utifrån tidigare tillsynsprojekt, gällande höga ljudnivåer, 
sett att verksamheter med livemusik inomhus oftare överskrider gällande 
riktvärden för höga ljudnivåer än andra verksamheter, t.ex. diskotek. Därför 
inriktades detta projekt på verksamheter med livemusik inomhus. 
 
Totalt 40 verksamheter fick information om att Miljöförvaltningen kunde komma 
att utföra oanmälda ljudnivåmätningar under hösten och vintern 2006. 
Informationen innehöll även upplysning om risken med höga ljudnivåer och vilka 
riktvärden som tillämpas. Av dessa verksamheter valdes sedan nio ut för 
ljudnivåmätning. Urvalet gjordes slumpvis men innefattade inte de verksamheter 
där tillsyn av höga ljudnivåer utförts tidigare. 
 
I tre verksamheter, Kafé 44, Big Ben och Fryshuset, översked de uppmätta 
ljudnivåerna på publikplats riktvärden i Socialstyrelsens allmänna råd för höga 
ljudnivåer (SOSFS 2005:7). Riktvärdet för höga ljudnivåer är 100 dBA ekvivalent 
och 115 dBA max. På Big Ben överskreds den maximala ljudnivån med 3 dB, den 
ekvivalenta ljudnivån överskreds inte. På Kafé 44 överskreds den ekvivalenta 
ljudnivån med 5 dB och den maximala ljudnivån med 2 dB. På Fryshuset 
överskreds den ekvivalenta ljudnivån med 4 dB och den maximala med 3 dB. 
Miljöförvaltningen bedömde att några besökare på Fryshuset mycket väl kunde 
varit under 13 år eftersom åldersgräns saknades för arrangemanget. I det fall barn 
(<13 år) finns bland besökarna är riktvärdet 97 dBA och 110 dBA max (SOSFS 
2005:7). Detta innebar att överskridandet av riktvärden på Fryshuset kan ha varit 
ännu större. Decibelskalan är logaritmisk, vilket innebär att en ökning med 3 dBA 
innebär en fördubbling av ljudstyrkan. 
 
Samtliga verksamhetsutövare fick ta del av resultatet från mätningarna som 
utfördes i deras verksamhet. 
 
Miljöförvaltningen har för de tre verksamheter där gällande riktvärden överskreds 
ställt krav på att verksamheterna ska upprätta ett egenkontrollprogram som 
säkerställer att ljudnivån inte överskrider angivna riktvärden. Miljöförvaltningen 
har hittills inte begärt in kontrollprogrammen utan meddelat verksamheterna att 
uppföljning av ljudnivåerna och egenkontrollen kommer att ske. 
Miljöförvaltningen har i sin verksamhetsplan för 2007 planerat för detta.  
 
Ljudnivåmätningarna som utfördes i Göteborg Stad visade på ett liknande resultat 
som i Stockholm Stad. Fortsatt handläggning för de verksamheter som överskred 
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gällande riktvärden för höga ljudnivåer sker på ett likartat sätt i Stockholm och 
Göteborg. 

LAGSTIFTNING 

Alla som bedriver en verksamhet ska skaffa sig den kunskap som behövs med 
hänsyn till verksamhetens art och omfattning för att skydda människors hälsa mot 
skada eller olägenhet (2 kap. 2 § miljöbalken). 
 
En verksamhetsutövare ska vidta de försiktighetsåtgärder som krävs för att 
förhindra att olägenhet för människors hälsa uppstår (2 kap. 3 § miljöbalken). 
 
Bedömning av om olägenhet för människors hälsa föreligger ska göras utifrån en 
störnings allvarlighet och frekvens (9 kap. 3 § miljöbalken). 
 
Den som bedriver en verksamhet som kan befaras medföra olägenheter för 
människors hälsa ska fortlöpande planera och kontrollera verksamheten för att 
motverka eller förebygga sådana verkningar. Den som bedriver sådan verksamhet 
ska lämna förslag till kontrollprogram om tillsynsmyndigheten begär det (26 kap. 
19 § miljöbalken). 
 
Riktvärden för höga ljudnivåer finns i Socialstyrelsens allmänna råd om höga 
ljudnivåer (SOSFS 2005:7). Dessa allmänna råd är ett stöd för tillämpningen av 9 
kap. 3 § och 26 kap. 19 § miljöbalken. 

Förvaltningens synpunkter 
Varje gång Socialstyrelsens riktvärden för höga ljudnivåer överskrids utsätts såväl 
besökare som personal för risken att drabbas av hörselskador. Besökare har svårt 
att avgöra hur hög musiken är och det är därför miljöbalken betonar att det är 
verksamhetsutövarens ansvar att kunna säkerställa att ljudnivån inte är för hög. 
 
Miljöförvaltningen bedömde att de tre verksamheter där ljudnivåerna överskred 
gällande riktvärden hade brustit i sin egenkontroll eller saknade egenkontroll. 
Överskridandet av riktvärdet på Kafé 44 och Fryshuset var betydande. 
Miljöförvaltningen har ställt krav på dessa verksamheter om att upprätta en 
egenkontroll som säkerställer att Socialstyrelsens riktvärden för höga ljudnivåer 
inte överskrids i framtiden. Uppföljning av dessa verksamheters egenkontroll 
kommer att ske genom ljudnivåmätningar under 2007. 
 
Resultatet av den riktade tillsynen av höga ljudnivåer under 2006 visade att tre av 
nio verksamheter med livemusik inomhus överskred gällande riktvärden för höga 
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ljudnivåer. Liknande resultat har framkommit vid riktad tillsyn som 
Miljöförvaltningen utfört tidigare. 
 
Många av Stockholms krogar har musik i sin verksamhet. Det genomförs 
konserter dagligen på flera av Stockholms inomhusarenor och dessutom 
arrangeras ett stort antal festivaler i Stockholm varje år. Höga ljudnivåer kan även 
förekomma på teatrar, sportarenor/idrottslokaler, biografer, skolor m.m. Tillsyn 
bedrivs endast genom ett stickprov varje år. Miljöförvaltningens tillsyn visar att 
verksamheter spelar för högt. Under 2007 kommer Miljöförvaltningen att 
kontrollera ljudnivåerna hos 40 verksamheter. 
 
Samarbetet med Miljöförvaltningen i Göteborgs Stad har medfört ett ökat utbyte 
av kunskap och en utveckling av tillsynsmetodiken inom området höga ljudnivåer 
samt en likartad bedömning i denna fråga. Samarbetet kommer att fortsätta. 
 
 
Slut. 

Bilagor: 
Bilaga 1 Rapporten ”Höga ljudnivåer i lokaler med livemusik” 
 


