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1 Godkénna rapporten.

2 Oversinda rapporten for kinnedom till Socialstyrelsen, Boverket,
stadsbyggnadsndmnder samtliga stadsdelsndmnder, utbildningsférvaltningen och

SISAB.

3 Oversinda rapporten till Trafikkontoret, Trafikverket och SL med uppmaning att
genom samrad med miljoforvaltningen utarbeta en dtgirdsplan.

Gunnar Soderholm

Bakgrund

Gustaf Landahl

Enligt Stockholms stads atgdrdsprogram mot buller 2009 — 2013 enligt férordning om
omgivningsbuller (SFS 2004:675) har bullerskyddsatgérder hittills riktats frimst mot
bostadsmiljoer. De flesta bostdder i staden som é&r utsatta for ljudnivaer 6ver 65 dBA
(dygnsekvivalent ljudnivé vid fasad) fran végtrafik eller 50 dBA (maximalniva inomhus)
frén spértrafik har atgérdats. De enstaka fastigheter som aterstar dr identifierade och
arbete pagéir med att fa ner ljudnivderna inomhus dven hér. Vidare pagér arbete med en
andra etapp vid det kommunala vignétet som innebér fasadatgérder for att reducera
inomhusnivaerna vid fastigheter exponerade for 62-65 dBA. I dtgardsprogrammet
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foreslas en prioritetsordning som innebér att nést efter bostadsmiljoer se dver och
begrénsa buller vid skolor, forskolor och vardlokaler. Som ett nista steg i
atgirdsprogrammet har miljoforvaltningen inventerat stadens grundskolor och
forskolor med avseende pé exponering for vig- och spartrafikbuller. Rapporten fokuserar
pa barnens utomhusmiljé och redovisar vilka ljudnivéer som rader pa barnens skolgardar.
Grund- och forskolegardarna har delats in 3 grupper som bedéms ha en bullerniva pé dver
55 dBA dygnsekvivalent ljudniva:

e Grupp 1 (5 grundskolor och 16 forskolor) motsvarar de skolgardar dar delar eller
hela garden har bullernivier 6ver 60 dBA.

e Grupp 2 (9 grundskolor och 30 forskolor) motsvarar de skolgardar dar hela
skolgérden har bullernivéer pa 6ver 55 dBA.

e Grupp 3 (14 grundskolor och 37 forskolor) motsvarar de skolgardar med
bullernivéer 6ver 55 dBA pa nagon del av skolgarden men dir barnen har tillgdng
till annan tystare gardsyta.

Syftet med inventeringen &r att f4 mer kunskaper om trafikbullret och dédrigenom battre
kunna identifiera och prioritera behovet av bullerbegransande atgérder.

Synpunkter frén remissinstanserna (Trafikkontoret, Trafikverket och SL) har beaktats och
utifrdn dessa har négra tilldgg och fortydliganden gjorts i rapporten.

Foérvaltningens synpunkter

For hoga ljudnivaer orsakar forsdmrad formaga att uppfatta tal och
koncentrationssvarigheter som ddrmed kan forsvara inldrningen. Grundskolans och
forskolans pedagogiska verksamhet forekommer dven utomhus och dérfor kriavs
ljudnivéer som medger konversation samt mojligheter till lek och rekreation. For hoga
ljudnivaer kan ocksa medfora olycksrisker pa grund av bristande uppméarksamhet eller
forsvarad kommunikation.

Hittills har kunskaperna om trafikbullernivéerna vid grundskolor och forskolor varit allt
for daligt kdnda. Bullerskyddsétgirder har utforts for enskilda skolor men nigot samlat
grepp av atgérder riktade mot grundskolor och forskolor som grupp har inte vidtagits.

Vid inventeringen har vi valt att ta med alla gdrdar med en bullernivé pa 55 dBA
dygnsekvivalent och mer. Den forskning och de riktvirden som finns pekar mot att en
bullerniva pa 55 dBA dygnsekvivalent ljudniva ar rimligt att stréva efter pa skolgérdar.

Miljobalken ska tilldimpas sa att ménniskors héilsa skyddas mot skador och oldgenheter
och ska dérfor tillampas dven for trafikbuller. En verksamhetsutovare ska gora det som
behovs for att forebygga, hindra eller motverka att verksamheten medfor skada eller
oldgenhet for ménniskors hélsa. En rimlighetsavvagning ska ocksa goras dér nyttan av
skyddsétgirder och andra forsiktighetsmétt ska jimforas med kostnaderna for dessa.
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I riksdagens infrastrukturproposition (1996/97:53) anges riktvérdet 55 dBA som
ekvivalentniva utomhus vid fasad. Riktvédrdena i propositionen &r i stora delar vl
forankrade i riktvirden som Vérldshilsoorganisationens (WHO) anger. WHO:s riktlinjer
ar framtagna pa vetenskaplig grund och anger riktvardet 55 dBA ekvivalent pa
skolgardar under tiden for utevistelsen. Likasa &r 55 dBA en etablerad ljudniva som 4dnda
sedan 1960-talet anvints som gréns for acceptabel exponering for trafikbuller utomhus.

Socialstyrelsen anger inte nagra specifika foreskrifter om skolgardar men har i allménna
rad ”Buller inomhus och hdga ljudnivéer” (SOSFS 2005:6) ldmnat rekommendationer for
nér buller kan anses utgora en oldgenhet for médnniskors hélsa enligt miljobalken. Rdden
ar inte avsedda for trafikbuller men kan anvidndas som beddmningsgrund for nér buller
ger oldgenheter. Vidare har Socialstyrelsen tagit fram ett forslag till en nationell
handlingsplan f6r barns miljorelaterade hilsa. Dér beskrivs att de kommunala
byggnadsndmnderna ar viktiga aktorer nir det giller att bevaka hénsynen till barnen i den
fysiska planeringen och att det saknas overblick hur kommunerna hanterar fragan.

Nér det géller trafiken dr det vig- och sparhallaren som &r verksamhetsutovare. I
rapportens bilaga 3 framgar vilken den huvudsakliga bullerkéllans verksamhetsutovare &r
for respektive skola. Det ar till storsta delen Trafikkontoret men ocksa Trafikverket och
SL. Genom inventeringen finns det nu mdjligheter att gora prioriteringar av
bullerskyddsétgérder och utreda vilka som dr mdjliga att vidta for att sénka
trafikbullernivderna. Atgérder som kan bli aktuella for att fa ner trafikbullernivierna kan
vara att skydda garden med skdrm eller vall. En annan atgérd kan vara att se 6ver hur
gérden disponeras. Till exempel att i de fall dér det finns tillgang till tystare ytor férsoka
styra langre utevistelser till dem eller att barnen som vilar utomhus placeras pa den
tystaste ytan. Samtidigt ar det viktigt att beakta risken for storningar fran skolgardarna till
omgivande bostider.

En del grundskolor och forskolor har inte ndgon gard i anslutning till skolan. I
inventeringen har de flesta av dessa sorterats bort eftersom det inte funnits ndgon gard att
bedoma. Att en skola inte finns med i rapporten behover alltsé inte betyda att den har en
godtagbar niva pd garden utan det kan dven innebér att de inte har nidgon tillhorande gard
alls. Lek och fysisk aktivitet utomhus ar avgorande for barns hélsa och avstandet till
lekytan avgorande for hur tillgdnglig den blir. Darfor bor skolorna och forskolorna ha en
gard i néra anslutning till undervisningslokalerna.

Forvaltningen avser nu att gd vidare genom att utifran denna inventering uppmana
respektive verksamhetsutdvare att i forsta hand utarbeta atgirdsforslag samt tidplan bland
grund- och f6rskolor i grupp 1 och 2.
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Bilaga 1

Rapport: Trafikbuller pa skolgardar
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