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Barn- och utbildningsnämnden 
 

2013-12-09 
 

 

 

 Utdragsbestyrkande  

 

 

 

 

Bu § 175  Bu 2013/0159 624   

 

Information om barn och ungdomars hälsa 
 

Beslut 

Barn- och utbildningsnämnden noterar informationen.  

 

Ärendet 

Landstingets folkhälsoenhet genomförde 2012 en enkät bland elever i årskurs 5, 

årskurs 8 och gymnasiets årskurs 2 i Kronobergs län för att få en bild av 

livsvillkor, levnadsvanor och hälsa bland barn och ungdomar i Kronobergs län. 

Enkätundersökningen genomförs vart tredje år och 2012 var det fjärde gången 

som elever i årskurs 5, 8 och gymnasiet årskurs 2 besvarade enkäten. Drygt 

6 200 elever inbjöds att delta och enkäten besvarades under skoltid. Nästa 

undersökning är planerad till 2015. Frågorna i enkäten berör områden som 

levnadsvanor, sociala relationer, skola, välbefinnande samt fysisk och psykisk 

hälsa. Resultatet ger kunskaper om det aktuella hälsoläget vilket är nödvändigt 

för att kunna bedriva ett effektivt arbete inom folkhälsoområdet och ett viktigt 

underlag för framtida prioriteringar och satsningar. 

Beredning 

Barn- och utbildningsnämndens arbetsutskott 2013-11-27 § 174. Då noterade 

arbetsutskottet informationen och beslutade att den ska föredras även för barn- 

och utbildningsnämnden.  

 


