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Skrivelse till vard- och omsorgsnimnden 2015-09-01

Ta fram en policy mot ensamhet for att
radda vara aldres liv

”Aldre blir sjuka och dér av att limnas ensamma”, skriver Peter Strang, professor i palliativ
medicin:

”Langvarig ofrivillig ensamhet dr kopplad till délig livskvalitet, nedstimdhet, demensutveckling,
hjart- och karlsjukdomar och risken att d6 i fortid. Minniskan dr gjord f6r gemenskap, vilket
dagens dldrevard inte tar hinsyn till.” (http://www.dn.se/debatt/aldre-blir-sjuka-och-dor-av-att-
lamnas-ensamma)

Hir ser vi ater igen att sociallagen inte innehaéller tydliga direktiv for sociala rittigheter till
dldreomsorg, Ligg mirke till att SKLs stéillningstagande ”... att dldreboende ska vara institutioner
tor personer med mycket stort behov av vard, och inte for sillskap och umginge”. Sedan nagra ar
har domstolar efter 6verklaganden borjat tillimpa ensamhet som skil f6r bistand i sarskilt
boende, alltsa en precisering av sociallagen. Domsluten ska vara vigledande f6r kommunerna,
men saval SKI. och manga kommunledningar stretar emot.

Vi anser darfor att vi bor fundera 6ver hur vi ska kunna integrera gemenskap 1 var dldreplanering.
S-gruppen yrkar
att vard- och omsorgsnimnden ger férvaltningen i uppdrag att ta fram en policy for

gemenskap och mot ensambhet i var dldreomsorg senast till varen 2016.

Mikael Lindstrém (8S)
2:e vice ordforande



