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1. Sammanfattning

Vid kommunfullméktiges sammantridde 1 oktober 2015 fick kommunstyrelsen med
anledning av sitt ungdomsansvar i uppdrag att utreda och utveckla formerna for
medborgardialog med unga. Utredningen sammanfattar tidigare och pagaende arbete
med ungas delaktighet och inflytande i kommunen samt innehéller en plan pd hur
arbetet kan utvecklas.

I arbetet med att utreda och utveckla formerna fér medborgardialog med unga i Varmdo
kommun har en sérskild referensgrupp med unga tillsatts och intervjuer, utvirderingar
och omvérldsanalys har genomforts.

1.1.Inledning och bakgrund

Ungdomsdialog i Varmdo kommun &r ett prioriterat omrade. Ungas dkade delaktighet
beskrivs tydligt bade i Vision Varmdo 2030 och i inriktningsmal for mandatperioden
2015-2018.

“"Demokrati och brukares paverkan i Virmdo kommun ska utvecklas och ddrmed ge ett
okat inflytande/.../Ungdomars och unga vuxnas inflytande ska 6ka och foljas upp.”
— inriktningsmal 2015-2018

For att folja upp arbetet med ungas delaktighet och inflytande gav kommunfullméktige i
oktober 2015 kommunstyrelsen i uppdrag att utreda och utveckla formerna for
medborgardialog med unga.

Varmdos utveckling utmarks av
delaktighet och dialog mellan
medborgare och kommun.
Demokratin vidareutvecklas i takt
med samhallet och ungdomars
inflytande okar

-Vision Varmdo

¥

N
.

Viljan att 6ka ungas delaktighet och politiska deltagande &r en prioriterad fraga dven
nationellt. Regeringen beslutade den 17 juli 2014 att utreda och utarbeta forslag for att
oka och bredda engagemanget inom den representativa demokratin och att stirka
medborgarens mojligheter till delaktighet 1 och inflytande 6ver det politiska
beslutsfattandet mellan de allménna valen. Ungas politiska engagemang var ett av
utredningens prioriterade omraden.
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1.2.Syfte och mal

Unga har demokratiska réttigheter precis som vuxna. For att 6ka ungas delaktighet och
inflytande 1 samhaillet skapar Varmdo kommun olika forum och mojligheter for unga att
lara sig om och uttrycka sina demokratiska rattigheter.

Syftet med att utreda och utveckla formerna f6r medborgardialog &r att:
e Fé& en bild av nuldget och pagaende arbete med ungdomsdelaktighet och
inflytande.
e Utveckla formerna for dialog, delaktighet och inflytande med unga sé att de blir
tillgdngliga och attraktiva for s& ménga olika unga i kommunen som mojligt.

2. Metoder

2.1.Intervjuer

I genomforandet av denna utredning har intervjuer gjorts med olika ungdomar, bade
med dem med erfarenhet av ungdomsting och andra former for delaktighet/inflytande
samt med unga utan tidigare erfarenhet av detta. Aven politiker och tjinstepersoner har
intervjuats.

2.2.Referensgrupp

I borjan av 2016 tillsattes en referensgrupp med uppdrag att ta fram forslag pa hur ungas
inflytande kan 6ka. Referensgruppen har bestétt av tio ungdomar mellan 15 och 18 ér,
varav sju personer som foredrar pronomen tjej och tre personer som foredrar pronomen
kille. Gruppen har satts samman av en blandning av unga med olika erfarenheter och
kunskaper. Referensgruppen borjade sitt arbete med tre utvecklingsdagar i januari 2016
och har sedan tréffats tvd gdnger per minad mellan januari och maj 2016.

2.3.Workshop med politiker

Referensgruppen arrangerade en workshop med politiker for att tillsammans definiera
begreppen inflytande och delaktighet samt diskutera formerna f6r ungas inflytande.

3. Ungdomsdelaktighet och inflytande — Vad, Varfor, Hur?

Ungdomarna 1 referensgruppen identifierade tidigt gemensamma och tydliga syften och
maél for dialogen/aktiviteten. For att medborgardialoger med unga ska lyckas ar det
grundldggande att gemensamt forklara orden delaktighet och inflytande. Det ar ocksa
viktigt att enas om vad unga och politiker kan forvinta sig for resultat av dialoger/
inflytandeforum.

For att undersoka och gemensamt ringa in vad ungdomsinflytande ar, varfor det ar
viktigt och hur det kan goéras genomfordes en workshop med politiker med
fortroendeuppdrag i kommunen. Politiker fran alla partier med plats 1
kommunfullméktige bjods in och representanter fran alla partier frinsett KD och SD
deltog 1 workshopen.
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"Inflytande &r inte att fa folk att
lyssna, utan att fa folk att bry sig”

— ungdom i referensgruppen

Béde politikerna och ungdomarna menade att inflytande &r att vara med och bestdmma.
Att paverka en process, att vara en del av en utveckling eller ett beslut. Sarskilt
ungdomarna menade att inflytande 4r makt. Under workshopen diskuterades varfor det
ar viktigt att unga ska ha inflytande. Deltagarnas slutsatser kan delas upp i fem olika
kategorier: Réttvisa, Andra perspektiv, Langsiktighet, ’Empowerment” och Vérna

demokratin.

é N
Rittvisa — Alla har ritt till sina demokratiska réttigheter, alla bor ha rétt att uttrycka sin
asikt och ha inflytande 6ver saker som péaverkar ens liv.

Andra perspektiv — Unga har andra perspektiv, andra erfarenheter och andra
kunskaper. Dessa dr viktiga och kan gora samhéllet béttre.
Langsiktighet — Unga idag dr vuxna i framtiden. De beslut som fattas idag kommer
dagens ungdomar fa ta konsekvenserna av i framtiden.
”Empowerment” — Stirka och engagera unga. Ge unga stdd och kunskap, unga
behover kénna tillit till samhéllet.
Virna demokratiska virderingar och sékra den representativa demokratin. Fler unga
in 1 partipolitiken.
\ S
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4. Ungas mojlighet till delaktighet och inflytande

Delaktighet och inflytande berér manga punkter i en méanniskas liv; pa arbetet, 1 skolan,
pa fritiden och hemma. I rapporten ligger fokus pa de aktiviteter som kommunen

arrangerat:
e Forum for dialog dér unga sjdlva fér lyfta fragor och ldmna forslag till
kommunen.
e Aktiviteter som syftar till kunskap om demokrati och demokratiska
beslutsprocesser.

e Direkt kopplade till politiska beslut, alltsé olika typer av beslutsunderlag, sd som
medborgardialoger, AVS (atgirdsvalsstudier) och fokus-/referensgrupper.

Fran och med varen 2015 har arbetet med ungdomars 6kade delaktighet och inflytande
utvecklats och under 2015-2016 har nya metoder och arbetssétt tagits fram och testats.

4.1.Ungdomstinget - forum fér ungas egna fragor!

Sedan mitten av 2000-talet har ungdomsting arrangerats i Virmdo kommun.
Ungdomstinget har en arscykel med start i september och avslut i maj varje ar.
Ungdomstingen har sedan starten varit den huvudsakliga plattformen for Varmdo
kommuns medborgardialog med unga.

Simon Alvberg, ungdom engagerad i ungdomstinget

Ungdomstingets drscykel startas med information i samtliga hogstadieskolor, foljt av
fyra lokala radslag. Fragorna rostats fram i skolan och tas sedan via rddslagen vidare till
ett kommungemensamt ungdomsting dér unga och lokala beslutsfattare mots for att
diskutera aktuella fragor. Cykeln avslutas 1 slutet av varterminen med en gemensam
hearing dir tjansteman och politiker aterkopplar hur frdgorna har foljts upp i
kommunorganisationen.

Ungdomstingets huvudsakliga malgrupp har varit elever i Varmdos hogstadieskolor,
alltsd ungdomar mellan 13 och 16 &r. Vid ett genomsnittligt ungdomsting har 40-50
elever nédrvarat och 10-15 politiker med fortroendeuppdrag i kommunen. Politikerna har
representerat sitt parti och/eller sin namnd.



. . Rapport
m VARMDO KOMMUN Diarienummer
2016KS/0553 Sid 7(12)

Négra onskemal och forslag som drivits genom ungdomstinget och genomforts ar:
e Sommarjobbsmissa.
e Flytt av fritidsgarden Ettan till Motesplats 222.
e Kommungemensam elevradsutbildning.

Aterkommande vid ungdomstinget 4r frigor om:
e Trygghet vid busshallplatser och Gustavsbergs centrum.
o Kollektivtrafik; kostnad, turtithet och trygghet.
e Bostider for unga.
e Skolmiljo och elevdemokrati.
e Sommarjobb.

Manga av de aterkommande fragorna har visat sig ha ”lag” paverkansbarhet.

[ utvirderingar och samtal med unga ar det tydligt att ungdomstinget &r uppskattat bland
de som deltar, men syftet med ungdomstinget upplevs som otydligt. Stora skillnader
mellan hur skolor och elever forberett sig och hur frdgorna har arbetats fram gor att
forvintningarna som stélls pa ungdomstinget dr olika mellan olika personer, vilket i
viérsta fall kan leda till missndje och misstro.

Vad ungdomarna upplevt som negativt &r:

Svért att tro pd forandring och att man kan paverka.

Bara de som gar pd ungdomstinget kanner till det.

Spraket &r ofta svart och man far inte alltid svar pa sina fragor.
Ingen eller otydlig aterkoppling pa hearingen pé véren.

Olika skolor dr olika engagerade i forberedelsearbetet.

Det som uppskattas mest pa ungdomstinget ar:
e Triffa politiker.
e Diskutera viktiga frdgor med politiker.
e Diskutera saker som man normalt inte diskuterar i skolan.
e Triffa andra ungdomar.

Slutsatsen &r att ungdomstinget som metod dr bra och uppskattad men att syftet med
tinget behover bli tydligare. De som deltar behdver ha rimliga forvéntningar pa vad som
gér att fordndra och vad som inte &r lika enkelt att paverka.

4.2.Ungdomsparlament

Utover ungdomstinget arrangerades mellan dren 2010 och 2013 dven Varmdo
ungdomsparlament. Elever fran Gustavsbergs gymnasium, G2, deltog som en del av sin
utbildning. Till hosten 2013 beslutades att Varmdoé ungdomsparlament skulle 14ggas ner.
Anledning var att majoriteten av Varmdos unga mellan 16 och 18 ar gér sin
gymnasieutbildning utanfér kommunen. Eftersom Varmdo ungdomsparlament var en
del av skolundervisningen missade déarfor mdnga Varmdoungdomar majlighet till
delaktighet och inflytande.
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4.3.Kom till kommunen

Sedan 2010 har alla Varmdo skolors klasser 1 arskurs étta bjudits in till
demokratirollspellet Kom till kommunen. Kom till kommunen é&r ett rollspel dér
eleverna genom
upplevelsebaserat larande
far ldra sig mer om lokala
beslutprocesser.

I bérjan erbjods Kom till
kommunen endast under
en del av hostterminen,
men sedan 2014 har
skolorna mgjlighet att
boka over hela skoléret.
Osbyskolan och
Hemmestaskolan
aterkommer varje &r med
alla sina elever i arskurs
atta. Runt tvihundra elever deltar i Kom till kommunen varje ar. Kom till kommunen
fungerar som ett komplement till undervisning i samhallsvetenskap och &r uppskattat
bade bland elever och ldrare. Det huvudsakliga syftet med Kom till kommunen é&r att
Viarmdos unga invénare ska besoka kommunhuset, kdnna till kommunens organisation
och att de ska fa inblick i och mdjlighet att forstd vilka omrdden kommunen ansvarar
for. En viktig del 1 studiebesoket dr ocksa att mota politiker; en eller tva politiker
nérvarar under studiebesdken.

Elever i diskussion med politiker kring rollspelets investeringsbudget

4.4.Elevradsutbildning och elevvardskonferenser

For att stirka och stotta skolorna i sitt demokratiuppdrag erbjuder Varmdo kommun alla
hogstadieskolor och gymnasier i kommunen arliga elevradsutbildningar. SVEA,
Sveriges elevrad, haller i utbildningarna och sedan hosten 2016 erbjuds tre utbildningar
istdllet for en, vilket gor att skolor erbjuds utbilda fler eller hela elevrad istillet for tva
till tre representanter. Utdver elevradsutbildning arrangeras elevradskonferens en gang
per ar, vanligtvis vid varterminens start. Vid elevradskonferensen bjuds elevrad frdn
hogstadierna i Varmdo in for att diskutera gemensamma frdgor och erfarenheter kring
svérigheter och framgéngar. I intervjuer och samtal med unga menar méinga att
elevraden har lite eller ingen makt att paverka. Bade lirare och elever upplever att det ar
svért att fa till ett bra system for elevrad eller annat forum for elevdemokrati.
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4.5.Medborgardialog med mangfald

Nér kommunen samlar in underlag infor beslut dr det sdrskilt viktigt att ta in ungas
kunskaper och erfarenheter. Vid sirskilda projekt genomfors olika typer av
medborgardialoger. Till medborgardialoger bjuds féreningar, boende, representanter frin
néringsliv/handlare, representanter frén trafikforvaltningen och andra in till dialog. Vid
fler av dessa dialoger har inte
unga bjudits in. Det dr mojligt
att formen for dialogerna inte &r
anpassade sa att unga kénner
sig inbjudna. For att 6ka ungas
delaktighet och inflytande i
kommunala beslutsprocesser ér
det viktigt att bjuda in gruppen
ungdomar speciellt. For att fatta
bra beslut dr det viktigt att
lyssna pa en méngfald av
kommunens medborgare och da
dven unga medborgare.

Under 2015-2016 har
ungdomar bland annat deltagit i
atgirdsvalsstudier (s.k. AVS, en metod for dialog i ett tidigt skede) kring planomradet
Ingardkrysset och Hemmesta forbifart. Unga har ocksé sérskilt bjudits in och deltagit i
utredningen “Framtidens motesplatser for unga 1 Virmdo” och medborgardialog kring
centrala Gustavsberg.

4.6.VKung — Varmdo kommuns ungdomsrad

I januari 2016 bildades VKung — Virmdo kommuns ungdomsrid. VKung ir ett rdd som

verkar for att 6ka ungas inflytande i kommunen. Ungdomsradets uppgift ar att

tillsammans med kommunens ungdomssamordnare fungera som linken mellan unga och

politiker och tjdnstemén i Varmdo
kommun. VKung utgdrs av den
referensgrupp som bildats till
uppdraget att utreda och utveckla
formerna for medborgardialog med
unga. VKung har under varen 2016
genomfort en enkit kring
ungdomsinflytande samt en
workshop med politiker.

Ungdomsradet:
e fungerar som remissinstans i d&renden som beror

ungdomar
e fungerar som ldnken mellan unga och kommunen
e utforskar och undersoker formerna for medborgardialog med unga
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utvecklar och anpassar medborgardialogen med unga
bestar av 5-15 ordinarie platser
tillsdtts enligt representativa och demokratiska principer

har mojlighet att bilda utskott kring sakfragor utover ordinarie platser i
ungdomsradet

e utvirderas drligen av ungdomssamordnaren

4.7.Ung i Varmdo — Kommunutvecklarna

Ung i Virmdo — Kommunutvecklarna ar ett projekt som genomsyras av de ungas idéer
och engagemang. Ung 1 Virmdo — Kommunutvecklarna dr bade ett sommarjobb och en
metod for ungas delaktighet och inflytande i kommunen. Sommaren 2016 var forsta
sommaren for konceptet Kommunutvecklarna.

KOMMUNUTVEc (LARE

Ungdom som fitt jobbet.

Under tre veckor i juni fick elva unga kommunutvecklare mojlighet att bidra med sina
kunskaper och sin kompetens pa omradet "motesplatser for unga”. Uppdraget ér en del
av utvecklingen av framtidens mdtesplatser for unga. Uppdraget som gavs var:

Hur kan vi skapa en intressant och attraktiv motesplats for unga i nya
Porslinsfabriken?

Genom studiebesok, diskussioner och dvningar har kommunutvecklarna sammanfattat
sina forslag och tankar i en rapport och i en film.
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5. Slutsatser och forslag pa utveckling

For att fortydliga syftet med medborgardialoger med unga och olika forum och metoder
for inflytande foreslas att aktiviteter delas in i tre olika grupper.

e Dialoger/delaktighet/inflytande initierade av kommunen
e Dialoger/delaktighet/inflytande initierade av unga
e Utbildningsinsatser

5.1.Dialoger/delaktighet/inflytande initierade av kommunen

Kommunen kan initiera dialoger ddr kommunen vill veta vad unga tycker i en sérskild
fraga eller for att ta reda pa vilka fragor som engagerar unga. Utgangpunkten ska vara

att kommunen &r nyfiken och intresserad av ungas forslag och idéer.

Exempel pa dialoger initierade av kommunen:
o Kommunutvecklarna — ”Hur skapar vi en attraktiv och intressant métesplats for

unga i nya Porslinfabriken”.
Atgirdssvalstudier.
Medborgardialog utveckling centrala Gustavsberg.
Framtidens motesplatser for unga i Varmdo.

Ungdomsting med tema.

For att stotta och
underldtta arbetet
med medborgar-
dialog och
insamling av
underlag infor
beslut kan
dialog — Ung i
Virmdo erbjuda
olika nivaer av
stod till

kommunala enheter.

Sid
11(12)

a S
Still en fraga
-Sms-panel
-webbfraga

Diskutera en fraga
-Fokusgrupp

Djupdyk i en fraga
-Hel/halvdags dialog

Referensgrupp/rad/
remissinstans
- Utvecklingsarbete under
ldngre period

/

Syfte: ta tillvara ungas kunskaper och erfarenheter i sirskilda fragor, lyssna pa unga
och skapa tillit till demokratiska processer

J
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5.2.Dialoger/delaktighet/inflytande initierade av unga
For att stidrka unga och lyfta ungas
delaktighet och engagemang foreslas
en sarskild satsning pé olika typer av medmanskll ghet 3 skyldighet
forum for unga for att lyfta fragor, inflvtande
driva projekt och bjuda in till solidaritet 'U Y
diskussion och debatt. For att sa f t d dela
ménga unga som mojligt ska kunna ram I paverkan
delta bor detta goras i de forum dér demokratiska ¢p
unga ror sig. Samverkans-,
kommunikations- och kontlnmtetcab
inflytandeplattformen Ung i Virmdo o
ar ett verktyg fOr att 0ka ungas rattl heter 3
delaktighet och inflytande bade 6ver rosta
sin vardag och i lokalsamhillet. Aven de kratl
forum sa som ungdomstinget kan po||t|keryttrandefr|het
anviandas for att stirka ungas 1:: DJ .asiktsfrihet
engagemang och vara en plattform for 3‘ R
unga att diskutera fradgor som ror dem. @ ”mOtStandare
Viktigt att tinka pa dr att vara tydlig k
med att forklara frdgornas ma mnya-forslag
paverkansbarhet. En drivande part och a5|kter Ungdomsperspektiv
ett forum for ungas engagemang och Ung omar
dialoger initierade av unga dr VKung,
Viarmdo kommuns ungdomsrad.
[Syfte: Empowerment, ta tillvara och lyfta ungas engagemang. ]

5.3.Utbildningsinsatser

Utbildningsinsatser sa som elevradsutbildning och elevskyddsombudsutbildning samt
demokratirollspelet Kom till kommunen fortloper som tidigare.

Syfte: formedla kunskap kring kommunpolitik, skapa relation och sprida information
kring ungdomsdelaktighet och inflytande.




